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« La pratique sportive devient, de nos jours, un des droits fondamentaux de
I'Homme. Il est donc nécessaire d'en élargir 'accés aux hommes et aux femmes
de toutes les franges de ta société - sans distinction aucune - aux régions et
zones défavorisées et aux personnes a besoins spécifiques. Le sport est, a ce
titre, un levier fort de développement humain, d'inclusion, de cohésion sociale
et de lutte contre la misére, I'exclusion et la marginalisation. »

Extrait du Message Royal adressé aux participants aux Assises Nationales du
Sport a Skhirat le 23 octobre 2008
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MOT DE MONSIEUR LE PRESIDENT
DU COMITE NATIONAL OLYMPIGUE MAROCAIN

Monsieur Housni Benslimane

En ces moments solennels ol nous vivons, ensemble, la tenue de notre
Assemblée Générale élective, jalon essentiel dans la pérennisation et la
consolidation des acquis cumulés tout au long de cette derniére décennie,
je tiens a saisir cette occasion pour rappeler les faits saillants qui ont mar-
qué le dernier mandat du Comité National Olympique Marocain.

Le lancement en 2005 de U'Initiative Nationale de Développement humain
sous les Hautes Instructions de SM le Roi Mohammed Vi, la Lettre Royale
des Assises Nationales du Sport (2008) mais également les dispositions
de la Constitution Marocaine sont autant de messages forts qui ont tracé
la feuille de route menée par l'ensemble de la famille sportive marocaine.

Consciente des enjeux fondamentaux liés & un développement rationnel
et cohérent du sport national, notre institution n'a eu de cesse de mettre
en place une démarche volontariste et participative en étroite collabora-
tion avec les pouvoirs publics, et particulierement le Ministére de la Jeu-
nesse et des Sports. Pour ce faire, le Comité National Olympique Maro-
cain a constamment eu pour objectif d’instaurer un dialogue régulier et
constructif en vue d’une coopération étroite. Cette collaboration a eu pour
but essentiel de créer des synergies et des relations de bonne intelligence
entre les pouvoirs publics et le mouvement sportif national dans un climat
de confiance réciproque.

A ce sujet, permettez-moi de passer en revue certaines actions majeures
réalisées ces derniéres années par le Comité National Olympique Marocain:

S’agissant du sport de haut niveau, notre institution a mis en place des
structures pour la prise en charge, la préparation et la participation des
sportifs marocains aux échéances sportives internationales, conformé-
ment aux Hautes Instructions de SM le Roi Mohammed VI. Les résultats
enregistrés attestent de I'émergence d’'une nouvelle génération de sportifs
au potentiel prometteur, étant entendu que le sport de haut niveau exige la
continuité et la persévérance dans le mode de préparation adopté.

Cependant, il est unanimement admis que le développement du sport
national est largement tributaire de Uefficience et de lefficacité des pro-
grammes de U'enseignement de ['Education Physique et Sportive dans les
différents niveaux de l'enseignement. Pleinement conscient de cette réa-
lité. le CNOM a conclu une convention de partenariat avec le Ministére de
Education Nationale, visant notamment la diffusion des valeurs du sport
et de I'Olympisme auprés des éléves dans Uensemble des établissements
scolaires du Royaume. Ce partenariat, qui a donné satisfaction, mérite
d'étre optimisé, l'objectif &étant de batir des passerelles pérennes entre les
lieux de scolarité et le mouvement sportif national.
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Dans cette optique, la mise en place d'un systéme sports-études est un
passage incontournable. Lexpérience initiée a partir de 2006 au Centre
National des Sports de Bellevue au profit des jeunes espoirs de moins de
16 ans en volleyball, basketball et handball, a connu des résultats encou-
rageants et prouve par & que pareilles initiatives sont applicables a plus
grande échelle.

Cette volonté de promouvoir la détection des jeunes talents et leur acces
au haut niveau s’est également traduite par l'organisation annuelle des
Jeux de la Jeunesse et de l'Avenir et de la Caravane des Sports de Plage
de la Jeunesse, qui ont pour but de créer une prise de conscience collec-
tive sur U'importance de la préparation de la reléve.

Cet intérét accordé a 'émergence de nouvelles générations de sportifs va
de pair avec Uimportant dispositif déployé autour de la valorisation des
athlétes, qui ont été placés au coeur des préoccupations majeures du Co-
mité National Olympique Marocain. Il en va ainsi de l'organisation au Ma-
roc de forums régionaux et internationaux des athlétes, mais également
des forums « Femme et Sport » patronnés par le CIO.

Soucieux de contribuer a la mise a niveau réguliére et constante de l'en-
cadrement technique des Fédérations Sportives, le Comité National Olym-
pique Marocain a également mis en place un programme de formation
continue en collaboration avec la Solidarité Olympique du CIO. En dépit des
efforts déployés dans ce sens, les pouvoirs publics sont invités & combler
le déficit quantitatif et qualitatif enregistré dans ce secteur.

Pour finir, la préservation de la santé des athlétes a constitué un axe im-
portant de notre engagement. Face a 'ampleur de plus en plus inquiétante
qu’a pris le phénoméne du dopage au sein du milieu sportif marocain, le
Comité National Olympique Marocain a engagé un vaste programme ra-
tionnel et rigoureux de lutte contre ce fléau. Cette démarche volontariste,
aspirant 3 la promotion d'un « sport propre », a fait U'objet d'une haute
appréciation de la part des instances sportives internationales.

De nombreux défis attendent désormais le Comité National Olympique Ma-
rocain ainsi que toute la famille sportive marocaine au cours de la prochaine
Olympiade 2017-2020. Il ne fait aucun doute que l'esprit de solidarité et d'en-
gagement citoyen permettront de faire face, avec succés, aux grands enjeux
inhérents a tous les axes stratégiques abordés précédemment, le tout au
service d’'une jeunesse marocaine pour qui le sport doit étre une école de la
vie mais également un vecteur de développement humain.
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L'Olympiade 2005-2008 a été marquée par la participation

_
i
|
du Maroc a trois compétitions omnisports d’envergure : !
2005 - Les Jeux de la Francophonie organisés au Niger |
2007 - Les Jeux Panarabes organisés au Liban
2008 - Les Jeux Olympiques d’été organisés a Pékin
Ces participations ont été couronnées par les deux
médailles olympiques remportées par Jawad Gharib et
Hasna Benhassi.
|
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° Du7 au 18 décembre 2005, la ville de Niamey (Niger) a accueilli la 4°
ol : édition des Jeux de la Francophonie avec la participation de 44 pays. Le
: Maroc, organisateur de la 1¢ édition en 1989, a pris part a ces jeux dans
quatre disciplines sportives (football, athlétisme, boxe et judo). La délé-
gation marocaine a occupé la 2°™ place au classement général avec un
total de 40 médailles (12 or, 14 argent et 14 bronze), dont 31 médailles en
athlétisme.

% 2005 - Jeux de la Francophonie (Niamey)
>

Sports Nbr sportifs Argent Bronze Total

représentes marocains medailles

7 . 2007 - Jeux Panarabes (Beyrouth)
/ :

A l'occasion des Jeux Panarabes du Caire, le Maroc est représenté dans
16 disciplines. Le Royaume y occupe la 4° place au classement général
des médailles derriére 'Egypte, la Tunisie et I'Algérie.

Lathlétisme remporte 10 médailles d'or sur les 22 titres glanés par la
délégation marocaine. Le cyclisme, la natation, le tennis, le karaté, le
taekwondo, I'athlétisme handisports font également partie des disci-
plines titrées lors de cette compétition.

Total
médailles

représenteés marocains

Sparts Nbr spartifs Or ’ Argent ‘ Bronze ‘

16 205 22 32 39 93
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2008 - Jeux Olympiques d'été [Pékin) f
.,

La délégation marocaine compte 46 athlétes représentant 7 disciplines :
sportives : athlétisme, boxe, escrime, judo, natation, tackwondo et tir a “BRyjing 2008
rarc. Pour l'occasion, la boxe marocaine réussit la performance de qua- C}Qﬁ)
lifier dix pugilistes alors que I'athlétisme est présent avec un contingent : 2

record de 26 sportifs. Pour sa part, Sara El Bekri devient la premiére

femme marocaine a représenter le Maroc dans les épreuves de nata-

tion des Jeux Olympiques. Avec une médaille d'argent et une médaille de

bronze, remportées respectivement par Jaouad Gharib au Marathon et

Hasna Benhassi au 800m, le Maroc se classe au 64°™ rang du classement

général sur 204 pays participants.

Sports Nbr sportifs ’TOtf:ﬂ
représentes marocains meédailles
|
2
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Jeux Olympiques d'été 2008 (Pékin)

Moments forts

Lors de ces Jeux Olympiques, I'athlétisme est présent en force avec pas moins de
26 sportifs, soit plus de la moitié de la délégation marocaine. En plus des deux
médailles de Jawad Gharib et de Hasna Benhassi, il y a lieu de mettre en avant
les dipldmes olympiques remportés par Hamid Ezzine (6° sur 3000m steeple) et
d'Abdelatti Iguider [6° sur 1500m).

En boxe, Mohamed Arjaoui échoue aux portes de la médaille de bronze, n'étant
battu en quarts de finale par 'Américain Deontay que sur décision des arbitres
aprés que les deux puglistes naient pu se départager aux points.

En taekwondo, Mouna Benabderrassoul fait excellente figure. Elle est battue
difficilement en quarts de finale par la Frangaise Epangue (1-1, décision arbitrale).

Classement général

Le Maroc figure en B4° position sur les 86 pays ayant obtenu des médailles. Il
occupe la 7¢ position parmi les nations africaines, derriére le Kenya, I'Ethiopie, le
Zimbabwe, le Cameroun, la Tunisie et le Nigeria, et la 2° position parmi les pays
arabes. Le nageur Oussama Mellouli en profite pour offrir aux Tunisiens leur
unigue médaille d'or.

Classement des pays africains

1 ! Kenya 6 4 4
2 == Ehiopie 4 1 2
3 ! Zimbabwe 1 3

4 - Cameroun 1

4 Tunisie 1

6 BB Ngerio - 2 2
7 - Maroc - 1 1
7 B g - 1 1

5

RRjing 2008

Q6
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Sur Hautes Instructions Royales, le Comité National Olympique
Marocain (CNOM), en étroite collaboration avec le Ministére de
la Jeunesse et des Sports (MJS), a initié un programme de pré-
paration des sportifs de haut niveau qui répond a des orienta-
tions stratégiques consistant & doter le sport de haut niveau de
moyens humains et matériels appropriés pour améliorer d'une
maniére cohérente les performances des sportifs marocains
et assurer une meilleure représentativité de notre pays sur la
scéne internationale.

Le 30 Avril 2009, il a été procédé a la signature de la « Conven-
tion relative 3 la mise en place du programme de préparation
des Sportifs de Haut Niveau et de la participation aux échéances
sportives internationales», entre le Ministére de la Jeunesse et
des Sports, le Ministére de 'Economie et des Finances et le Co-
mité National Olympique Marocain. , ,




Période 2009-2010

De janvier a avril 2009, un ensemble de réunions de concertation se sont déroulées avec
les responsables de 17 fédérations olympiques. Six d'entres elles ont été retenues aprés
analyse et évaluation de leur potentiel et des critéres de progression des performances de
leurs sportifs.

D’avril 2009 a ao(t 2010, 'athlétisme, la boxe, le judo, le cyclisme, la natation et le
taekwondo ont ainsi bénéficié du programme de préparation des sportifs de haut niveau,
avec pour objectif la participation aux Jeux Olympiques de Londres (2012).

Parallélement aux entretiens effectués avec les fédérations (Présidents, DTN et entraineurs
nationaux), les instruments de travail suivants ont été élaborés :

« Une note méthodologique définissant les différentes étapes du processus de gestion du
projet dans sa globalité ;

» Une note de cadrage en tant que référentiel pour Uéligibilité des disciplines sportives et
les critéres de classification des sportifs de haut niveau ;

« Une procédure de suivi et d'accompagnement des fédérations sur le volet sportif et financier.

o ”
.
.

: i« Criteres de sélection des sportifs :
« 6 S po rts . ¢ Déslelancement du programme, les instances décisionnelles (MJS, CNOM et les fédérations)
ST :  ont établi les critéres de sélection des sportifs selon deux catégories A et B (cf.ci-bas)
choisis :

« Contrats d'Engagement :

r - . M
athletlsme : *  Quatre-vingt trois sportifs, retenus initialement dans ce programme, ont conclu des
) : g P prog
boxe : udo : ! contrats d'engagement fixant leurs droits et leurs obligations. Ces contrats prévoyaient,
’ J 7 . outre une prise en charge totale dans des centres d'entrainement (équipement, matériel,
taekwondo : * suivi médical, frais de déplacement, etc...), une indemnité mensuelle pour chaque sélec-
] . : . . P res 1 5. s .

. . :  tionné, leur assurant ainsi une stabilité morale et matérielle. Fut également octroyée une
CyCll S e' : :  rémunération substantielle au profit des entraineurs nationaux et étrangers en fonction de

leur compétence, expérience et qualification professionnelle.

natation, boxe »:

50 -

Taekwondo

40 —

Natation

30

Judo

20

Cyclisme

Boxe

Athlétisme

Catégorie A Catégorie B

Sportif ayant obtenu un classement parmi
les dix premiers aux Jeux Olympiques ou aux Championnats du Monde,

ou ayant ete médaillé aux Jeux Méditerranéens ou Africains

(@1 Sportif ayant obtenu un classement entre la 11° et 20¢ place aux Jeux Olympiques
ou aux Championnats du Monde ou ayant été classé parmi les huit meilleurs sportifs dans sa
specialité aux Jeux Méditerranéens ou Africains



Pariode 2010-2012

Aprés le changement de Ministre de la Jeunesse et des Sport, il a été procédé a une redé-
finition des critéres de sélection des sportifs et a la signature tripartite en septembre 2010
d'un avenant a la Convention initiale, précisant le nouveau cadre de gestion et de fonction-
nement du programme a l'horizon 2016 et 2020.

Dans ce cadre, Il a été convenu essentiellement de :

« Elargir le programme aux échéances 2016 et 2020 ;

« Réviser les listes des bénéficiaires par une redéfinition des critéres d‘accés au programme
et le rajout de nouvelles disciplines (Tennis, Tir a 'Ar, Tir aux Armes de Chasse, Canoé Kayak,
Escrime, Triathlon, Haltérophilie, Badminton, Rugby a 7, Golf, lutte et ski) ;

- Réajuster les effectifs selon les niveaux et les contrats de performance ;

« Créer de nouvelles catégories (C et D) orientées essentiellement vers la préparation des
jeunes athlétes aux échéances 2016 et 2020 ;

« Renforcer l'encadrement des sportifs par un recrutement de techniciens de haut niveau
marocains ou étrangers.

« Critéres de sélection des sportifs :

Ainsi, sur la base des listes des sportifs classés par ordre de mérite, élaborées par le CNOM
avec l'accord expresse des DTN, le MJS a proposé une nouvelle répartition fondée sur une
nouvelle logique de fonctionnement avec la définition de 4 catégories : A, B, CetD (cf.ci-bas)

» Contrats d’'Engagement :

En application des nouvelles directives ministérielles, les contrats initiaux ont été résiliés
et remplacés par de nouveaux contrats qui ont pris effet & partir du 1° septembre 2010,
définissant de nouvelles modalités de rémunération et précisant les engagements et les
obligations de chaque partie.

En complément & ce programme de préparation de haut niveau, des bourses de la
Solidarité Olympique ont été octroyées a certains sportifs (1 en ski et en tennis, 2 en
haltérophilie et 4 en lutte).

-« 250 sportifs
_bénéficiaires
avec élargisse-
“ment du pro-
gramme 318
sports »

Sportif disposant d'un potentiel de medaille aux Jeux
Olympiques 2012
Sportif disposant d'un potentiel de qualification aux JO 2012,
avec une représentation significative

Sportif disposant d'aptitudes de qualification aux JO 2012 ou
en préparation pour les JO 2016

Les jeunes 14-19 ans a l'horizon 2016 / 2020 - Sport / Etudes
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Données statistiques

Participations & I'étranger aux stages et aux compétitions de qualification et de préparation

aux JO de Llondres 2012

Disciplines sportives Nbr de stages et de compétitions
Boxe janvier 0 a juillet 2012

i = a: = |
Taekwondo juin 2009 a juillet 2012

s a juillet 2012 )

Haltérophilie juillet 2D11 a juillet 20712

Natation | |

-

=

Lutte
Canoe Kayak

llet :
Tir Sportif janvier 2011 a juillet 2012

TOTAL

NB : Les Fédérations d'athlétisme et de football ont suivi un programme spécifique pour la préparation de
leurs sportifs de haut niveau

12

Nbr de stages et compétitions de qualification en %

. ' Badminton 18% Autres

Cyclisme Triathlon

5% Judo Escrime

/

13%
13%
|

17%

Boxe Toekwondo
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Données statistiques

liste des bénéficiaires du programme de préparation par catégorie (2010-2012)

13

Catégorie A Catégorie B

Disciplines spaortives

Athletisme

Cyelisme

- -
] nN

g
ot
@
=
=
;
w

N
N
~
[+
Q

S

-armes chasse
Tennis
Canoce Kayak

Triathlon

Badminton

—1
]
® - o
= o=
o ]
=i =
o o
o =

Rugby a7

Haltérophilie

Lutte

(Z]
m

Golf

o

SOUS TOTAL

N
N

TOTAL

* Répartition par disciplines sportives % « Répartition par catégorie de sportifs %

Autres

Judo

v

Catégorie D
: : Catégorie C

& — = < 4 Catégorie B
16% Cyclisme 8% Taekwondo e ~E—— r “ Catégorie A

9% Boxe %

I
z
)
a
=
E]

-
a

\
1
8

12% Athlétisme 7% Tennis

15% Golf 8% Rugby & 7

\ | />
&
s
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PARTICIPATION AUX
COMPETITIONS
OMNISPORTS




Durant U'Olympiade 2009-2012, le Maroc participe a 8
grandes compétitions omnisports, ponctuées par les JO
d'été de Londres et les JO d’hiver de Vancouver. Au cours
de cette méme période, des manifestations sportives dé-
diées aux jeunes talents sont mises en place a U'échelle
continentale et internationale, avec les 1¢ Jeux Africains de
la Jeunesse organisés a Rabat et les 1¢ JO de la Jeunesse
d'été et d’hiver.
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@ 2009 - Jeux du CENSAD (Niger)

Ces Jeux réunissent les sportifs des pays de la zone sahélo-saharienne
d'Afrique. Lunigue édition s'est déroulée du 4 au 14 février 2009 a Niamey
(Niger). Elle a réuni 27 pays dont le Maroc, qui participe avec 86 sportifs
dans 5 disciplines sur les 9 inscrites au programme (athlétisme, foot-
ball, handball, judo et tennis de Table). Au final, la délégation marocaine
occupe le 1° rang avec un total de 59 médailles, dont 43 remportées par
I'athlétisme (27 or, 22 argent, 10 bronze}.

Sports Nbr sportifs it
représentés marocains | medailles

. 2009 - Jeux Méditerranéens (Pescara)
PES;;RA}OM‘ :
La 16 édition des Jeux Méditerranéens a eu lieu a Pescara (ltalie] et ce,

du 26 juin au 5 juillet 2009. Avec 21 médailles {6 or, 9 argent et 6 bronze),
le Maroc s'est classé 10°™ sur un total de 23 pays.

L'athlétisme s'accapare 13 médailles, dont 6 en or. La boxe (4 médailles),
le judo et le tennis complétent la liste des sportifs titrés.

Total
médailles

représentés marocains

Sports Nbr sportifs or Argent ‘ Bronze

16 133 06 09 06 2

RAPPORT MORAL
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2009 - Jeux de la Francophonie (Beyrouth]
En 2009, la délégation marocaine, présente dans 5 disciplines, s'est ad- OVt
jugée un total de 47 médailles (12 or, 20 argent et 15 bronze). Le :

Royaume occupe ainsi le 2™ rang du classement général sur un total
de 40 pays, a deux médailles seulement de la France.

L'athlétisme arrive en téte des disciplines couronnées avec 32 médailles,
devant le judo (8 médailles), la boxe (6 médailles) et le football (bronze).

Sports Nbr sportifs
représentés marocains

Total
médailles

l#l

. . .
2010 - Jeux Olympiques d'hiver (Vancouver) —
==
Said Azzimani est l'unique skieur qui représente le Maroc aux Jeux ‘L..
Olympiques d'hiver de Vancouver (2010). Lenfant de Colombes (France) vancouver 2010
exauce enfin son réve olympique aprés une série de tentatives avortées. QSESD

Ii se classe finalement 44¢ en slalom et 74° en slalom géant.

Sports Nbr sportifs Argent Fon Tmel
representés marocains i médailles

. RAPPORT MORAL
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2010 - Jeux Africains de la Jeunesse (Rabat)

Sur initiative de 'ACNOA, ie Maroc a organisé les 1¢ Jeux Africains de fa
Jeunesse, dans la ville de Rabat et ses environs (13 au 18 juillet 2010).
Ces Jeux constituaient un prélude aux 1¢ Jeux Olympigues de la Jeunesse
programmés en ao(it 2010 a Singapour. Placés sous le Haut Patronage de
Sa Majesté le Roi Mohammed VI, ces Jeux ont vu la participation de plus
de 1000 jeunes agés entre 13 et 17 ans, représentant 44 pays africains
autour de 16 disciplines sportives olympiques En paralléle des compé-
titions sportives, un riche programme culturel a été mis en place avec
des manifestations éducatives et culturelles dans le but de promouvoir
la culture africaine. Le Maroc remporte 100 médailles (28 or, 37 argent
et 35 bronze) mais n'occupe finalement que la seconde place au classe-
ment général, derriére la Tunisie qui totalise 58 médailles, dont 38 en or.

Sports Nbr sportifs Argent Bronze
représentés marocains

16 186 28 37 35

Total
médailles

100

2010 - JO d'été de la Jeunesse (Singapour)

En décidant de créer les Jeux Olympiques de la Jeunesse, le Comité In-
ternational Olympique s'évertue a valoriser les jeunes talents du sport
mondial. Réservés aux athlétes de 14 a 18 ans, les premiers Jeux Olym-
piques d'été de la Jeunesse voient le jour en 2010 & Singapour. Le Maroc y
remporte une médaille de bronze par le biais de Hicham Sigueni (3000m).

représentés marocains

Sports Nbr sportifs or ‘ Argent ‘ Bronze

03 08 - - 0

Total
médailles

0

: 2005-2016
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2011 - Jeux Panarabes (Doha) : /
- Gum

Il faut attendre les Jeux de Doha (2011) pour assister d une nette amé-

lioration des résultats de nos champions aux Jeux Panarabes. Le Maroc

dépasse en effet pour la troisieme fois le cap des 100 médailles aprés

les Jeux de 1985 et de 1999, dont 35 en or. En participant 23 disciplines

sur les 31 au programme de ces jeux, le Maroc a enregistré sa plus im-

portante participation a cette compétition d'envergure. L'athlétisme (11

titres), le judo (4 titres), le taekwondo (3 titres), le cyclisme (3 titres) et

la natation (5 titres) font ainsi partie des disciplines les plus prolifiques.

La nageuse Sara Bikri est Ia reine de ces Jeux en réussissant I'exploit de

remporter cing médailles d'or et autant en argent.

Sparts Nbr sportifs Bronze Totgl
représentas marocains ELETES

24k 35 3 54 113
2012 - JO d'hiver de la Jeunesse (Innsbruck)  :  INNSBRUCK
A l'occasion des 1 Jeux Olympiques d'hiver de la Jeunesse, organisés a Q9 %ﬁﬁ

Innsbruck, le Maroc crée la sensation. A peine 4gé de 17 ans, le tout jeune
Adam Lamhemdi remporte en effet le super géant et prend ainsi le des-
sus sur les grandes nations du ski mondial, telles I'Autriche, la Suéde, la
France, la Suisse...

Sports Nbr sportifs ,TOt".‘"
cepresentes marocaing medailles
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2012 - Jeux Olympiques d'été (Londres)

Lédition des JO de Londres a été, historiquement, la participation ma-
rocaine la plus importante aux Jeux Olympiques d'été. Pas moins de 12
disciplines sont en effet représentées et 68 sportifs qualifiés, répartis
dans les disciplines suivantes : athlétisme, boxe, canoé kayak, cyclisme,
judo, lutte, football, escrime, sports équestres, taekwondo, natation et
tir sportif. Avec la médaille de bronze obtenue par Abdelaati Iguider au
1500m, le Maroc figure a la 79¢ place sur 204 pays au tableau général des
médailles.

Sports Nbr sportifs
représentes marocains
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Jeux Olympiques d'été 2012 (Londres)

Moments forts

Sur les 12 disciplines représentées, seul 'athlétisme parvient a conquérir une me-
daille olympique avec le bronze d'Abdelatti Iguider, déja diplémé olympique 4 ans
plus t6t a Pékin. Le champion marocain accupe également la 6¢ place sur 5000m.
En boxe, c'est une nouvelle fois Mohamed Arjaoui qui se distingue, ne se faisant
éliminer en quarts de finale que par la plus petite des marges par I'ltalien Cam-
marelle.

A noter également la trés belle prestation du cycliste Adil Jelloul, capable de ri-
valiser avec les plus grands coureurs de la planéte dans la course sur route. Sile
onze marocain ne parvient pas a se qualifier au second tour, Yassine Rahmouni
entre dans lhistoire en devenant le premier sportif marocain a représenter le
Royaume en sports équestres (dressage).

Classement général

Avec une médaille de bronze remportée, le Maroc occupe le 79° rang au classement gé-
néral. A I'échelle africaine, le Royaume vient en 11° position, les Africains du Sud et les
Ethiopiens rempartant chacun trois médailles d'or. Sur le plan des nations arabes, la Tuni-
sie prend le leadership avec les deux médailles d'or d'Oussama Mellouli et Habiba Ghribi,
devant ['Aigérie, le Qatar puis le Maroc, [Arabie Saoudite et le Bahrein.

Classement des pays arabes

o Pays Or Argent Bronze
1 Tunisie 2 - ]

2 B ose 1

3 B Odor - - 2

4 B oo - - 1

4 B 1 robie Saoudite - - 1

4 MW vohen - - 1
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PROGRAMME DE PREPARATION DES
SELECTIONS NATIONALES

« Un pro-
gramme qui
démarre en ]
mars 2015 avec :
plusde1500 :
sportifs béne-
ficiaires... »

.........
......
-----
.......

D’un commun accord, le Ministére de la Jeunesse et des Sports (M)S) et le Comité Natio-
nal Olympique Marocain (CNOM) ont décidé d'initier, en coopération avec l'ensemble
des fédérations sportives, un vaste programme de préparation des sélections nationales,
principalement au Centre National des Sports Moulay Rachid et accessoirement au Centre
Sportif de Bourgogne.

» Déploiement dans le temps

Ce programme de préparation a pris effet a partir du mois de mars 2015, et s'est terminé a
la veille du départ de la délégation sportive aux Jeux Olympiques de Rio 2016. A cet égard,
le MJS a alloué une subvention spécifique au CNOM pour financer ce programme.

L'objectif principal de ce programme fut de mettre a la disposition des fédérations spor-
tives le Centre National des Sports Moulay Rachid et le Centre Sportif de Bourgogne tout
en prenant en charge leurs frais de préparation, dans le but de leur permettre d'effectuer
une concentration continue de leurs Equipes Nationales, en vue de les préparer aux princi-
pales compétitions de référence continentales et internationales.

« Dispositif mis en place

Dans le but de superviser le programme de préparation des équipes nationales, une com-
mission mixte composée des responsables du MJS et du CNOM a été désignée pour valider
'ensemble des opérations relatives a l'exécution de ce programme, ainsi que les personnes
ressources chargées du suivi et de 'accompagnement adéquat.

Nbr de stages Nbr de Jours

3
i
|

I
~
m

“

Préparation des équipes nationales au Centre National Moulay Rachid

Du 09/03/2015 au 30/06/2016

N T

&

4,8

% des sportifs bénéficiaires par sport

TackwondoJERG

[Judo JERZ)
(HaltérophilielB3
13%

10%
(BoxeERA




PROGRAMME D'URGENCE DE PREPARATION
OLYMPIOUE

En attendant la désignation de la Commission Nationale du Sport de Haut Niveau, telle
que définie par le décret d’application n° 628-10-2 de la loi 30-09 relative a I'éducation phy-
sique et au sport, le MJS et le CNOM ont décidé de mettre en place, en coopération avec les
fédérations sportives disposant du potentiel requis, un programme d’urgence de prépara-
tion des sportifs de haut niveau en vue de la qualification et de la participation aux JO 2076.

Objectif

Lobjectif principal de ce programme fut d’apporter des moyens additionnels aux Fédéra-
tions afin de permettre aux sportifs sélectionnés d’optimiser leur compétitivité lors des
épreuves qualificatives de référence et de représenter honorablement le Maroc lors des
Jeux Olympiques de Rio 2016. Ce programme d'urgence a pris effet a partir du 1* mars 2015 : : . y o

jusqu’a la fin des Jeux Olympiques de Rio 2016, et son financement s’est effectué a travers K« DIX fedel’a- T )

le compte numéro 44255-01, ouvert a la Trésorerie Préfectorale de Rabat, dédié au pro- : - .

gramme relatif au sport de haut niveau. : thhS SpOFtIVGS
. : I 4 4 . »

Dispositif mis en place : beneﬁCIa IFES,

e Un qispositi.f-d'accompagnement avec la nomination des cadres du MJS et du CNOM avec un pro_

chargés du suivi du programme ; : :

« L'élaboration d'une convention qui définit les modalités de gestion et de financement de : gramme per-—

la mise en ceuvre du programme avec chaque fédération disposant d’un réel potentiel de : . 7

qualification. Sonnallse pOU!’
: I L

Fédérations bénéficiaires : l' athlEtlsme

Dix fgderatlons sportlves ont ben(.eﬁae de ce programme pour la prepalratlor? .de leurs : et l_es Sports

sportifs de haut niveau : boxe, cyclisme, canoé kayak, lutte, escrime, haltérophilie, volley : Cy,

(Beach), rugby (2 7), judo et taekwondo. Par ailleurs, les fédérations d'athlétisme et de : equestres. L

sports équestres ont suivi un programme spécifique et personnalisé de leurs sportifs de : L e

haut niveau. e e

YRR par ce programme ont pris en charge les rubriques
budgétaires suivantes :

« Participation de la délégation sportive marocaine aux JO 2016

» Financement frais de voyage et séjour [olei @l ¥ e asleltd) dleTal N [FEI N [ 11

aux JO 2016 ;
« Préparation dans des(@ IR R EINaEY spécialisés au Maroc et
al'étranger;

Mo ad e IN ML prime de performance Bl WEIHil=ISEPE [ORi0d (53
« Mise a disposition de l'équipement sportif ;

JSuivi médicalELELTELR




OLYMPIADE
2013-2016

Données statistiques

Participation & I'étranger aux stages et aux compétitions de qualification et de préparation

aux JO de Rio 2016

Disciplines sportives Nbr de stages et de compétitions

Cyclisme avril 2015 a juillet 2016

Haltérophilie avril a juillet 2016

2015 a juillet 2016

Canoé Kayak novembre 2015 a juillet 2016

Escrime ‘avril a juillet 2016

octobre & novembre 2015 E

-

NB : Les Fédérations d'Athlétisme et Sports Equestres ont suivi un programme spécifique pour la préparation
de leurs sportifs de haut niveau

Nbr de stages et de compétitions de qualification (en %)

v

Judo 9% Lutte

16% Cyclisme Beach volley

o
o o &

Taekwondo __L::,r: B | Autres
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Cette Olympiade fut fertile en participations marocaines
aux grandes compétitions sportives internationales, avec
notamment une année 2013 ol se sont succédés les Jeux
Méditerranéens, les Jeux de la Francophonie et les Jeux
Islamiques de la Solidarité. Aux Jeux Olympiques d’été de
Rio, le Maroc parvient a conquérir une médaille de bronze
par le biais du boxeur Mohamed Rabii.




OLYMPIADE
2013-2016

)

""”'5.7‘\\}“ 2013 - Jeux de la Solidarité Islamique (Palembang]

)

= b.’;. : o} o, . g
mg,-,sﬁacwm:fmm *  Laville de Palembang en Indonésie a abrité la 3¢ édition des Jeux de
b i

32013 : la Solidarité Islamique. Le Maroc y a participé avec une délégation de
75 sportifs (dont 21 footballeurs de moins de 20 ans) représentant cing

disciplines seulement [athlétisme, football, karaté, taekwondo et ten-

nis) sur les 13 inscrites au programme. Le Royaume occupe le 6° rang

au classement général sur 39 pays participants, grace notamment aux

performances de I'athlétisme national qui obtient, a lui seul, 24 médailles

sur les 39 gagnées par nos représentants (10 en or, 15 en argent et 14 de

bronze). Le Maroc est devancé par I'lndonésie, Ilran, I'Egypte, la Turquie

et la Malaisie, cing pays ayant participé avec des effectifs sportifs im-

portants.
Sports Nbr sportifs or Argent Bronze lTOtf:lI
représentés marocains ENENES
| i
| |

‘ 05 73 ‘ 10 15 4 39

2013 - Jeux de la Francophonie (Nice)

La ville de Nice a abrité la 7° édition des Jeux de la Francophonie {du
7 au 15 septembre 2013). Le Royaume fut représenté dans 7 disciplines
sportives (72 sportifs) mais également dans certains ateliers culturels
organisés pour l'occasion. Avec 23 médailles remportées (7 or, 10 argent
et 6 bronze), nos représentants occupent le 5° rang du classement géné-
ral derriére la France, le Canada, la Pologne et la Roumanie. Lathlétisme
national récolte 15 médailles, dont 5 en or. Les espoirs marocains par-
viennent, quant & deux, en finale de la compétition de football alors que
le judoka Mehdi EI Malki conquiert I'or en judo (plus de 100 kg).

Total

Sports Nbr sportifs or Argent Bronze R
médailles

représentés marocains
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2013 - Jeux Méditerranéens (Mersin) B

La 17¢ édition des Jeux Méditerranéens s'est déroulée a Mersin (Turquie) =
du 20 au 30 juin 2013. La délégation marocaine, forte de 159 personnes ao
(dont 99 sportifs), participe dans 13 disciplines sportives. Le Maroc oc- : er‘i
cupe la 12¢ place du classement général avec 28 médailles (7 or, 10 argent : m 720]'1
et 11 bronze), sur un total de 21 pays présents. Trente ans apreés leur suc- WhAKDENEZ OYUNLARI
cés a Casablanca, les footballeurs marocains remportent la médaille dor R s

face au pays héte. Lathlétisme récolte également 13 médailles, dont 3 en
or. Le judo (2 médailles, dont 1en or), le taekwondo (3 médailles, dont 1
en or), la boxe (2 médailles), le karaté (2 médailles), la lutte (2 médailles)
font partie des disciplines médaillées a Mersin.

Total

Sports Nbr sportifs Bronze L
représentés marocains médailles

il 28

2014 - Jeux Olympiques d'hiver (Sotchi) R —
. e

Les skieurs Adam Lamhamedi et Kenza Tazi ont représenté le Maroc aux
Jeux Olympiques d'hiver de Sotchi (Russie), organisés du 7 au 23 février
2014.Le premier nommé s'est classé 47¢ sur 79 concurrents dans I'épreuve
du slalom géant alors que la seconde s'est classée 45° au slalom et 62¢
au slalom géant. Il y a lieu de rappeler que le programme de préparation
des sportifs de haut niveau a concerné 2 jeunes skieurs (Adam et Sami
Lamhamedi en provenance du Canada) et 2 jeunes skieuses (Kenza et
Mia Tazi résidentes en France qui suivent une formation sport-études).

Sports Nbr sportifs :rﬁfﬂl_
representés marocains medailles
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2014 - Jeux Africains de la Jeunesse (Gaborone)

En mai 2014, la ville de Gaborone, capitale du Botswana, a abrité la 2¢
édition des Jeux Africains de la Jeunesse. Seuls 47 jeunes sportifs maro-
cains ont pris part a cette manifestation sportive et ce, dans 10 des 21
disciplines au programme (athlétisme, basket & 3, boxe, cyclisme, judo,
haltérophilie, karaté, natation, taekwondo et tennis). Avec un total de 29
médailles (4 or, 11 argent et 10 bronze), le Maroc occupe la 9¢ place du
classement général. Le cyclisme (1), le karaté (2) et le tennis (1) sont les
disciplines qui parviennent a glaner des médailles d'or lors de ces jeux.

Sports Nbr sportifs
representes marocains

2014 - JO d'été de la Jeunesse (Nanjing)

Créés par le CIO0 en juillet 2007, les Jeux Olympiques de la Jeunesse {J0))
sont une compétition sportive dédiée a la tranche d'age 14-18 ans.

Les 2° Jeux Olympiques d'été de la Jeunesse ont lieu a Nanjing. Avec une
délégation de 15 sportifs, le Maroc parvient a remporter une nouvelle
médaille de bronze grace a Hicham Chemlal sur 2000m steeple.

Total

médailles

Sports Nbr sportifs Or Argent Bronze
representes marocains
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2015 - Jeux Méditerranéens de plage (Pescara) A

. PESCARARIS
Le Maroc a participé a la 1 édition des Jeux Méditerranéenne de plage, e
qui sest déroulée a Pescara (Italie) du 28 Aot au 6 Septembre 2015. cao

Le Royaume a participé a ces Jeux avec une délégation de 60 athlétes,
concourant dans 6 disciplines sportives : football de plage (18), tennis de
plage (6), lutte de plage (1), natation en eau libre (8), nage avec palmes
(1) et volleyball de plage (6). En l'absence de compétitions nationales ré-
guliéres et de structures appropriées pour le développement des sports
de plage, le Maroc n'a pu décrocher la moindre médaille a 'occasion de
ces 1° Jeux.

Sports Nbr sportifs
représentés maracains

Argent

2016 - Jeux Olympiques d'été (Rio] 6 ; :

La délégation marocaine aux Jeux Olympigues d'été de Rio, forte de 49 ] 02016
athlétes, englobe treize disciplines sportives différentes : athlétisme, § Q@
boxe, canoé kayak, cyclisme, judo, lutte, haltérophilie, escrime, golf, na- : *

tation, sports équestres, taekwondo et tir sportif. La médaille de bronze

obtenue par Mohamed Rabii (-69 kg), la 4° du genre pour la boxe maro-

caine aprés celles des fréres Achiq (1988 et 1992) et de Tahar Temsamani

(2000), permet au Maroc de figurer au 78° rang du classement général,

sur un total de 206 pays.

Sports Nbr sportifs Or Argent Bronze Tutal
représentés maracains médailles
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Jeux Olympiques d'éte 201t

(= p

[Rio} RioZot6

Moments forts

A I'sccasion des Jeux Olympiques de Rio de Janeiro, le Maroc remporte une seule
médaille de bronze, grace a la belle performance du boxeur Mchamed Rabii. Par-
mi les grosses satisfactions c&té marocain figure le jeune Soufiane EI Bekkali, 4°

du 3000m steeple.
De son coté, Maha Haddioui devient la premiére femme marocaine a représenter
le Royaume dans les épreuves de golf, discipline réintroduite au programme des
J0. En taekwondo, Omar Hajjami et Wiam Dislam ratent de peu l'obtention d'une
médaille et sont & créditer d'une belle prestation. Le premier nommé se permet
méme le luxe de battre au 1¢ tour le champion du monde en titre. [y a également
lieu de mettre en exergue la belle performance du cavalier Abdelkebir Ouaddar,
tout proche d'une qualification a la grande finale de I'épreuve du concours de
saut d'obstacles.

Classement général

Avec une seule médaille de bronze, le Maroc occupe la 78° place au classement
général. Sur le plan africain, le Royaume se positionne au 8°rang. Il est & souli-
gner la belle performance du Kenya, 15° du classement général avec 13 médailles,
dont 6 en or. La Cote d'lvoire remporte la 1° médaille d'or de son Histoire grace
au taekwondiste Cheikh Cissé, tandis que le Niger ajoute une seconde médaille a
son compteur olympique.

Classement des pays africains

Fo Fays Or Argent Bronze
1 E Kenya o) 6 1
2 B= Afrique du Sud 2 6 2
3 ML Ethiopie 1 2 5
4 Il Gotedivoire 1 0 1
5 B e 0 2 0
6 o N 0 1 0
7 Tunisie 0] 6] 3
8 B Mo 0 o ]
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PARTIE 2 :
AU SERVICE DE
LA PROMOTION

DES VALEURS
OLYMPIQUES

Le sport est avant tout une école de la vie.
Le Comité National Olympique Marocain
a ainsi inscrit son action en capitalisant
sur les vertus bienfaitrices de la pratique
sportive et ce, en plagant la promotion
des valeurs olympigques au rang de ses
priorités stratégiques. Qu'il s'agisse des
actions menées pour la protection des
sportifs et la préservation de leur santé,
['encouragement de la pratique du sport
pour tous, notamment chez la femme, de
la mise en valeur du patrimoine sportif
ou de la propagation des principes d'une
vraie éducation par le sport, le CNOM a
ainsi entrepris une démarche volonta-
riste articulée autour des piliers : PROTE-
GER-PREVENIR-VULGARISER-PEREN-
NISER-TRANSMETTRE. ,,
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DEFENDRE LE DROIT
UNIVERSEL AU SPORT
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FNCOURAGER LE SPORT CHEZ LES FEMMES

Lencouragement de la pratique sportive aupres de la femme marocaine, composante es-
sentielle de notre société, entre dans le cadre du dispositif de vulgarisation mis en place par
le Comité National Olympique Marocain. Elément indispensable pour préserver et entre-
tenir la santé de tout un chacun, mais également vecteur d'intégration sociale, le sport est
en effet un vecteur majeur de développement humain.

Activités de sensibilisation

L'organisation en mars 2006 d'un symposium national présidé par Son Altesse Royale
Feue la Princesse Lalla Amina, sous le theme « 50 ans de l'activité de la femme dans le
sport », est un acte fort qui atteste de la démarche volontariste du Comité National Olym-
pique Marocain. Deux ans plus tard, le CNOM a initié, avec l'apport de la Solidarité Olym-
pique, une enquéte sur la présence de la femme dans le sport. Cing structures régionales

chargées de sensibiliser les acteurs de la région sur limportance du sport féminin ont été
mises en place.

Promotion de la pratique sportive chez les jeunes filles
La mise en place d'événements sportifs a destination des jeunes talents en partenariat avec
le MJS, tels les Jeux de la Jeunesse et de I'Avenir et la Caravane des Sports de Plage, a été

: : loccasion pour les jeunes filles de participer aux compétitions sportives mais aussi et sur-
« PI’O Mou- ! tout au programme d’animation mis en place en marge de la compétition.
VOIr '.e S pO rt . Soutien a certaines manifestations sportives
: '  Le CNOM a apporté une contribution financiére a l'Association « Femmes Réalisations et
Chez leS : : Valeurs » et 3 « 'Association Nationale Femme et Activités Physiques et Sportives » pour
: ¢ lorganisation de chaque édition de la Course féminine et de la « Journée Rabat-Vélo ».
femmes, une @ |
r . r
necessite ‘

absolue... »

*ee.
LI
.........
------
.......

........oot'°o

Séminaires organisés par le CNOM
Meknés (12 mai 2007)
Tahanaout (2 juin 2007)
Ouezzane (9 juin 2007)

Tanger-Fahs Anjra (20 octobre 2007)
Safi (16 janvier 2008)

a Khémisset (15 décembre 2007)
en collaboration avec le Ministére de la Jeunesse et des Sports et la FRMA
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« Bouger,
apprendre,
découvrir »

.....
......
......
......

Courses olympiques organisées
25 juin 2006
Beni-Mellal, PZS{wis]0y;
Khémisset, PARNIWII0L

(Y 20 Juin 2010
& 21uin 2012
Errachidia, I PI0E

La journée olympique, qui se déroule tous les ans lors de la derniére semaine du mois de
juin, est organisée par tous les Comités Nationaux Olympiques pour célébrer la Création
de Comité International Olympique le 23 juin 1894. Elle entend promouvoir l'enseignement

des valeurs olympiques et la découverte sur la base des trois piliers : bouger, apprendre et
découvrir.

* Course olympique

A linstar des autres CNO, le Comité National Olympique Marocain a adhéré aux actions
intiées par le ClO. Ouvertes a un public de tout dge, femmes et hommes réunis autour des
valeurs du sport, les courses organisées tous les ans a l'occasion de la Journée Olympique
ont connu un important succés en termes de participants (entre 2000 et 3000) mais
également de nombre de spectateurs. En plus de la course olympique, des démonstrations
d’activités sportives en tous genres mais également des ateliers culturels faisant appel 3
la créativité des jeunes ont été mis en place. A la fin de la Journée Olympique, des diplémes
décernés par le Comité International Olympique ont été distribués a tous les participants.
Des opérations de protection de l'environnement, avec notamment la création de jardins
olympiques, ont également été mises en place.

= Animation dans les villes

L'organisation de la 1° édition de la Caravane des Sports de Plage de la Jeunesse en juillet
2016 a été l'occasion d'offrir aux villes ayant abrité les différentes étapes de cette manifes-
tation sportive, ouverte a l'élite des moins de 17 ans dans 7 disciplines sportives, du maté-
riel sportif a destination des populations locales (poteaux de beach soccer...).

e o s 08 00 80 v 800,
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~ Tout au long de son investiture, le Comité National Olym-

~ pique Marocain a déployé un important dispositif visant a
ceuvrer dans lintérét supréme des sportifs, en favorisant
notamment la mise en place d'un encadrement médical de

 qualité, en sensibilisant les athlétes sur les pré requis de la

~ préparation sportive de haut niveau, en effectuantun travail

' de prévention sur la problématique du dopage et en veillant |

| au respect des droits des sportifs en cas de litige.

))

PIQUE MAROCAIN




MEDECINE DU SPORT

La commission médicale et antidopage du CNOM, dans sa dimension médecine du sport,
a articulé son action autour des 3 piliers suivants : formation continue et sensibilisation,
contribution aux aspects médicaux des décisions techniques mais également encadrement
médical de la préparation des sportifs.

« Formation continue et sensibilisation

La commission médicale du CNOM a assuré des sessions de formation continue et de sen-
sibilisation a destination des médecins du sport et/ou préparateurs physiques, des arbitres,
juges ainsi que des athlétes sur les aspects médicaux liés a la protection de la santé des
sportifs et a l'amélioration de la performance sportive.

Cette démarche s'est traduite par U'organisation ou la participation 4 de nombreux congrés

internationaux, réunissant les professionnels autour de problématiques majeures du sport

. de haut niveau (cf ci-bas). Le séminaire sur l'alimentation du sportif du haut niveau, orga-

T R ’ . nisé 3 U'lnstitut Moulay Rachid en mai 2012, mais également les séances de sensibilisation 3
I i - destination des sportifs de haut niveau organisés au méme endroit traduisent également
cette préoccupation majeure. Un parti-pris corroboré également par la mise en place en

2007 d'un livret médical du sportif, destiné aux athlétes en préparation au Centre National

&« Sen Si b | l ISa- _ des Sports Moulay Rachid.
t i on = Aspects médicaux des décisions techniques
Y - Lacommission médicale du CNOM a supervisé |2 couverture médicale de nombreux événe-
P s © ments sportifs d'envergure (soins médicaux courants et soins médicaux d’urgence, prises
su perV|S|0n - en charges délivrées dans les hopitaux et cliniques conventionnées) : Championnats du
. : ©monde juniors de karaté (2008), Championnats d'Afrique (judo, karaté, escrime, lutte,
tec h n lq ue et . handball, volleyball}, Jeux Africains de la Jeunesse 2010, Meeting international Mohammed
r . - Vld'athlétisme de Rabat, Course féminine de Casablanca, Qualifications africaines pour les
p re pa I’at Ion : JO en boxe (2012), Marathon de Casablanca...

d ess po rt | fS. e M » Préparation des sportifs aux grandes compétitions
: - Préparation des JO 2012 : le CNOM a procédé au recrutement de deux kinésithérapeutes,
avec acquisition de matériel (Ergomeétre, échographe et tables d'examens, ...

Une convention a également été établie avec une pharmacie pour doter les sportifs des
médicaments nécessaires ;

......
......
.....
.......
........

Préparation des JO 2016 : Des moyens identiques ont été mobilisés pour la préparation de RIO 2076...

Bilans médico-sportifs des sportifs de haut niveau : le CNOM a pris en charge les sportifs

de haut niveau sur le plan médical et sportif, y compris les Certificats médicaux d’aptitude
pour 2012 et 2016.
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'ineen de médecine du sport avec I'Association Marocaine de Médecine

¢ a _Fe:s_ (r_-_nal 2008), congres international de psychologie du sport organisé a



LUTTE CONIRE LA DOPAGE

L'engagement du Maroc de se conformer au code mondial antidopage découle de la
ratification de la convention de l'UNESCO (juin 2009). Le Royaume se plie pleinement a
la procédure de conformité au code mondial antidopage. A ce sujet, le Comité National
Olympique Marocain a mis en place une batterie d'actions structurantes axées autour
de la mise a niveau du cadre législatif, de la mise en ceuvre d'un plan de contrdles an-
tidopage et d'une stratégie nationale d'éducation et de sensibilisation.

Mise a niveau du cadre législatif

Le Royaume a également ratifié la convention contre le dopage de ['Union Européenne en
2013 en raison du statut avancé du Maroc. Il y a lieu de souligner que le Comité National
Olympique Marocain a apporté une contribution effective au projet de loi relatif a la lutte
contre le dopage, qui est en phase finale d’approbation par la Chambre des Conseillers. Par
ailleurs, des régles nationales antidopage ont été élaborées par le CNOM et validées par
UAMA en 2013. Suite au nouveau code adopté en 2015, ces régles sont en cours de révision
pour validation par 'AMA avant leur diffusion aux fédérations nationales.

Stratégie nationale de sensibilisation

Une campagne nationale de sensibilisation antidopage a été lancée du 16 novembre au 3
décembre 2011. Organisée en collaboration avec le MJS et 'UNESCO, elle a ciblé les déci-
deurs des fédérations sportives nationales et les jeunes adhérents des écoles de Sport ainsi
que la presse nationale. Par ailleurs, d'autres actions ont été menées par le CNOM, a des-
tination des sportifs de haut niveau mais également des jeunes talents du sport national :
« Stands d’éducation et sensibilisation dans toute grande compétition nationale et inter-
nationale qui se déroule au Maroc;

« Campagne de sensibilisation a l'Institut Moulay Rachid en préparation des JO de Rio (mai-
juin 2016) :

« Stands de sensibilisation lors des 1¢ Jeux de la Jeunesse et de UAvenir (septembre 2015)
et de la 1¢ Caravane des Sports de Plage de la Jeunesse (juillet 2016) ;

» Séminaire d’'information et de sensibilisation sur les nouveautés du code mondial an-
tidopage, animé par Francoise DAGOURET (Expert antidopage et formateur auprés de
SPORT ACCORD ; Lausanne, Suisse), a l'Institut Moulay Rachid en février 2015.

........

WORLD :
ANTI-DOPING:
AGENCY :
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« Un responsa-
bilité collective
et un engage-

ment fort... »

Soucieux d’inculquer aux jeunes les valeurs saines du sport, la thématique
« lutte contre le dopage » a fait l'objet d’un traitement particulier lors de
la 1¢ édition des Jeux de la Jeunesse et de l'Avenir et de la Caravane des Sports
de Plage de {a jJeunesse. Pour l'occasion, un stand de sensibilisation a permis
aux grandes promesses du sport national de s'imprégner des enjeux de cette
problématique majeure.




PLAN NATIONAL DE CONTROLES ANTDOPAGE

Suite a l'abrogation en septembre 2012 de la Commission nationale de prévention et de
lutte contre le dopage (CNPLD) par le Ministére de la Jeunesse et des Sports, les préro-
gatives de la lutte antidopage au Maroc ont été transférées au CNOM. En 2014 et 2015,
les contréles antidopage ont été réalisés par la CNOM. En 2016, ces activités sont menées
par 'ORAD au nom du CNOM suite a la délégation de responsabilités recommandée par

HromMs
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= Systéme Adams de planification

En plus du volet formation des ACD (agents en contréne antidopage), de U'achat de for-
mulaires et de kits antidopage et de la signature d’une convention avec le laboratoire de
Lausanne accrédité par 'AMA, la mise en place au niveau du CNOM du systéme Adams
- jusqu’ici c'est le systéme Adams d’ORAD qui était utilisé - pour la planification de
.« contrdles intelligents » et de localisation des athlétes est en cours de finalisation et at-
e ® * T s :  teste de la volonté du CNOM de se donner les moyens de son ambition, celle de lutter

: : énergiquement contre le dopage.

______ T i s Mise en place de la délivrance des autorisations d'usage thérapeutique (AUT)
© Un cas soumis par la Fédération Royale Marocaine des sports équestres (FRMSE) concer-
: ¢ nant un athléte qualifié pour Rio, a été traité avec succeés en collaboration avec la Fédéra-
« U ne progra m- tlgn Internationale Equestre (FIE) avec une présence effective du CNOM & Lausanne, en
© Juillet 2016.

m at 1on » Mise en place d'un systéme de gestion des résultats d’analyse anormaux {GR)
. . . © En collaboration avec 'ORAD, cinq cas de résultats d'analyses anormaux ont été traités
scie ntlﬁ q ue Et © (cyclisme 11, Taekwondo :1, judo : 1, boxe : 2) et leur décision validée par 'AMA,
V4 N i
une dema rChe © Le CNOM a ainsi procédé & de nombreux contrdles antidopage, en compétition et hors
. : :  compétition, dont une proportion de contréles sanguins, avec utilisation du systéme
VO I.O nta ri Ste e P : ADAMS pour la planification de controles « intelligents » et la localisation des athlétes.

Echantillons prélevés en 2015-2016

.......
.......
.........
---------

Programme W

CNOM -

. Judo, Boxe, Haltérophilie
Programme el o

athletisme 2015/2016 Athlétisme

Total échantillons

2007 a 2012 : Réalisation de 447 contrdles en compétitions nationales et internationales

4
280

Le CNOM a realisé via 'ORAD plus de cent tests

hors compétition en faveur de tous les sportifs qualifiés

aux Jeux Olympiques de Rio. Ceci nous a valu les félicitations

de UAMA exprimées publiquement lors de la derniére réunion du conseil
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Liste des couvertures médicales depuis 2010

Couverture medicale aux 1° Jeux p
olympiques de la Jeunesse d'été GLY D Sl 28 S0 AL

Singapore Categorie junior

wartura médloa!a Jeux
Médltermnéans

Couverture médicale aux jeux

du 6 au 15
de la francophonie

septembre 2013

Epuverture medicale aux 3* jaux 22 septembra au le Palambang, sur I'lie
dea la solidarita istamique octobra 2013 Sumatra, Indonésia

Couverture médicale aux jeux .
de la jeunesse (ACNOA) du 22 au 31 mai 2014 Botswana
Couverture medicale 2" jeux
olympiques de la jeunasse d'été 148028 Agur 2004 Ght [Handing)

Couverture méedicale aux 1° L A
A 10 septembre au 13 ¥ Catégorie cadet
Olymplif?jsecll:‘izr_:ﬁunesse septembre 2015 Rabat [Bouznika) et junior

Participation a la formation des
étudiants kinés [stage pratique] Saison 2015/2018

et puhi[qua
Participation a la formation des

meédecins du sport

Saison 2015/2016
[stage pratique)

Formation en
meédecine du sport
Participation & la formation pour

les étudiants d'INSMR

Saison 2015/2016
[Massage et strapping)

Etudiants d'INSMR

2 périodes couverture médicale et D.u 09/03/,15"”3(1“ au
AL % 2 - jour du départ pour
sensibilisation sur la prévention les Jeux Glympique
des blessures en sport de RIO 2016

Sportifs de haut
niveau
[Sport olympique)

Accompagnameant + couverture L
meadicale éguipe nationale de SEagegieh Sars

( Préparation pour
i Tunis {Hammamaeat]
tackwondo 05 juin 2016

Rio 2016
Carsgorie senlor

Couverture meédicale Caravane des < Plusieurs villes du . :
Sports de Plage de la Jeunesse Arira ekt Maroc iyl EEE el
Couverture medicale das |0 2016 Durant les JO Sportifs gualifies
pour las JO
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DIFFUSER LA CULTURE

OLYMPIQUE




Le Comité National Olympique Marocain a mis l'accent sur
la promotion de I'Olympisme et la mise en valeur du pa-
trimoine sportif national. La pérennisation de la mémoire
sportive nationale, composante essentielle de lidentité
marocaine, mais également la propagation des valeurs
olympiques aupres des plus jeunes, ont notamment été au
coeur des actions entreprises.




FDUCATION OLYMPIOUE

Vulgariser les valeurs de 'Olympisme, inculquer aux jeunes les principes fondateurs de la
Charte Olympique et faire du sport une école de la vie, autant d’objectifs sous-jacents a la
philosophie de travail du Comité National Olympique Marocain...

Partenariat avec le Ministére de l'Education Nationale

En ao(it 2008, une convention a été signée par MM. Le Ministre de l'Education Nationale et
le Président du Comité National Olympique Marocain. Mis en place a l'initiative du CNOM,
cet accord vise & promouvoir les valeurs olympiques dans les écoles et lycées. Les deux par-
ties ont ainsi convenu d'activer le dispositif opérationnel suivant :

Création du Brevet Sportif Olympique (BSO) : Reconnu par 'Académie Olympique Interna-
tionale dans sa session du mois de Mai 2008 a Olympe pour sa « singularité » en tant que
produit marocain, le Brevet Sportif Olympique, s'adresse aux jeunes (filles et garcons) agés
de 11216 ans et répond a trois critéres essentiels :
. : = Motivation et vulgarisation de la pratique sportive chez les jeunes;
ettt ; : ¢« Détection des talents potentiels pendant la passation des épreuves physiques ;
o . < Participation 2 la diffusion et 3 la sensibilisation des valeurs olympiques ;
« Motivation et adhésion des enseignants de ['Education Physique et Sportive dans le but
de préparer les éléves pour subir les épreuves du BSO.

e’
.

« Au se rvice Journée olympique s.colaire : Depuis 200?, la .Journée Olympiqug Scolaire est célébrée le
: 1 8 Mai. A cette occasion, le CNOM et la Direction du Sport Scolaire entreprennent des ac-

d u Citoyen : i tions de vulgarisation et de promotion des valeurs olympiques a l'occasion des festivités
. ! et compétitions sportives caractérisant cette journée. A cette occasion, des diplémes sont

A . :  distribués dans l'ensemble des établissements scolaires aux meilleurs lauréats du Brevet

m Od € l'e d e : *  Sportif Olympique. Le point culminant de la célébration de cet anniversaire aura été l'orga-
d B 1 nisation dans l'une des villes du Royaume, trois jours durant, de gymnasiades regroupant

emain... » : :  les sélections de jeunes en athlétisme, gymnastique et natation.

Ce programme, qui a partiellement rempli les objectifs escomptés, est appelé a connaftre
une refondation de son monde de fonctionnement et de mise en oeuvre afin de donner aux
deux partenaires les moyens nécessaires pour mener cette mission importante.

......o-vooO. P B L R Y )
ecsessos ane e »

°

.
.
.
°

°
wa s o s o0 0o w0 8820,

s oeoee s s w e

c oo s s e e @B EBE L,

© g e 0@ 00 @ W

Le sport est une(JaJLXAERID Promouvoir ses valeurs est un moyen idoine d'inculquer

aux jeunes générations les recettes du succésmais aussi les principes fondateurs de l'attirail
du citoyen modele d'aujourd’hui et de demain.




OPERATIONS SPECIALES

jeux Olympiques 2008

Cette édition a été marquée par la participation d’un groupe de 12 jeunes (6 garcons et 6
filles), lauréats d'un jeu concours lancé on line par le CNOM, sur le théme des Jeux Olym-
piques et de 'Olympisme. Plus de 27 000 candidats ont répondu aux 28 questions du test
sur le site dédié pour l'occasion. Un groupe de 41 présélectionnés a subi par la suite un test
écrit qui a abouti a la sélection des 12 lauréats. Le voyage et le séjour des jeunes vainqueurs
ont été pris en charge par le CNOM.

Jeux Olympiques d’'été de la Jeunesse 2010

Un Camp de l’Amitié pour la Jeunesse a été mis en place du 7 au 12 décembre 2009. Le
Maroc y a inscrit une éléve méritante d’Errachidia et un jeune d’Al Hoceima. Par ailleurs,
une convention de jumelage a été conctue entre le Collége ibn Khaldoun de Témara et le
Collége Pei Hwa de Singapour. Dans le cadre de ce jumelage, deux jeunes collégiens, Sou-
fiane Hamdani et Khadija El Moutaouakil, ont effectué le voyage & Singapour du 5 au 12
décembre 2009, 4 la charge des organisateurs. Cet échange s'est poursuivi avec l'accueil

au Maroc par le CNOM de deux éléves du Collége Pei HWA et leur instructrice, du 12 au 20 R ¢ U ne tren-
novembre 2010. . .

. tainede
Jeux Olympiques 2012 3 :

Le CNOM a apporté son soutien et son assistance a 'organisation du voyage a Londres, : : Jeu nes
entrepris par un groupe de jeunes du Lycée Descartes de Rabat sous l'égide de la Mission : '

Universitaire et Culturelle Frangaise. es po irs en

jeux Olympiques 2016 :

Les vainqueurs des différentes disciplines de la Caravane des Sports de Plage de la Jeunesse : Voyage auXx
(juillet 2016) se sont vus offrir un voyage au Brésil pour exaucer leur réve olympique a l'oc- : . .

casion des JO de Rio. : JO de Rio... »
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Type d'activités des bénéficiaires du voyage aux JO 2016
- Découvrir Rio et ses alentours

- Vivre les Jeux a Rio (boxe et athlétisme)

- Aller a la rencontre des grands champions (Rabii...)

- Faire du sport a Rio (rencontre amicale de beach soccer)

- Faire connaissance avec la jeunesse du monde




PROMOTION
MAROCAIN
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« Héritage,
transmission,
pérennisa- :
tion... » :
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Le musee olympique, espace de mémoire...

Le museée est dédi€ a la conservation des photos, vidéos, timbres, statuts, objets et articles

DU FATRIMOINE SPORTIF

Le CNOM a placé la valorisation du patrimoine sportif marocain au rang de ses priorités
stratégiques. Cette démarche volontariste s'est traduite notamment par la création d’un
musée olympique au nouveau siege du CNOM mais également par U'élaboration de sup-
ports dédiés a la pérennisation de la mémoire sportive nationale.

Publication d’ouvrages

Le Comité National Olympique Marocain a publié une série d'ouvrages afin de mettre en
valeurs le patrimoine sportif marocain et le léguer aux générations futures :

« “Les Grands Heures de I'Olympisme Marocain”, retracant les participations marocaines
aux plus grandes compétitions omnisports internationales, mais également évoquant la
genese du CNOM avec des documents inédits remontant a la création de U'institution ;
* Une collection d'ouvrages sur UHistoire de certaines disciplines sportives au Maroc,
a commencer par le cyclisme, l'athlétisme, la boxe et le rugby, en partenariat avec la
Marocaine des Jeux et des Sports. '

Musée olympique

Le musée olympique du nouveau siége du CNOM reconstitue par l'image, la photo mais
également par d'autres composantes essentielles de la mémoire sportive (premiers sta-
tuts, médailles, équipements sportifs de champions marocains, collection philatélique...)
la belle Histoire de I'Olympisme marocain. Cette initiative, fruit également d’un échange
fructueux avec le Musée Olympique de Lausanne, vise a offrir aux jeunes écoliers, étudiants
et chercheurs, un espace de partage et de découverte.

Tisser des liens entre passé et présent

La mise en place d’'un espace mémoire au niveau du village olympique des deux éditions
des Jeux de la Jeunesse et de UAvenir {septembre 2015 et octobre 2016) a répondu au souci
de vulgariser le patrimoine sportif national auprés de la reléve de demain. En paralléle, des
rencontres ont été organisées entre les jeunes talents et des gloires du sport national pour
un partage d'expériences des plus bénéfiques.
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de toutes sortes (médailles, trophées, coupes...)

De facons periodique, des expositions thématiques seront mises en place
Le premier theme : « le Maroc aux Jeux Olympiques »




JEUX DE LA JEUNESSE ET DE L'AVENR
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PARTIE3:
VALORISER LE &

CAPITAL HUMAIN

La préparation de la reléve passe par un
travail important de formation des entrai-
neurs mais également par la mise en place
d'un processus rationnel de détection des
jeunes talents. Conscient de ces deux enjeux
stratégiques, le Comité National Olympique
Marocain s’est évertué a capitaliser sur les
opportunités offertes par le programme de
la Solidarité Olympique mais également a
organiser des événements sportifs structu-
rants, en partenariat avec le Ministére de la
Jeunesse et des Sports.













STAGES TECHNIOUES

« Plus de 500
bénéficiaires
de stages
techniques... »

Développement des structures nationales

Dans le cadre du programme de la Solidarité Olympique, le CNOM a mis en place une bat-
terie d'actions visant  dynamiser la formation de 'encadrement, pierre angulaire de toute
rationalisation du microcosme sportif marocain.

Stages techniques en faveur des entraineurs

Cet apport du programme de la Solidarité Olympique a ainsi permis aux bénéficiaires de

ces stages de parfaire leurs connaissances techniques et d'étre informés sur les nouvelles
méthodes adoptées.

liste des stages techniques

B
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Basket-ball

m
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La Fédération Royale Marocaine de Basketball EEsESI-RVh NIl d 1\ R=PEo Sl g

de la Fédération Internationale pour bénéficier de ce programme au cours du quadriennal
2005-2008. Ce programme a permis a cette fédération sportive de mettre en place un grand
chantier de restructuration de sa direction technique, de multiplier les stages de formation

des entraineurs de différents niveaux lui permettant de mettre en place un systéme de classi-
fication. Ce programme a été a l'origine de la mise en place de 6 péles techniques régionaux a
travers le Royaume.




~ FORMATIONS SPECIFIOUES

Les programmes de formation proposés n’‘ont pas uniquement concerné les staffs tech-
niques et entraineurs. La mise a niveau et la formation des autres composantes du micro- :
cosme sportif ont a ainsi été prises en compte par le CNOM, qui a la aussi bénéficié des

programmes mis en place par la Solidarité Olympique. : M M.s

* MEMOS -E.O.

Trois cadres du CNOM ont suivi avec succés les programmes du MEMOS (Master Exécutif
en Management des Organisations Sportives), qui se déroule en 4 sessions de formation.
Cette formation, initiée par la Solidarité Olympique, est destinée a des professionnels opé-
rant dans des organisations sportives internationales ou nationales, dans le but de leur
apporter de l'expertise et de développer tes compétences nécessaires pour une meilleure
administration de leurs organisations dans les domaines clefs du management.

¢ CISel-3e

Le CNOM a permis a 7 entraineurs nationaux de bénéficier des Bourses de la Solidarité
Olympique pour suivre des cycles de formation de haut niveau'au ClSel-3E (Cycle Interna-
tional du Sport d’Elite) - de Lausanne et au PAISAC (Programme d'Appui International au
Sport Africain et Caraibes) du Canada. Ces entraineurs ont obtenu des diplomes d’entrai-

neurs de sport d'élite. . . A
) P - i« Veillerala
« Formations de courte durée : .
Le CNOM a également bénéficié de 4 bourses de formation spécifique de courtes durées a : reconversion
l'étranger pour les entraineurs du tir a l'arc, de yachting, de voile et de canoé kayak. d es s po rt IfS »

» Programme de carriére des athlétes

Suite aux recommandations du 4¢ Forum International des athlétes de Marrakech, concer-
nant la préparation des athlétes de haut niveau a la vie post-sportive, le CNOM a signé
avec la Société Adecco et le CIO une convention de partenariat pour la mise en place du
programme de Carriére des athlétes. Il a ainsi été décidé de constituer une Commission au
sein du CNOM en collaboration avec la Commission des Athlétes afin d'établir les critéres
de sélection des sportifs qui seront adressés aux différentes fédérations concernée pour le
choix des candidats appelés a suivre ce programme d'accompagnement.

Sur 30 candidats proposés par 6 fédérations, un groupe de 9 sportifs a été constitué sur z 5 &SSDEMJE

la base des CV personnels et des performances sportives (Tennis 1 - Boxe 2 - Taekwondo : Busse
3 et Judo 3). Ces personnes ont été présentées aux responsables d'Adecco qui supervisent :
le programme lors d'une cérémonie qui s’est déroulée le 11 juin 2010 au Siege du CNOM en
présence du Secrétaire Général et du Directeur.

.....
.....
........
PR
.........

Adecco

Journée de sensibilisation des jeunes sportifs

Dans le cadre du Programme de Carriéres des Athlétes initié par le Comité
International Olympique et sa Commission des Athléetes, le CNOM a organise,
a U'Institut National des Sports Moulay Rachid, une journée d'information et
de sensibilisation sur la préparation de l'aprés carriére sportive et l'insertion

dans la vie active, animée par une ancienne olympienne déléguée par le ClO,
au profit d’'un groupe de 50 jeunes espoirs sportifs.



DEVELOPPER LA DETECTION

DES TALENTS




Le Comité National Olympique Marocain a développé des
actions visant a rationaliser la politique de détection des
talents et @ accompagner ces derniers vers le haut niveau.




PROGRAMMES DE DEVELOPPEMENT

P
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« Développer
le sport -
études, un
passage obli-
geé... »

L'activation de partenariats avec des institutions nationales et internationales a permis de
développer des actions dont le but principal est de favoriser le développement et la forma-
tion de jeunes sportifs au talent prometteur.

« Solidarité Olympique

Dans le cadre de ce programme, huit sportifs marocains ont bénéficié d‘aides financiéres
pour une préparation de courte durée entre 2005 et 2012:

» 2 sportifs en tennis : 2005 et 2007 ;

» 6 sportifs en aviron : 2005, 2007 et 2012;

En 2008, un programme ambitieux pour le développement du basket-ball féminin a été
mené par la Fédération concernée avec la contribution de la Solidarité Olympique.

« Programme « Sport-Etudes »

Conformément aux dispositions de la convention de partenariat conclue le 17 octobre 2002
entre le Ministére de la Jeunesse et des Sports, le CNOM et les fédérations de basket-ball,
de handball et volleyball, un programme sport-études a été mis en place avec comme ob-
jectif de prodiguer une formation sportive permanente a des sportifs dans chaque disci-
pline, tout en leur assurant simultanément la poursuite de leurs études durant une période
de quatre ans. Ces jeunes garcons, agés de 15 & 17 ans, ont été sélectionnés suite a une large
prospection menée par les cadres spécialisés sur l'ensemble du territoire.

Les deux premiéres promotions de ce programme ont donné des résultats probants puisque
bon nombre de ces stagiaires figurent parmi les équipes de l'élite des championnats natio-
naux et, font partie des sélections nationales des trois disciplines. Cette opération a été

mise entre parenthéses en 2010 suite a l'avénement du nouveau ministre de la Jeunesse et
des Sports.

* Dream Program

Grace a l'accord conclu entre le CNOM et Comité National Olympique de Corée du Sud en
vue de soutenir le développement du ski alpin au Maroc, des jeunes marocains de 11 a 15
ans, filles et garcons, participent depuis 2007 au Dream Program qui se déroule dans la Pro-
vince coréenne de Gangwon. Le transport, l'hébergement, l'équipement et 'encadrement
technique des participants sont pris en charge par les organisateurs.
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Suivi de la scolarité et préparation sportive de haut niveau constituent les deux ingrédients
nécessaires pour permettre aux jeunes talents de se donner les moyens de leurs ambitions.

Pour ce faire, la pérennisation des rouages pour mettre en place le systéme sport-études est
un passage oblige.




DREAM PROGRAM

Les Bénéficiaires marocains du Dream Program - Corée du Sud

hooompagnateur | dietes

Du 3 au - Aziz Amine ACSA
2007 16/2/2007 JABIRI Said - Rkioui Hamza SC Tensift

- Laamiri Meryem SC Meknes

Du 16 au - Larhnane Hamza
27/2/2008 HALKHAMS Hassan - Rkioui lsmail
i - Mrabtine Zouhair

- Bennani Fadel
Du 16 au - Kemmissa Abde-
26/2/2009 OUJEBBAD Mohamed e
- Idabdellah Adit

Du 21 au - Oujebbad Zakaria
31/1/2010 Idali Mohamed - Tachroungs Anouar
- Laghrar Soufians

2008

2009

Du 12 au - 1dali Aalia CCccC
20m 21/02/2011 - Drihem Zahira SC Ifrane
- Bouktiba Meryem camM
Bu B au AT - Halkhams Aya SC Ifrane.
19/02/2012 RO estata - Ennassiri Mohamed € d'El Haouz
- Mrabtine Yazid SC Azrou
DU 5 au - Rkioui Basma
2013 17/01/2013 M'Rabtine Abderrahmane - Bentaj Houssam
- Abaragh Ali
D13 au - Achraf Riadi SC Azrou
2014 25/01/2014 Badan Sadik - Manar Laamiri Cl Meknes
- Yasmina Idali

Club ATSO
2015

- Rachida Halima
- Youssef Zouheir

- Fettah Med ismail

- Ait Ali'Abdessamad
Drihem Driss ~ Naciri Mehdi
- Zine Ghita

Abdelhak Dakine

SC Azrou
SC ifrane
ATSO

2016
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ORGANISATION D'EVENEMENTS SPORTIFS
STRUCTURANTS

Le CNOM et le Ministére de la Jeunesse et des Sports ont adopté une démarche volontariste
en créant les Jeux de la Jeunesse et de UAvenir et la Caravane des Sports de Plage de la Jeu-
nesse, dédiés a l'élite des moins de 17 ans.

En prenant cette décision stratégique, le CNOM, en collaboration avec le Ministére de la
Jeunesse et des Sports, aspire a envoyer un signal fort aux jeunes talents mais et aussi aux i
Fédérations Sportives Nationales, en les incitant a concentrer leurs efforts sur la prépara-
tion de la reléve, la détection des talents et la formation des jeunes.

Jeux de la Jeunesse et de 'Avenir
Les deux éditions des ces Jeux de la Jeunesse et de l'Avenir, organisées en 2015 aRabateten

2016 a Ifrane, ont répondu aux objectifs suivants : ]
. Valoriser la pépiniére des jeunes talents marocains et tisser des liens forts parmi les
........ B © membres de I'équipe olympique marocaine de demain, avec 16 disciplines représentées en 3
: © 2015et14en2016;
- Mettre en place une compétition sportive annuelle qui sera a terme qualificative pour les I
Jeux Olympiques de la Jeunesse 2018 a Buenos Aires ;
« Conférer & cette manifestation une dimension éminemment éducative et de promotion \

des valeurs olympiques.

« Pré arer . | Ces deux manifestations sportives, inspirées des Jeux Olympiques de la Jeunesse et qui ont
p : réuni sur trois jours respectivement 1500 personnes, ont fait L'objet d'une vision 360 degrés, i
Y ‘ 0 " tous les moyens logistiques mais également promotionnels ayant été mis en ceuvre pour
I-a re leve d u . : concourir a leur réussite.
S pO I’t na t 10- :  Caravane des Sports de la jeunesse
: © Dans le mé@me esprit que les Jeux de la Jeunesse et de UAvenir, le CNOM, en collaboration

nal e N  avec le Ministere de la Jeunesse et des Sport, a mis en place en juillet 2016 la premiére
© Caravane des Sports de Plage et de la Jeunesse, qui s'est déroulée en 7 étapes (de Saidia a
Ladyoune avec une finale 4 El Jadida) réitére sa volonté de valoriser la pépiniére des jeunes

talents et de développer également les sports de plage.
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Jeude la Jeunesse et de l'Avenir

bat, Skhirat, Témara, Salé et Bouznika en 2015
1e, Meknés, Azrou et EL Hajeb en 2016

16 sports en 2015 et 14 en 2016

Catégorie des moins de 17 ans

Plus de 1500 participants dans chaque édition.



JEUX DE LA.JEUNESSE ET DE LAVENR &
CARAVANE DES SPORTS DE PLAGE DE LA JEUNESSE
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PARTIE 4 :

S’OUVRIR SUR

LES INSTITUTIONS
NATIONALES ET
INTERNATIONALES







RELATIONS AVEC LES FEDERATIONS SPORTIVES

NATIONALES

« Une dé-
marche par-
ticipative au
service des
intéréts du
mouvement
olympique
marocain... »

.......
.......
-------
.......

WIS ER ORI GERSETE Evénements soutenus par le CNOM

(AEEP Master International Mohammed VI & Rabat (mai 2015)

I'un des axes de travail majeurs du CNOM a été de créer un lien et des passerelles d'échange
et de synergie avec toutes les Fédérations Sportives. En étroite collaboration avec le Minis-
tére de la Jeunesse et des Sports, le CNOM a également été une force de proposition sur
les grandes problématiques afférentes au sport national, apportant soutien et conseil au
mouvement sportif national.

Préparation aux compétitions sportives

Le CNOM a tenu de maniére réguliére, en collaboration avec le Ministére de la Jeunesse et
des Sports, des réunions de coordination et de suivi avec les Fédérations Sportives et ce,
en prévision de la préparation et de la participation de la délégation marocaine aux diffé-
rentes manifestations sportives régionales et internationales.

Participation aux Assemblées Générales

Le CNOM a délégué ses représentants pour assister aux assemblées générales, ordinaires
ou extraordinaires, des différents Fédérations Sportives Nationales. Le CNOM est égale-
ment intervenu dans le réglement de certains litiges entre des Fédérations Sportives et
certains clubs affiliés.

Soutien aux Fédérations Sportives

Le CNOM a été partenaire de grands événements sportifs organisés par certaines fédéra-
tions nationales, se mettant ainsi au service de compétitions concourant au rayonnement
international du Royaume ou catalyseur de développement durable. Le CNOM a égale-
ment procédé dans certains cas au financement de certains équipements sportifs néces-
saires a l'amélioration des performances de certaines disciplines (acquisition de vélos pour
le compte de la FRMC, matériel canoé).

L e lglEin e ewd B o

Tour du Maroc et circuits régionaux
P Championnat du monde WSB (World Series Of Boxing)

ULEGURER R0 tournoi International a Merzouga

Championnat méditerranéen et championnat francophone a Ladyoune

Diamond League (2016).
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RELATIONS AVEC LES AUTRES PARTENAIRES

NATIONAUX

En plus du Ministére de la Jeunesse et des Sports, partenaire stratégique majeur et co-ini-
tiateur de nombreux actions de restructuration du champ sportif national, le Comité Na-
tional Olympique Marocain s'est évertué a s'ouvrir sur les différentes composantes de la
famille sportive marocaine, athlétes, médias, médecins et autres...

Forum National des Athlétes

En mai 2008, le CNOM a organisé le ler Forum National des Athlétes a Rabat. Plus de 150
sportifs et une trentaine d'intervenants dans le domaine du sport ont participé a ce Forum
dont les débats se sont déroulés autour de trois themes principaux, discutés en atelier de
réflexion, a savoir :

1 - Les conditions d’attribution ou de retrait de la qualité de sportif de haut niveau

2 - La reconversion et d'intégration des athlétes de haut de niveau

3 - Réle des institutions publiques et privées dans la reconversion des athlétes de haut niveau

Relations avec la presse

Le CNOM a bati des relations pérennes et constructives avec les associations nationales
de la presse sportive (AMPS, AMJA et Association des Photographes Sportifs). Le CNOM
leur a notamment apporté un soutien volontariste afin de leur permettre de participer aux
rencontres de la presse sportive arabe, africaine et internationale. Par ailleurs, le CNOM a
garanti Uaccréditation et le voyage d’une délégation de 10 journalistes sportifs, désignés
par leurs associations respectives, pour couvrir les grands événements sportifs, dont les
Jeux Olympiques et les Jeux Sportifs Arabes.

Partenariat TV

Afin de promouvoir les compétitions sportives mises en place par le CNOM et le Ministére,
ta chaine Arryadia s'est fortement mobilisée pour couvrir les 1e et 2e Jeux de la Jeunesse
et de l'Avenir avec une diffusion en direct des cérémonies d'ouverture, mais également la
Caravane des Sports de Plage de la Jeunesse.

Supports d'informations

Apreés avoir élaboré dans un premier temps un bulletin d’'information périodique sur ses
activités, le CNOM a consolidé le dispositif de communication en mettant a jour en 2012
son site internet, devenu plus dynamique et riche en informations afin d’éclairer au mieux
Lopinion publique nationale (www.marocolympique.org).

Le CNOM a également publié des Guides spécifiques a l'occasion des participations marocaines
aux Jeux Olympiques, présentant la délégation marocaine défendant les couleurs nationales.
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Liste des journalistes accrédités aux JO

L]
...

« e CNOM a
mis a jour son
site internet
en le rendant
plus mo-
derne... »

.....
........
--------

TUGPINER Najib Salmi, Mohamed Bouabid, Younés Kherrachi, Belaid Bouimid, Abder-

razak Misbah, Taoufik Saoulaji, Mustapha Badri, Adnani Mohamed

Badreddine El Idrissi, Lo Bianco Louis Gaspard, El Kerf Noureddine, Aouni
Salah, Ait Lachgar Abdelatif, Bassour Youssef, El Khiat Ahmed, Belmekki Abdelkader,
Benabdellah Oussama, Ichi Abderahman, Errohli Mohamed, Bouzrara Jalal
Farid Ben Misbah , Hicham Bentabet , Jamal Astaifi, Younes El Harrachi, Ab-

derrahman Ichi, Soufiane Anedjar, Mohamed Rouhli, Nour-Eddine Belhoussine, Abdelk-
ader Belmekki




RAYONNEMENT INTERNATIONAL

En tant que représentant du CIO, le CNOM a eu pour rdle de représenter le Maroc au ni-
veau international et de contribuer a son rayonnement olympique, notamment dans les
instances internationales de référence...

Participation aux assemblées générales et séminaires :

Les représentants du CNOM ont participé tous les ans aux différentes Assemblées Générales,
Congres ou séminaires de travail organisés par :

» Comité International Olympique (ClO)

» L'Association des Comité Nationaux Olympiques (ACNO)

* 'Association des Comités Nationaux Olympique Africains (ACNOA)

¢ EUnion des Comités Nationaux Olympiques Arabes (UCNOA)

« La Fédération Sportive de la Solidarité Islamique (ISSF) 1
« Le Comité International des Jeux Méditerranéens (CIJM)

» Le Réseau méditerranéen du mouvement olympique et sportif (REMMOS)

» U'Agence Mondiale Antidopage (AMA)

i g -« L'Organisation Régionale Antidopage zone Afrique (ORAD)

Leeent ' © +L'Organisation pour la Paix et le Sport (Peace and Sport)

Représentativité internationale
Le CNOM s’est également assigné comme priorité celle d'encourager et de promouvoir 3 la

&« U ne pa rt | - : présence du Maroc dans les instances de décisions des grandes institutions internationales
: ©: Mme Nawal El Moutawakel et Mr Hicham El Guerrouj (CIO), Monsieur Mustapha Zekri :
Clpatlon ac- © (comité exécutif du CIJM) ... 1
. S TE i Célébration de la journée du 6 avril ‘
tlve d I- Inter— : - A linitiative de représentants du CNOM au Congrés de 'ACNO en 2011, en la personne
. . © de Monsieur Hamid Kamal Lahlou (vice-président du CNOM), I'Organisation des Nations
N atl Oona l.. v Unies, dans sa 96éme session pléniére du 23 ao(it 2013, a proclamé le 6 avril « Journée in-

ternationale du sport au service du développement et de la paix ». A partir de 2014, cette
journée a été célébrée par le CNOM et les fédérations nationales, qui ont inscrit cette jour-
née dans leur programme annuel de sensibilisation et de promotion des valeurs saines du
sport.

Représentativité marocaine a l'international

NN e TR nembre du CIO et de LIAAF
GEMTLEIGENENEMN Vice-Pdt de TAFCNO, Membre comité
executif de 'ACNOA (Président de la zone 1)

' Mustapha Zekri, [y =aalslg=e VR LY
Y EYINmembre de la FIVB et de la Commission Culture et Education

Olympique du CIO
(LEINERE I E IR membre de L'UCI et Pdt de 'Union Francophone de Cyclisme
AELELRES Cli@Membre de la FILA et Pdt de la Confédération Africaine des luttes Associées
LAeTe S ETN WGP ER mem bre commission marketing de UIAAF

(EEEIERY membre comité d'organisation WC U17, membre du Comité Exécutif de la CAF

SRl ElIlmeimbre fédération internationale de taekwondo
Sidi Mohamed Moustahsane, [sal=lzals1g=Ne SR VITAN




VISITES D'EMINENTES PERSONNALITES

Dans le cadre de ses relations avec les instances sportives internationales, le Maroc a ac-
cueilli d'éminentes personnalités, membres du CIO et du mouvement sportif international.

Ces visites ont été l'occasion d’échanges fructueux afin d’explorer les voies de collaboration
pour le développement du sport national.

Dans le cadre des échanges et dicussions menées avec les institutions internationales, le

CNOM a recu la visite de personnalités de prestige dont une liste non exhaustive est
fournie ci-bas :

Visites des présidents successifs du CIO

Monsieur Jacques Rogge : visite en 2009 pour participer a la session pléniére du 4éme Fo-
rum International des Athlétes, organisé a Marrakech du 29 mai au 1* juin 2009 ;
Monsieur Thomas Bach : visite officielle au Maroc le 14 et 15 mars 2016.

Visites d’autres personnalités

Son Altesse Royale le Prince Nawaf Ben Faycal Al Assaoud, Vice Président en Charge de
la Jeunesse, Vice Président du Comité National Olympique Saoudien et Membre du CIO ;
Monsieur Lamine Diack, Président de la Fédération Internationale d’Athlétisme ;
Monsieur Sebastien Coe, Président du Comité d'Organisation des JO 2012;

Monsieur Lin Bingua, Vice Président du Comité d'Organisation des JO 2008 ;

Monsieur 'Ambassadeur d’Autriche, dans le cadre de la candidature de la ville de Salz-
bourg pour l'organisation des Jeux Olympiques d'Hiver de 2014 ;

Monsieur Zlatco Matesa, Président du Comité National Olympique et ancien Premier Mi-
nistre de Croatie, dans le cadre de la candidature de son pays pour l'organisation des Jeux
Méditerranéens de 2013 ;

Monsieur Lassana Palenfo, Président de 'TACNOA, dans le cadre de U'organisation des 1e
Jeux Africains de la Jeunesse au Maroc du 13 au 18 juillet 2010.
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« Les deux
présidents
successifs du
ClO ont visité
le Maroc... »
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« Le Comité National Olympique Marocain n'a eu de cesse d'accueillir des per-
sonnalités éminentes de la famille sportive internationale.

Ces rencontres furent l'occasion d'échanges fructueux, jetant les bases d'une
coopération pérenne au service du développement du sport national. »




ORGANISATION DE CONGRES ET FORUMS
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« Le Ma-
roc, terre
d’accueil
de grands
congres in-
ternatio-
naux... »
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Pré-enregistrement aux JO

En plus de veiller au renforcement des relations bilatérales avec les institutions sportives
par un échange de visites de délégations officielles et la signature de conventions de parte-
nariat, le CNOM a tenu a ce que des congrés internationaux de grande importance soient
organisés au Maroc.

Forums des Athlétes

4¢ Forum International des Athlétes - mai 2009

Du 29 au 31 mai 2009, s'est déroulé a Marrakech le 4éme Forum International des Ath-
l&tes, organisé conjointement par le CNOM et la Commission des Athlétes du CIO. Quatre
vingt-neuf personnes représentant trente sept pays ont pris part aux travaux de ce forum
rehaussé par la présence de Monsieur Jacques Rogge. Les participants furent répartis en
trois groupes de travail pour débattre des thémes suivants :

1- Relations athlétes, clubs, fédérations et les CNO

2 - La protection de la santé lors des entrainements et en compétition

3 - Lavie sociale et professionnelle des athlétes pendant et aprés le sport de haut niveau
Les recommandations issues de ce forum ont été étudiées et adoptées par le Xllléme
Congreés du ClO qui s'est déroulé a Copenhague du ler au 9 octobre 2009.

1¢ Forum des Athlétes Africains - octobre 2015

Du 2 au 4 octobre 2015, le CNOM, en collaboration la Commission des Athlétes de TACNOA,
a organisé a Marrakech le ler Forum des Athlétes Africains sous le théme : « Limportance
du réle des athlétes dans les instances olympiques ». Une cinquantaine de Comité Natio-
naux Africains ont été représentés dans ce Forum qui a connu, également, la présence des
représentants du CIO, de 'ACNOA, du Ministére de la Jeunesse et des Sports et du CNOM.

Autres forums organisés

Comité Supérieur Arabe de l'Arbitrage Sportif

Le Siége du CNOM a abrité du 12 au 16 mai 2008, le premier Congrés du Comité Supé-
rieur Arabe de UArbitrage Sportif organisé par 'Union des Comité Nationaux Olympiques
Arabes. Ce congrés a été présidé par Son Excellence Aissa Ben RACHAD El Khalifa.

Forum Régional de la Solidarité Olympique

Le 10 et 1T mars 2009, Casablanca a abrité le Forum Régional de la Solidarité Olympique
avec la participation de 12 pays africains en plus du Maroc. Cette session a été consacrée-
a l'analyse des résultats de la période 2005/2008 et a la présentation du programme qua-
driennal 2009/2012.

es o e e e BB OB OO,
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Le CNOM a organisé a Rabat les sessions de pré-enregistrements

aux JO 2012 et 2016 au profit des délégations des pays africains francophones.
En 2012, 15 pays africains ont effectué ce pré-enregistrement a Rabat. En 2016,
37 delégues représentant 25 pays ont participé a ces sessions, dirigées et supervisées

par 7 représentants du Comité d'Organisation des JO de Rio.




FORUMS INTERNATIONAUX
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PARTIE 5 :
RELEVER
LES DEFIS
DE DEMAIN

Le sport est un levier majeur dans la strate-
gie de développement humain du Maroc. Le
lancement en 2005 de Ulnitiative Nationale
de Développement humain sous les Hautes
Instructions de SM le Roi Mohammed VI, la
Lettre Royale des Assises Nationales du
Sport (2008) mais également les dispositions
de la Constitution Marocaine sont autant de
messages forts qui doivent inciter la famille
sportive nationale a redoubler d'efforts pour
mettre en ceuvre une démarche commune et
volontariste. Par ailleurs, le Comité National
Olympique Marocain adhére pleinement aux
dispositions de ['Agenda 2020 et devra se do-
ter également des outils nécessaires pour
assumer les missions qui lui sont également
dévolues par la loi 30.09 relative a l'éducation
physique et aux sports.
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 COMITE NATIONAL OLYM







[ES NOUVEAUX STATUTS DU CNOM

Le Comité National Olympique Marocain a tenu une Assemhlée Générale Extraordinaire le
22 novembre 2016 et ce, afin d'adopter les nouveaux statuts de Vinstitution. Ces derniers
tiennent compte des grandes évolutions du paysage national et international.

« Une démarche participative

C’est dans un climat constructif, ot des échanges fructueux ont permis aux participants
de faire part de leurs remarques et de mettre en avant l'importance de 'adoption des nou-
veaux statuts du CNOM, que s’est déroulée cette Assemblée Générale Extraordinaire.

Fruits d'une réflexion et d’'une consultation avec toutes les parties prenantes du mouve-
ment olympique (responsables du CIO, Fédérations Sportives olympiques), ces statuts ren-

forcent les attributions et les prérogatives du CNOM et de ses différents organes tout en
clarifiant et précisant certaines de ses dispositions.

"

= Des innovations majeures
Parmi les innovations majeures introduites dans ce nouveau texte, figurent, entre autres :

.

et ol : Lo Le renforcement des principes de la bonne gouvernance et de la transparence (manuels
D Adapterle i o ta Commission des Athistespiacés s conr s préocupations du mou-
Ca d re régl‘e - Yelz_r:s;:\:)élzgil?i?: ZET: ?;;nni?;n;fsi);rg(:: \;ﬂlgzjil;eecr:i::;s :ucelgc;uctu re juridictionnelle
mentaire aUX e inebases s mscoibare
MUEALIONS | (raationswsant i de a régionatisation une priorict stratégique du Royaumes
p rofo ndes d u ;iﬁnle:j::fs:i\:;t;::edtedl;?f/:tli:ur:\siiszg;gi::e Nationale dédiée a l'éducation et 3 la diffu-
mouvement
sportif natio- :
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« Pour relever les défis auxquels le mouvement sportif est confronté, les nouveaux statuts du
CNOM ont confirmé son indépendance et son autonomie contre toutes formes d’ingérence et

ont également affirmeé le respect de la bonne gouvernance, de la transparence et de l'éthique
sportive, principes soulignés par l'agenda 2020 élaboré par le CIO. »




N NOUVEL OUTIL MODERNE

En mettant ses statuts en conformité avec la Charte et les exigences du CIO mais éga-
lement avec les évolutions du cadre réglementaire, le CNOM a franchi une étape impor-
! tante avant de lancer la 2&éme phase du processus de changement, qui doit étre plus qu'une
| simple réforme mais doit avoir comme finalité, le renforcement et la valorisation du role
! et de limpact du mouvement sportif. Le nouveau siege du CNOM vient accompagner cette
l nouvelle vision.

I « Une infrastructure aux standards internationaux :
Conscient des nouvelles missions qui lui incombent, le CNOM a mobilisé ses fonds propres : e, )
‘ pour se doter, a linstar des autres nations sportivement avancées, d'un édifice moderne et :
f fonctionnel. Construit sur une superficie de 7.600m2, dont 3.160m2 couverts, ce nouveau
: siége est situé en plein cceur du Complexe Moulay Abdallah a Rabat. Avec une architecture

‘.,
‘e

| ‘.
! : : trel,
| moderne empreinte d'un cachet marocain, ce siege dispose de toutes les infrastructures : te.,
’ requises pour en faire un outil de travail fonctionnel ouvert sur lenvironnement externe :
_' « Des bureaux et salles de réunion, sur deux étages, équipés aux standards internationaux ; EI .
i « Un amphithéatre d’une capacité de 120 places ; : « U n Outl l.
i e Un restaurant. g : . d
| o . : auservice du
1 « Un espace de vie et d’échange i : .
| La finalité attendue de ce nouveau siége s’inscrit dans la volonté d'ouverture du CNOM : Spo rt natlonal
| vers les : : :
« Dirigeants, éducateurs, licenciés des associations et fédérations sportives ; P
| « Eléves, étudiants et enseignants-chercheurs ; : po urre leve r
« Responsables des instances régionales et internationales ; Dol 14
« Médias . ! lesdéfis de
La mise en place d'un musée olympique mais également d'une bibliothéque faisant éga- : .
lement office de centre de recherche atteste de la volonté de faire de ce siége un outil de N dem aln... »
travail au service de la recherche scientifique et de la promotion des valeurs olympiques. :
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Le siége est doté d'un amphithéatre de 120 places, équipé de la logistique
audiovisuelle requise et mitoyen de deux grandes salles de réunion.

Cet espace permettra l'organisation de séminaires, forums, stages (...),
exacerbant ainsi l'ouverture du CNOM sur le monde extérieur.




Monsieur Lahcen DAKINE
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a l'enrichissement du contenu de ce rapport
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