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 « é. Afin de traverser cette conjoncture difficile, et 

alors que nous comm®morons lõAnniversaire de la 

Révolution du Roi et du peuple, nous devons plus 

que jamais nous remémorer les valeurs 

embl®matiques dõabn®gation, de solidarit® et de 

loyauté qui ont m arqué de leur sceau cette 

glorieuse épopée.  

Je suis intimement convaincu que, emboitant le pas 

dans celui de ces prédécesseurs illustres, les 

Marocains sauront servir au mieux les intérêts de 

notre peuple et de notre pays, quõils seront capables 

de relever  le présent défi, révélant ainsi leur civisme 

et remplissant les devo irs dõune citoyennet® 

agissante é » 

Extrait du discours de Sa Majesté le Roi Mohammed VI à la Nation à 

lõoccasion du 67-ème anniversaire de la Révolution du Roi et du 

Peuple.  
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Mot du Président 

WŜ ǘƛŜƴǎ ǘƻǳǘ ŘΩŀōƻǊŘ Ł ŜȄǇǊƛƳŜǊ Ƴŀ ƧƻƛŜ ŘŜ ǘƻǳǎ Ǿƻǳǎ 

revoir en bonne santé, suite à cette année difficile 

marquée par la pandémie COVID-19. 

WŜ ǎƻǳƘŀƛǘŜ ŞƎŀƭŜƳŜƴǘ ǉǳŜ ƭΩƻƴ ǇǳƛǎǎŜ ǎŜ ǊŜŎǳŜƛƭƭƛǊ ǘƻǳǎ 

ensemble, en mémoire de toutes les personnalités du 

mouvement sportif national, qui nous ont quitté depuis 

notre dernière Assemblée Générale, et auxquelles nous 

pensons affectueusement. 

La tenue de notre Assemblée Générale en ces 

circonstances particulières est une nouvelle preuve de 

ƭΩǳƴƛǘŞ Ŝǘ ŘŜ ƭŀ ǎƻƭƛŘŀǊƛǘŞ ǉǳƛ ŀƴƛƳŜnt nos actions, et de la 

passion qui nous habite en tant que bénévoles au service du sport national. 

Preuve de cette fraternité, nous avons été nombreux au sein de nos organisations sportives à 

contribuer au Fonds spécial dédié à la gestion de la pandémie COVID-19, mis en place suite aux 

IŀǳǘŜǎ LƴǎǘǊǳŎǘƛƻƴǎ ŘŜ {ŀ aŀƧŜǎǘŞ ƭŜ wƻƛ aƻƘŀƳƳŜŘ ±LΣ ǉǳŜ 5ƛŜǳ [ΩŀǎǎƛǎǘŜΦ 

Cette pandémie doit encore plus nous unir et nous pousser à réfléchir ensemble, à un nouveau 

modèle de gestion du sport, pour redéfinir nos priorités et être capable de répondre rapidement 

aux défis du monde post-COVID. 

Dans ce contexte incertain et malgré les contraintes liées à lŀ ǇŀƴŘŞƳƛŜΣ ƭŜ /bha ŀ ǎǳ ǎΩŀŘŀǇǘŜǊ 

ǇƻǳǊ ŎƻƴǘƛƴǳŜǊ ŘΩŀǎǎǳƳŜǊ ǎŜǎ Ƴƛǎǎƛƻƴǎ ǎǘŀǘǳǘŀƛǊŜǎΣ Ŝǘ ŘΩŀǇǇƻǊǘŜǊ ǎƻƴ ǎƻǳǘƛŜƴ ŀǳȄ ŦŞŘŞǊŀǘƛƻƴǎ 

royales sportives nationales. 

Ainsi, la période du confinement a accéléré la digitalisation des processus de fonctionnement du 

Cbha Ŝǘ ŀ ŀōƻǳǘƛ Ł ƭŀ ŎǊŞŀǘƛƻƴ ŘŜ ƭΩ!ŎŀŘŞƳƛŜ hƭȅƳǇƛǉǳŜ 5ƛƎƛǘŀƭŜΣ ǉǳƛ ǊŜǇǊŞǎŜƴǘŜ ƭŀ ƴƻǳǾŜŀǳǘŞ 

majeure mise en place par le CNOM lors de cette année 2020. 

Cette Académie Olympique Digitale a pour vocation de rassembler tous les acteurs du mouvement 

sportif national et international autour du partage du savoir, dŜ ƭΩexpérience et dŜ ƭΩexpertise, en 

Monsieur Faïçal LARAICHI  

Président du Comité National 

Olympique Marocain  (CNOM)  
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vue de créer un véritable centre de réflexion collectif digital, au service du sport et de la promotion 

des valeurs olympiques. 

En parallèle, suite au report des JeuȄ hƭȅƳǇƛǉǳŜǎ ŘŜ ¢ƻƪȅƻ Ł ƭΩŞǘŞ нлнмΣ ƭŜ /bha ŀ ŎƻƴǘƛƴǳŞ ŘŜ 

soutenir les fédérations royales sportives nationales pour trouver des solutions et des alternatives 

à nos sportifs qui préparent ces Jeux dans des conditions difficiles. 

WΩŀŘǊŜǎǎŜ ƳŜǎ Ǉƭǳǎ ǾƛŦǎ ŜƴŎƻǳǊŀƎŜƳŜƴǘǎ Ł ƴƻǎ ǎǇƻǊǘƛŦǎ ƳŀǊƻŎŀƛƴǎ ǇƻǳǊ ǉǳΩƛƭǎ ǊŜŘƻǳōƭŜƴǘ ŘΩŜŦŦƻǊǘΣ 

afin de représenter honorablement le Royaume du Maroc lors des prochains Jeux Olympiques de 

Tokyo, et leur réitère le soutien indéfectible du CNOM pour les accompagner dans leur rêve 

olympique. 

Merci à tous ! 

 

 

 

Faïçal LARAICHI 

Président du CNO Marocain    
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PREAMBULE 

  

[ΩŀƴƴŞŜ нлнл a été marquée par la pandémie COVID-19 qui a ŎƻƴǘǊŀƛƴǘ ƭΩƘǳƳŀƴƛǘŞ à ǎΩŀŘŀǇǘŜǊ Ŝt 

à réinventer une autre manière de vivre afin de continuer ses activités, tout en appliquant les 

mesures fixées par les autorités publiques pour lutter contre la propagation de la pandémie. 

5Ŝ ǇƭǳǎΣ ƭŜ ǊŀƭŜƴǘƛǎǎŜƳŜƴǘ ǾƻƛǊŜ ƭΩŀǊǊşǘ ǘƻǘŀƭ ŘŜ ǘƻǳǘŜ ŀŎǘƛǾƛǘŞ ŀ ŦǊŀƎƛƭƛǎŞ ŘŜǎ Ǉŀƴǎ ŜƴǘƛŜǊǎ ŘŜǎ 

populations, il est très tôt apparu que la réponse à ce risque de fragilisation réside dans 

ƭΩŀŎŎŜƴǘǳŀǘƛƻƴ ŘŜ ƭŀ ǎƻƭƛŘŀǊƛǘŞΦ 

[Ŝ aŀǊƻŎ Ŝǎǘ ƭΩǳƴ ŘŜǎ Ǉays, à travers son souverain le roi Mohammed VI, que Dieu [ΩŀǎǎƛǎǘŜΣ a très 

ǘƾǘ ǇǊƛǎ ŎƻƴǎŎƛŜƴŎŜ ŘŜ ƭŀ ƴŞŎŜǎǎƛǘŞ ŘΩƻǊƎŀƴƛǎŜǊ ŎŜǘǘŜ ǎƻƭƛŘŀǊƛǘŞΦ ¦ƴ ŦƻƴŘǎ ƴŀǘƛƻƴŀƭ ŘŜ ǎƻƭƛŘŀǊƛǘŞ ŀ 

été mis en place, auquel, le CNOM, animé par les valeurs de la citoyenneté active et par les valeurs 

ŘŜ ƭΩƻƭȅƳǇƛǎƳŜΣ ǎΩŜǎǘ ŜƳǇǊŜǎǎŞ ŘŜ ǇƻǊǘŜǊ ǎŀ ŎƻƴǘǊƛōǳǘƛƻƴΦ 

Au plan sportif, le Comité International Olympique, les responsables japonais - Le gouvernement 

et le ŎƻƳƛǘŞ ŘΩƻǊƎŀƴƛǎŀǘƛƻƴ ŘŜ ¢ƻƪȅƻ нлнл -Σ ŀǇǊŝǎ ŀǾƻƛǊ ƘŞǎƛǘŞ ŜƴǘǊŜ ƭΩŀƴƴǳƭŀǘƛƻƴ Ŝǘ ƭŜ ǎƛƳǇƭŜ 

report des Jeux Olympiques de Tokyo 2020, ont finalement choisis ς décision inédite ς de reporter 

ŘΩǳƴŜ ŀƴƴŞŜ ƭŜǎ WŜǳȄ hƭȅƳǇƛǉǳŜǎΣ ǉǳƛ ŀǳǊƻƴǘ ŦƛƴŀƭŜƳŜƴǘ ƭƛŜǳ du 23 juillet au 08 aout 2021. 

De notre côté, le CbhaΣ ƴƻǳǎ ŀǾƻƴǎ ƛƴǘŜƴǎƛŦƛŞ ƭŜ ǎƻǳǘƛŜƴ ƳǳƭǘƛŘƛƳŜƴǎƛƻƴƴŜƭ Ŝǘ ƭΩŀŎŎƻƳǇŀƎƴŜƳŜƴǘ 

aux fédérations et aux athlètes. Les équipes du CNOM ont continué de verser les bourses 

olympiques aux sportifs et ont mis en place un projet pour apporter le soutien nécessaire aux 

fédérations durant le confinement : 

- Relais financier concernant les bourses olympiques ; 

- Le coaching mental aux sportifs qui sont en situation de stress et de doute ; 

- [ΩŀǎǎƛǎǘŀƴŎŜ ƪƛƴŞǎƛǘƘŞǊŀǇƛǉǳŜ ŘŜǎ ǎǇƻǊǘƛŦǎ ; 

- [ΩŀŎŎƻƳǇŀƎƴŜƳŜƴǘ ƴǳǘǊƛǘionnel et alimentaire des sportifs. 
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Cette période a été également ƳŀǊǉǳŞŜ ǇŀǊ ƭΩŀŎŎŞƭŞǊŀǘƛƻƴ ŘŜ ƭŀ ŘƛƎƛǘŀƭƛǎŀǘƛƻƴ Řǳ ŦƻƴŎǘƛƻƴƴŜƳŜƴǘ 

Řǳ /bha Ŝǘ ŘŜ ǎŜǎ ǇǊƻŎŞŘǳǊŜǎΣ ŀǾŜŎ ƭŜ ǊŜŎƻǳǊǎ ŀǳȄ ǎȅǎǘŝƳŜǎ ŘΩƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴ ŘŞǾŜƭƻǇǇŞǎ Ŝƴ ƛƴǘŜǊƴŜ 

pour faciliter le suivi et la coordination des actions du CNOM. 

Le CNOM, suite à ces actions, en est venu tout naturellement à lancer ƭΩ!ŎŀŘŞƳƛŜ hƭȅƳǇƛǉǳŜ 

Digitale ŀǾŜŎ ƭΩŀƳōƛǘƛƻƴ ŘŜ ŎǊŞŜǊ ǳƴ ŜǎǇŀŎŜ ǾƛǊǘǳŜƭ ŘΩŞŎƘŀƴƎŜ Ŝǘ ŘŜ ǇŀǊǘŀƎŜ ŘŜ ǎŀǾƻƛǊ Ŝǘ ŘΩŜȄǇŜǊǘƛǎŜ, 

ƳŀǘŞǊƛŀƭƛǎŞŜ ǇŀǊ ƭΩƻǊƎŀƴƛǎŀǘion de plusieurs visioconférences et webinaires sur des thématiques 

spécifiques au monde du Sport. 
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Rétrospective sur la pandémie COVID-19 

1- Confinement  

En application des directives fixées par les autorités publiques pour lutter contre la pandémie 

COVID-19, le CNOM a réalisé les actions ci-dessous en vue de continuer le travail durant la période 

du confinement : 

- Annulation ou report de toutes les activités du CNOM programmées durant la période du 

confinement ; 

- Mobilisation du mouvement sportif marocain pour respecter les mesures sanitaires ; 

- Permanence assurée au bureau d'ordre du CNOM ; 

- Mise en place du télétravail avec des objectifs à atteindre pour tous les salariés ; 

- Organisation régulière de réunions par vidéoconférences pour la coordination et le suivi 

des projets ; 

- Création de plusieurs groupes de travail virtuels pour faciliter la circulation de 

l'information ; 

- Intensification du mailing pour échanger avec les fédérations et les informer de toute 

ƭΩŀŎǘǳŀƭƛǘŞ ƻƭȅƳǇƛǉǳŜ ; 

- Publication de plusieurs communiqués sur le site internet et les réseaux sociaux ; 

- Partage de plusieurs vidéos de sensibilisation de lutte contre le COVID-19 avec la 

participation de plusieurs sportifs marocains en activité ; 

- Organisation des visioconférences sur différents thèmes touchant au mouvement sportif 

ainsi que sur la sensibilisation liée à la pandémie COVID-19. 

2- Report des Jeux Olympiques ŘΩŞǘŞ 

Depuis le début de la crise du COVID-19, le monde du sport a été de son côté largement secoué. A 

ŎŀǳǎŜ ŘŜ ƭŀ ǇŀƴŘŞƳƛŜΣ ƭŀ ŘŞŎƛǎƛƻƴ ŀ ŞǘŞ ǇǊƛǎŜ ŘΩŀƴƴǳƭŜǊ ƻǳ ŘŜ ǊŜǇƻǊǘŜǊ de nombreuses épreuves, 

notamment les Jeux Olympiques de Tokyo, qui devaient à l'origine se tenir ŘǳǊŀƴǘ ƭΩŞǘŞ en 2020, 

reportés au 23 juillet au 08 août 2021. 
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3- Reprise après le confinement 

a. La planification des séances de dépistage  

Afin de préserver la santé de ses collaborateurs ainsi que celle de ses partenaires, le CNOM a bien 

entendu pris les dispositions sanitaires nécessaires pour garantir le respect strict des gestes 

barrières au sein de son siège. 

Dans le cadre de la lutte contre la propagation du COVID-19, le CNOM a organisé et financé 

plusieurs opérations de dépistage du COVID-19 au profit de tous ses collaborateurs, des sportifs 

et de leur encadrement technique conventionnés. 

b. [ΩŞƭŀōƻǊŀǘƛƻƴ ŘΩǳƴŜ ǎǘǊŀǘŞƎƛŜ ŘŜ ǊŜǇǊise après confinement au siège du CNOM  

A la sortie du confinement et aŦƛƴ ŘΩŀǎǎǳǊŜǊ ƭŀ ǎŞŎǳǊƛǘŞ ǎŀƴƛǘŀƛǊŜ des collaborateurs du CNOM lors 

de la reprise du travail en présentiel, les mesures ci-dessous ont été prises :  

- 5ŞǎƛƎƴŀǘƛƻƴ ŘΩǳƴŜ ŞǉǳƛǇŜ ŘŜ ǇƛƭƻǘŀƎŜ ŎƻǾƛŘ-19 ; 

- Renforcement du nettoyage et de la désinfection ; 

- Adoption du télétravail au cas par cas (si conditions remplies) ; 

- Digitalisation des réunions interne et externe ; 

- Sensibilisation de tous nos collaborateurs : mesures préventives et gestes barrières ;  

- Réaménagement des bureaux ; 

- aƛǎŜ Ŝƴ ǇƭŀŎŜ ŘΩǳƴ άǇƭŀƴ ŘΩǳǊƎŜƴŎŜέ ǇƻǳǊ ǇǊƛǎŜ Ŝƴ ŎƘŀǊƎŜ ŘŜǎ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ ǇǊŞǎŜƴǘŀƴǘ ŘŜǎ 

symptômes ; 

- LƴǘŜǊŘƛŎǘƛƻƴ Řǳ ǇƻƛƴǘŀƎŜ ōƛƻƳŞǘǊƛǉǳŜ Ŝǘ ŘΩǳǘƛƭƛǎŀǘƛƻƴ ŘŜǎ ŀǎŎŜƴǎŜǳǊǎ ; 

- Distanciation et mise en place des équipements et des produits pour lutter contre la 

propagation du virus (gel antiseptique et masques) ; 

- aƛǎŜ Ŝƴ ǇƭŀŎŜ ŘΩǳƴ ŘƛǎǇƻǎƛǘƛŦ ŘŜ ŎƻƴǘǊƾƭŜ ŘŜ ǘŜƳǇŞǊŀǘǳǊŜ Ł ƭΩŜƴǘǊŞŜ Ŝǘ ŘŜ ǘǊŀœŀōƛƭƛǘŞ ŘŜǎ 

visites. 

c. Reprise de la préparation olympique 

Suite à la pandémie, plusieurs centres ǉǳƛ ŀǾŀƛŜƴǘ ƭΩƘŀōƛǘǳŘŜ ŘΩŀŎŎǳŜƛƭƭƛǊ ƴƻǎ sportifs pour les 

permettre de se préparer aux diverses échéances sportives, ont été fermés. Conscient de 

ƭΩƛƳǇƻǊǘŀƴŎŜ ŘŜ ŎŜǘǘŜ ǇǊŞǇŀǊŀǘƛƻƴ ŘŜ nos athlètes de haut niveau, le CNOM a tenu de négocier 

ŀǾŜŎ ƭΩǳƴƛǾŜǊǎƛǘŞ !ƭ !ƪƘŀǿayn, la possibilité de les accueillir.  

Cette initiative a permis aux sportifs qualifiés ou en cours de qualification de reprendre leur 

préparation olympique après la fin du confinement. La reprise a été accompagnée par un protocole 

sanitaire et un suivi médical pour préserver la santé des sportifs et de leur encadrement. 
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1. [Ω!ŎŀŘŞƳƛŜ hƭȅƳǇƛǉǳŜ 5ƛƎƛǘŀƭŜ (AOD) 

 

[Ω!h5 Řǳ /bha Ŝǎǘ ǳƴ ŜǎǇŀŎŜ numérique ŘΩŞŎƘŀƴƎŜ Ŝǘ ŘŜ ǇŀǊǘŀƎŜ ŘΩŜȄǇŜǊǘƛǎŜΣ ǉǳƛ ŀ ǇƻǳǊ ƻōƧŜŎǘƛŦ 

de rassembler des spécialistes nationaux et internationaux autour de thématiques spécifiques en 

relation avec le sport. A travers cette initiative, le CNOM met à la disposition du mouvement sportif 

une plateforme de réflexion en ligne, au service du sport et de la promotion des valeurs 

olympiques. Cette plateforme innovante a également pour objectif de promouvoir les valeurs 

ƻƭȅƳǇƛǉǳŜǎ Ŝǘ ŘΩŀǇǇǊƻŦƻƴŘƛǊ ƭŀ ǊŞŦlexion sur le sport et sa place chez les individus et dans la société. 

[Ŝ /bha ŀ ǇǊƻŦƛǘŞ ŘŜ ƭŀ ǇŞǊƛƻŘŜ ŘŜ ŎƻƴŦƛƴŜƳŜƴǘ ǉǳΩŀ Ŏƻƴƴǳ ƭŜ Ǉŀȅǎ ǇƻǳǊ ƻǊƎŀƴƛǎŜǊ ŘŜǎ 

ǾƛǎƛƻŎƻƴŦŞǊŜƴŎŜǎ ǎǳǊ ŘƛŦŦŞǊŜƴǘǎ ǘƘŝƳŜǎ Ŝƴ ǊŜƭŀǘƛƻƴ ŀǾŜŎ ƭŜ ǎǇƻǊǘΦ 5ŀƴǎ ŎŜǘǘŜ ƻǇǘƛǉǳŜΣ ƭΩ!h5 a 

innové Ŝƴ ƳŀǘƛŝǊŜ ŘŜ ǘƘŞƳŀǘƛǉǳŜǎ ŀŦƛƴ ŘΩƛƴǾƛǘŜǊ ŘŜǎ ŜȄǇŜǊǘǎ ǊŜŎƻƴƴǳǎ ǇƻǳǊ ŞŎƘŀƴƎŜǊ ǎǳǊ ƭŜǎ 

ŘƛŦŦŞǊŜƴǘŜǎ ŎƻƳǇƻǎŀƴǘŜǎ Řǳ ǎǇƻǊǘ Ŝǘ ŘŜ ƭΩhƭȅƳǇƛǎƳŜΦ Ainsi, le CNOM partage sur ses réseaux 

ǎƻŎƛŀǳȄ Ŝǘ ǎŀ ŎƘŀƛƴŜ ¸ƻǳ¢ǳōŜ ƭΩŜƴǎŜƳōƭŜ ŘŜǎ ǾƛǎƛƻŎƻƴŦŞǊŜƴŎŜǎ ŘŜ ƭΩ!h5 Řƻƴǘ ƭΩŀŎŎès est libre et 

gratuit. 

[ΩŞǉǳƛǇŜ Řǳ /bha ǾŜƛƭƭŜΣ Ŝƴ ŀƳƻƴǘΣ Ł ŎƻƳƳǳƴƛǉǳŜǊ ǎǳǊ ŎƘŀǉǳŜ ǾƛǎƛƻŎƻƴŦŞǊŜƴŎŜ Ŝǘ Ł ŎŜ ǉǳŜ ǘƻǳǎ 

les intervenants soient dans les meilleures conditions possibles pour assurer le bon déroulement 

de la visioconférence. 

2. Les visioconférences  

 

[Ŝǎ ǾƛǎƛƻŎƻƴŦŞǊŜƴŎŜǎ ƻǊƎŀƴƛǎŞŜǎ ŀǳ ŎƻǳǊǎ ŘŜ ƭΩŀƴƴŞŜ нлнл 

Visioconférences Dates Participants Intervenants 

Nutrition des sportifs  de haut niveau durant 

le mois de ramadan   
05/06/2020 300 м 

Comment gérer l'anxiété et le doute durant 

cette période de confinement 
07/05/2020 250 м 

Le confinement, quel impact sur la 

performance sportive ? 
14/05/2020 900 2 

Préparation physique : travail du tronc, 
fondamentaux et applications en période de 

confinement 
27/05/2020 2.1K 1 

Comment booster votre mental et votre 
motivation ? 

04/06/2020 1.6K 2 
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Maîtrisez les premiers secours en cette 
période COVID-19 

06/06/2020 970 2 

Les clefs pour réussir la sortie de votre 
confinement 

08/06/2020 1.2K 4 

La nutrition des sportifs (en arabe dialectal) 17/06/2020 2.7K 1 

Pour une meilleure reprise sportive en toute 
sécurité 

19/06/2020 930 3 

Regard Croisé sur l'impact du COVID-19 sur le 
Sport 

24/06/2020 451 5 

Sensibilisation à l'antidopage et aux 
compléments alimentaires 

01/07/2020 770 3 

Le cadre institutionnel du sport marocain, 
droits et obligations des fédérations sportives 

13/07/2020 1.5K 1 

Accompagnement médical des sportifs 24/07/2020 530 1 

Le parcours du sportif de haut niveau 13/10/2020 560 5 

La Kinanthropométrie : une science 
ŜǎǎŜƴǘƛŜƭƭŜ ǇƻǳǊ ƭŜ ǎǇƻǊǘ ŘΩŞƭƛǘŜ 

19/11/2020 400 2 

Organisation et fonctionnement des 
juridictions sportives 

18/12/2020 460 3 

Tableau 1: Les visioconférences organisées par le CNOM 
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1. Jeux Olympiques de Tokyo  

En application de ses prérogatives statutaires, le Comité National Olympique Marocain (CNOM) a 

Ƴƛǎ Ŝƴ ǇƭŀŎŜ ǳƴ ŘƛǎǇƻǎƛǘƛŦ ŘŜ ǎǳƛǾƛ Ŝǘ ŘΩŀŎŎƻƳǇŀƎƴŜƳŜƴǘ Ŝƴ ǾǳŜ ŘŜ ƭŀ ǇǊŞǇŀǊŀǘƛƻƴ Ŝǘ ŘŜ ƭŀ 

participation aux Jeux Olympiques de Tokyo initialement prévus en 2020, Ŝǘ ǊŜǇƻǊǘŞǎ Ł ƭΩŞǘŞ нлнм 

à cause de la pandémie COVID-19. Ce dispositif vise à accompagner les fédérations nationales qui 

disposent de sportifs marocains à fort potentiel de qualification aux Jeux Olympiques de Tokyo, 

afin de leur apporter un soutien financier complémentaire pour leur préparation, et ce, en 

concertation avec le Ministère chargé des Sports. 

1.1 Préparation Jeux Olympiques de Tokyo  

 

1.1.1 Convention cadre avec le Ministère chargé des Sports  

Lƭ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ ƛƴǳǘƛƭŜ ŘŜ ǊŀǇǇŜƭŜǊ ǉǳŜ ƭe vendredi 19 avril 2019, le Ministère chargé des Sports et le 

Comité National Olympique Marocain ont signé une ŎƻƴǾŜƴǘƛƻƴ ǊŜƭŀǘƛǾŜ Ł ƭŀ ƳƛǎŜ Ŝƴ ǆǳǾǊŜ Řǳ 

programme pluriannuel de préparation et de participation des sportifs aux échéances sportives 

internationales.  

Cette convention a pour objet de définir les modalités de financement et de gestion des 

programmes destinés à la préparation et la participation des sportifs marocains aux grandes 

échéances internationales relevant des prérogatives statutaires du Comité National Olympique 

Marocain, et ce, pour la période de 2019 à 2028. 

L'objectif principal de ce projet est de préparer les grandes échéances sportives internationales à 

ƭϥƘƻǊƛȊƻƴ нлну ŀŦƛƴ ŘŜ ƳŜǘǘǊŜ ƭΩŞƭƛǘŜ ǎǇƻǊǘƛǾŜ ƴŀǘƛƻƴŀƭŜ Řŀƴǎ ǳƴ ŜƴǾƛǊƻƴƴŜƳŜƴǘ Ŧavorisant la haute 

performance. 

Cette convention vient en complément aux autres programmes mis en place par le Ministère 

chargé des Sports pour le développement Ŝǘ ƭΩŀŎŎƻƳǇŀƎƴŜƳŜƴǘ du sport marocain tels que : 

- Les contrats objectifs avec les Fédérations Royales Marocaines ; 

- [Ωactivation du statut de sportif de haut niveau attribué par la Commission Nationale du 

Sport de Haut Niveau. 
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1.1.2  Accompagnement des fédérations nationales  

Pour mettre en place les programmes définis dans la convention cadre conclue avec le Ministère 

chargé des Sports, le Comité National Olympique Marocain a conclu des conventions annuelles 

avec les fédérations nationales concernées en vue de : 

- Délimiter les engagements de chaque partie ; 

- Arrêter la liste des sportifs sélectionnés, ainsi que leur encadrement technique et médical ; 

- Définir le programme de préparation et le budget y afférent ; 

- Fixer les objectifs à réaliser par chaque sportif durant les Jeux ; 

- Veiller au respect de la procédure de financement du programme. 

Ces conventions sont spécifiques à chaque Jeux et ŎƻƴŎǊŞǘƛǎŜƴǘ ƭŀ ǾƻƭƻƴǘŞ Řǳ /bha ŘΩŀǇǇƻǊǘŜǊ 

des moyens additionnels aux fédérations nationales, sur une base contractuelle et responsable, 

ŀŦƛƴ ŘΩŀƳŞƭƛƻǊŜǊ ƭŜǎ ŎƻƴŘƛǘƛƻƴǎ ŘŜ ǇǊŞǇŀǊŀǘƛƻƴ ŘŜǎ ǎǇƻǊǘƛfs en lice pour participer aux prochains 

Jeux sportifs internationaux relevant des prérogatives statutaires du CNOM. 

Pour les Jeux Olympiques de Tokyo, le CNOM a conclu ces conventions annuelles en respectant les 

étapes suivantes : 

- Sensibilisation de toutes les fédérations nationales pour les inviter à présenter leur projet 

sportif qui tient compte du système de qualification Tokyo 2020 selon un canevas 

spécifique ; 

- Analyse de la liste des sportifs et du programme de préparation proposé par les 

fédérations nationales ; 

- Réponse du CNOM à la proposition de la fédération nationale ; 

- wŞŘŀŎǘƛƻƴ Ŝǘ ǎƛƎƴŀǘǳǊŜ ŘΩǳƴŜ ŎƻƴǾŜƴǘƛƻƴ ǉǳƛ ŘŞŦƛƴƛǘ ƭŜǎ ƳƻŘŀƭƛǘŞǎ ŘΩŀŎŎƻƳǇŀƎƴŜƳŜƴǘ Ŝǘ 

de financement du programme de préparation de la fédération ; 

- aƛǎŜ Ŝƴ ǆǳǾǊŜ Řǳ ǇǊƻƎǊŀƳƳŜ ŘŜ ǇǊŞparation de la fédération en respectant une 

procédure financière précise pour le déblocage des fonds (avance, remboursement, prise 

en charge direct dans des centres de préparation au Maroc) ; 

- Accompagnement continu des fédérations pour recevoir les rapports techniques, les 

bilans médicaux et les justificatifs financiers ; 

- {ǳƛǾƛ ŘŜ ǘƻǳǎ ƭŜǎ ǎǇƻǊǘƛŦǎ ƳŀǊƻŎŀƛƴǎ ŎƻƴǾŜƴǘƛƻƴƴŞǎ ǇƻǳǊ ǊŜǎǘŜǊ Ł ƭΩŞŎƻǳǘŜ ŘŜ ƭŜǳǊǎ ōŜǎƻƛƴǎ 

et adapter avec leurs fédérations leurs programmes ; 

- Enregistrement de toutes les données des fédérations et des sportifs dans un système 

ŘΩƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴ ǎǇŞŎƛŀƭŜƳŜƴǘ ŘŞŘƛŞ Ł ŎŜǘǘŜ ƻǇŞǊŀǘƛƻƴ. 
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Récapitulatif des conventions signées avec les fédérations dans le cadre de la préparation aux Jeux 

Olympiques de Tokyo (voir en annexe les fiches par fédération) : 

Fédérations 

Royales 

Nbr de 

conventions 

signées 

Nbr de 

sportifs 

Nbr 

d'encadrants 

Nbr de 

stages 

Nbr de 

jours de 

stage 

Nbr de 

compétitions 

Nbr de 

jours de 

compétition 

Aviron 1 1 1 9 74 7 18 

Boxe 2 30 7 19 330 29 643 

Canoë-kayak 2 5 1 12 120 7 40 

Cyclisme 2 12 4 7 38 10 60 

Escrime 3 9 3 6 51 21 86 

Gymnastique 1 2 1 2 60 4 26 

Haltérophilie 3 13 3 13 404 0 0 

Handball 1 20 5 3 21 0 0 

Judo 3 13 4 11 76 18 102 

Karaté 3 14 4 19 185 15 100 

Lutte 2 11 3 9 271 2 15 

Natation 1 5 1 5 45 9 41 

Sports Équestres 1 8 10 2 33 1 7 

Sports Urbains 2 2 0 1 60 8 51 

Surf 2 1 1 2 12 23 203 

Taekwondo 2 20 2 11 301 12 67 

Tennis 1 1 1 4 28 13 79 

Tir Sportif 1 8 1 5 35 5 48 

Triathlon 2 2 3 11 183 33 235 

Voile 1 1 0 1 7 3 23 

Total 36 178 55 152 2334 220 1844 

Tableau 2 : Récapitulatif des conventions signées avec les fédérations dans le cadre de la préparation aux Jeux Olympiques de 
Tokyo 
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Pour garantir le respect des mesures fixées par les autorités publiques et lutter contre la 

propagation du COVID-19, le CNOM a apporté son assistance afin de permettre aux sportifs et à 

ƭΩŜƴŎŀŘǊŜƳŜƴǘ ǘŜŎƘƴƛǉǳŜ ŘŜǎ ŦŞŘŞǊŀǘƛƻƴǎ ŘΩŜŦŦŜŎǘǳŜǊ ŘŜǎ ǘŜǎǘǎ ŘŜ ŘŞǇƛǎǘŀƎŜ Ŝǘ ŘΩŀǇǇƭƛǉǳŜǊ ƭŜǎ 

gestes barrières. Le CNOM a suivi également de près la préparation des sportifs résidents à 

ƭΩŞǘǊŀƴƎŜǊΣ Ŝǘ ǊŜǎǘŜ Ł ƭΩŞŎƻǳǘŜ ŘŜ ǘƻǳǘŜǎ ƭŜǎ ŦŞŘŞǊŀǘƛƻƴǎ ǇƻǳǊ ǎƻǳǘŜƴƛǊ ƭŜǳǊ ǇǊƻƎǊŀƳƳŜ ŘŜ 

préparation spécifique aux Jeux Olympiques de Tokyo. 

 

1.1.3  Bourses olympiques internationales aux sportifs 

En complément aux conventions ŘΩŀŎŎƻƳǇŀƎƴŜƳŜƴǘ ŘŜǎ ŦŞŘŞǊŀǘƛƻƴǎ ǇƻǳǊ ǎƻǳǘŜƴƛǊ ƭŜǳǊǎ 

programmes de préparation, le Comité National Olympique Marocain (CNOM) a ǆǳǾǊŞ ǇƻǳǊ 

obtenir des bourses olympiques à 26 sportifs marocains auprès des instances continentales et 

ƛƴǘŜǊƴŀǘƛƻƴŀƭŜǎΣ ǇƻǳǊ ǇǊŞǇŀǊŜǊ ƭŜǎ ǇǊƻŎƘŀƛƴǎ WŜǳȄ hƭȅƳǇƛǉǳŜǎ ŘΩŞǘŞΣ ǇǊŞǾǳǎ Řǳ но ƧǳƛƭƭŜǘ ŀǳ л8 aout 

2021 à Tokyo. 

Ces bourses olympiques proviennent des partenaires institutionnels suivants : 

- La Solidarité Olympique (CIO) ; 

- [Ω!ǎǎƻŎƛŀǘƛƻƴ ŘŜǎ /ƻƳƛǘŞǎ bŀǘƛƻƴaux Olympiques (ACNO) ; 

- [Ω!ǎǎƻŎƛŀǘƛƻƴ ŘŜǎ /ƻƳƛǘŞǎ bŀǘƛƻƴŀǳȄ hƭȅƳǇƛǉǳŜǎ ŘΩ!ŦǊƛǉǳŜ ό!/bh!ύΦ 

Ces programmes de bourses olympiques offrent ƭŀ ǇƻǎǎƛōƛƭƛǘŞ ŘΩƻōǘŜƴƛǊ ǳƴ ǎƻǳǘƛŜƴ ŦƛƴŀƴŎƛŜǊ ǇƻǳǊ 

des ǎǇƻǊǘƛŦǎ ŘΩŞƭƛǘŜΣ ǉǳƛ ǎΩŜƴǘǊŀƞƴŜƴǘ Ŝǘ ǘŜƴǘŜƴǘ ŘŜ ǎŜ ǉǳŀƭƛŦƛŜǊ ǇƻǳǊ les Jeux Olympiques de Tokyo. 

Ainsi, le CNOM a pu soumettre les dossiers des sportifs marocains éligibles, en concertation avec 

les fédérations nationales concernées, et ce, conformément aux critères fixés par la Solidarité 

OlympiqueΣ ƭΩ!/bh Ŝǘ ƭΩ!/bh!Φ 

Les bourses de la Solidarité Olympique (CIO) : 

La Solidarité Olympique attribue une bourse aux sportifs qui répondent au profil suivant : 

- Être ƛǎǎǳ ŘΩǳƴ ǎǇƻǊǘ ƻƭȅƳǇƛǉǳŜ ƛƴŘƛǾƛŘǳŜƭ ; 

- Avoir réalisé des performances au niveau international ; 

- 5ƛǎǇƻǎŜǊ ŘΩǳƴ réel potentiel de qualification aux JO de Tokyo 2020 ; 

- bŜ Ǉŀǎ ŀǾƻƛǊ ŘΩŀƴǘŞŎŞŘŜƴǘ ŘŜ ŘƻǇŀƎŜ ƻǳ ŘŜ ǎŀƴŎǘƛƻƴ ŘƛǎŎƛǇƭƛƴŀƛǊŜ ; 

- Maximum de 12 bourses par CNO. 
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Suite à un appel à candidature lancé à toutes les fédérations nationales olympiques, le CNOM a 

proposé à la Solidarité Olympique une liste de sportifs marocains répondant aux critères. 

La Solidarité Olympique a finalement retenu les 11 sportifs marocains suivants, pour bénéficier 

ŘΩǳƴŜ ōƻǳǊǎŜ ƳŜƴǎǳŜƭƭŜ ŘŜ слл ŘƻƭƭŀǊǎ ŀƳŞǊƛŎŀƛƴǎ (USD) chacun. 

Noms et prénoms Fédérations Période de la bourse 
État de la 
bourse 

Asma NIANG Judo A partir du 1er mai 2019 Active 

Badr SIWANE Triathlon A partir du 1er mai 2019 Active 

Driss LAHRAICHI Natation A partir du 1er mai 2019 Active 

Hamza HOUSSAINI Gymnastique 1er mai 2019 au 31 décembre 2019 Clôturée 

Houssam EL KORD Escrime A partir du 1er mai 2019 Active 

Imad BASSOU Judo A partir du 1er mai 2019 Active 

Maha HADDIOUI Golf A partir du 1er mai 2019 Active 

Mathis SOUDI Canoë kayak A partir du 1er mai 2019 Active 

Ramzi BOUKHIAM Surf A partir du 1er janvier 2020 Active 

Sarah FRAINCART Aviron A partir du 1er mai 2019 Active 

Zied AIT OUAGRAM Lutte A partir du 1er mai 2019 Active 
Tableau 3 : Boursiers de la solidarité olympique 

[Ŝǎ ōƻǳǊǎŜǎ ŘŜ ƭΩ!/bh! : 
Phase 1 : 
[Ω!/bh! ŀ ŘŞŎƛŘŞ ŘŜ ǎƻǳǘŜƴƛǊ Řŀƴǎ ǳƴ ǇǊŜƳƛŜǊ ǘŜƳǇǎΣ Řǳ мer avril au 31 décembre 2019, les 

sportifs africains qui respectent les critères suivants : 

- Être un athlète de haut ƴƛǾŜŀǳ Řŀƴǎ ƭΩǳƴ ŘŜǎ у ǎǇƻǊǘǎ ǎǳƛǾŀƴǘǎ : athlétisme, boxe, lutte, 

haltérophilie, natation, taekwondo, karaté et judo ; 

- Être classé parmi les meilleurs au monde dans sa discipline ;  

- Ne pas être bénéficiaire / titulaire d'une bourse de la Solidarité Olympique ; ͖  

- Maximum de 6 bourses par CNO. 

A cet égard, le CNOM a pu obtenir des bourses olympiques aux 6 sportifs marocains ci-dessous, 
ǇƻǳǊ ōŞƴŞŦƛŎƛŜǊ ŘΩǳƴŜ ōƻǳǊǎŜ ƳŜƴǎǳŜƭƭŜ ŘŜ мллл ŘƻƭƭŀǊǎ ŀƳŞǊƛŎŀƛƴǎ (USD)  chacun. 

Noms et prénoms Fédérations Période de la bourse 
État de la 

bourse 
Soufiane EL BAKKALI Athlétisme 1er avril 2019 au 31 avril 2020 Active 

Rababe ARAFI Athlétisme 1er avril 2019 au 31 avril 2020 Active 

Abdelaati IGUIDER Athlétisme 1er avril 2019 au 31 décembre 2019 Clôturée 

Fatima Zahra ABOUFARASS Taekwondo 1er avril 2019 au 31 décembre 2019 Clôturée 

Abdeslam AMEKNASSI Karaté 1er avril 2019 au 31 décembre 2019 Clôturée 

Ibtissam SADINI Karaté 1er avril 2019 au 31 décembre 2019 Clôturée 
Tableau 4 : Boursiers de l'ACNOA 
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Phase 2 : 

Par la suite, à partir du 1er Ƴŀƛ нлнлΣ ƭΩ!/bh! ŀ ŘŞŎƛŘŞ ŘŜ ne retenir que les sportifs africains qui 

respectent les critères suivants : 

- <ǘǊŜ ǳƴ ŀǘƘƭŝǘŜ ŘŜ Ƙŀǳǘ ƴƛǾŜŀǳ Řŀƴǎ ƭΩǳƴ ŘŜǎ у ǎǇƻǊǘǎ ǎǳƛǾants : athlétisme, boxe, lutte, 

haltérophilie, natation, taekwondo, karaté et judo ; 

- Être classé parmi les 08 meilleurs au monde dans sa discipline ; 

- Ne pas être bénéficiaire / titulaire d'une bourse de la Solidarité Olympique 

! ŎŜǘ ŜŦŦŜǘΣ ƭΩ!/bh! ŀ Ƴƛǎ Ŧƛƴ Ł ƭŀ ōƻǳǊǎŜ de préparation olympique de certains sportifs, pendant 

ǉǳŜ ŘΩŀǳǘǊŜǎ ƻƴǘ ŎƻƴǘƛƴǳŞ ŘΩŜƴ ōŞƴŞŦƛŎƛŜǊ ƻǳ ƻƴǘ ƛƴǘŞƎǊŞ ƭŜ ǇǊƻƎǊŀƳƳŜ Ł ǇŀǊǘƛǊ Řǳ мer mai 2020.  

[Ŝ /bha ŀ Ǉǳ ŘƻƴŎ ǾŀƭƛŘŜǊ ŀǳǇǊŝǎ ŘŜ ƭΩ!/bh! ƭŜǎ ŎƻƴǘǊŀǘǎ ŘŜǎ 4 sportifs marocains ci-dessous, 

ǇƻǳǊ ōŞƴŞŦƛŎƛŜǊ ŘΩǳƴŜ ōƻǳǊǎŜ ƳŜƴǎǳŜƭƭŜ ŘŜ мллл ŘƻƭƭŀǊǎ ŀƳŞǊƛŎŀƛƴǎ (USD) chacun.  

Noms et prénoms Fédérations Début de la bourse Etat de la bourse 

Soufiane EL BAKKALI Athlétisme A partir du 1er mai 2020 Active 

Rababe ARAFI Athlétisme A partir du 1er mai 2020 Active 

Khadija MARDI Boxe A partir du 1er mai 2020 Active 

Rababe CHEDDAR Boxe A partir du 1er mai 2020 Active 
Tableau 5 : Boursiers de l'ACNOA 

[ŀ ǎǳōǾŜƴǘƛƻƴ ŘŜ ƭΩ!/bh : 

Suite à la pandémie COVID-мфΣ ƭΩ!/bh ŀ ŘŞŎƛŘŞ ŘŜ ǎƻǳǘŜƴƛǊ ǘƻǳǎ ƭŜǎ /bh Ŝƴ ƭŜǳǊ ŀǇǇƻǊǘŀƴǘ ǳƴŜ 

subvention financière pour les aider dans les préparatifs aux Jeux Olympiques de Tokyo. Cette 

ǎǳōǾŜƴǘƛƻƴ Ŝǎǘ ǾŜǊǎŞŜ ǇŀǊ ƭΩƛƴǘŜǊƳŞŘƛŀƛǊŜ ŘŜ ƭΩ!/bh!Σ ǉǳƛ ŀ ŀŎŎŜǇǘŞ ƭa demande du CNOM 

ŘΩŀǘǘǊƛōǳŜǊ ƭŀ ǘƻǘŀƭƛǘŞ ŘŜ ŎŜǘǘŜ ǎǳōǾŜƴǘƛƻƴ ŘŜ ƭΩ!/bhΣ Ł ŘŜǎ ǎǇƻǊǘƛŦǎ ƳŀǊƻŎŀƛƴǎ ǉǳƛ ƻƴǘ ŘŞƧŁ ƻōǘŜƴǳ 

ƭŜǳǊ ǉǳŀƭƛŦƛŎŀǘƛƻƴ ƻƭȅƳǇƛǉǳŜΦ Lƭ ǎΩŀƎƛǘ des sportifs ci-dessous qui bénéficient dΩǳƴe bourse 

mensuelle de 600 dollars américains (USD) chacun. 

Noms et prénoms Fédérations Début de la bourse Etat de la 

bourse Oumaima EL BOUCHTI Taekwondo A partir du 1er octobre 2020 Active 

Nada LAARAJ Taekwondo A partir du 1er octobre 2020 Active 

Achraf MAHBOUBI Taekwondo A partir du 1er octobre 2020 Active 

Abdelhaq NADIR Boxe A partir du 1er octobre 2020 Active 

Oumaima BELHABIB Boxe A partir du 1er octobre 2020 Active 

Younes BAALA Boxe A partir du 1er octobre 2020 Active 

Mohamed ASSAGHIR Boxe A partir du 1er octobre 2020 Active 
Tableau 6 : Boursiers de l'ACNO 
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Au total, 21 sportifs marocains bénéficient des bourses olympiques, qui seront versées jusqu'à la 

fin des Jeux Olympiques de Tokyo, en cas de qualification et de respect des procédures fixées par 

la {ƻƭƛŘŀǊƛǘŞ hƭȅƳǇƛǉǳŜ Ŝǘ ƭΩ!/bh!Φ 

1.2 Préparatifs logistiques et organisationnelles aux Jeux Olympiques de Tokyo 

 

1.2.1 wŜƭŀǘƛƻƴ ŀǾŜŎ ƭŜ /Lh Ŝǘ ƭŜ ŎƻƳƛǘŞ ŘΩƻǊƎŀƴƛǎŀǘƛƻƴ ¢ƻƪȅƻ нлнл  

5ŜǇǳƛǎ ƭŜ ŘŞōǳǘ ŘŜ ƭΩŀƴƴŞŜ нлмтΣ ƭŜ /bha Ŝǎǘ Ŝƴ ŞǘǊƻƛǘŜ interaction avec le CIO et le Comité 

ŘΩƻǊƎŀƴƛǎŀǘƛƻƴ Tokyo 2020 afin de ǎǳƛǾǊŜ Ŝǘ ǾŀƭƛŘŜǊ ƭΩŜƴǎŜƳōƭŜ ŘŜǎ ŀǎǇŜŎǘǎ ƭƻƎƛǎǘƛǉǳŜǎ Ŝǘ 

ƻǊƎŀƴƛǎŀǘƛƻƴƴŜƭǎ Ŝƴ ǾǳŜ ŘΩŜƴǊŜƎƛǎǘǊŜǊ ƭŀ ŘŞƭŞƎŀǘƛƻƴ ǎǇƻǊǘƛǾŜ marocaine. 

Le CNOM a procédé aux actions suivantes : 

- Participation à la réunion des chefs de mission à Tokyo en aout 2019 ; 

- Visite du village olympique et de certaines installations à Tokyo ; 

- Présence à tous les webinaires et visioconférences ; 

- Réservation ŘŜǎ ŎƘŀƳōǊŜǎ ŘΩƘƾǘŜƭǎ ǇƻǳǊ ƭŜǎ ŘƛƎƴƛǘŀƛǊŜǎΣ ƻŦŦƛŎƛŜƭǎ Ŝǘ ƧƻǳǊƴŀƭƛǎǘŜǎ ; 

- Enregistrement de la première liste longue de la délégation marocaine ; 

- tǊƻǎǇŜŎǘƛƻƴ ǇƻǳǊ ƻǊƎŀƴƛǎŜǊ ǳƴ ŎŀƳǇ ŘΩŜƴǘǊŀƛƴŜƳŜƴǘ ŀǾŀƴǘ ƭŜ ŘŞōǳǘ ŘŜǎ WŜǳȄ ; 

- Diffusion de toutes les informations pertinentes, et ce, à travers des communiqués à la 

presse et via les supports de communication du CNOM (site internet et réseaux sociaux). 

 

1.2.2 État ŘΩŀǾŀƴŎŜƳŜƴǘ ŘŜǎ ǇǊŞǇŀǊŀǘƛŦǎ ǇƻǳǊ ƭŀ ǇŀǊǘƛŎƛǇŀǘƛƻƴ ŀǳȄ WŜǳȄ hƭȅƳǇƛǉǳŜǎ ŘŜ ¢ƻƪȅƻ  

Suite à la sortie du confinement de la pandémie COVID-19, le CNOM a repris la préparation 

logistique pour assurer un déplacement et un séjour à Tokyo dans les meilleures conditions 

possibles, en entamant les actions suivantes : 

- Définir le plan de vol prévisionnel pour chaque participant afin de réserver les billets 

ŘΩŀǾƛƻƴ ǎŜƭƻƴ ƭΩƛǘƛƴŞǊŀƛǊŜ ƭŜ Ǉƭǳǎ ŀǾŀƴǘŀƎŜǳȄ ; 
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- Récolter tous les documents nécessaires (passeport et photos) pour procéder à 

ƭΩŀŎŎǊŞŘƛǘŀǘƛƻƴ ŘŜǎ ǇŀǊǘƛŎƛǇŀƴǘǎ ƳŀǊƻŎŀƛƴǎ ŀǳȄ WŜǳȄ hƭȅƳǇƛǉǳŜǎ ŘŜ ¢ƻƪȅƻ ǎŀŎƘŀƴǘ ǉǳŜ ƭŀ 

ŎŀǊǘŜ ŘΩŀŎcréditation fait foi de visa ; 

- 9ŦŦŜŎǘǳŜǊ ƭŀ ŎƻƳƳŀƴŘŜ ŘŜ ƭΩŞǉǳƛǇŜƳŜƴǘ ǎǇƻǊǘƛŦ ƎŞƴŞǊŀƭ Ŝǘ ŘŜ ƭŀ ǘŜƴǳŜ ŘŜ ǇŀǊŀŘŜ ; 

- Mettre en place le dispositif spécifique de lutte contre la pandémie COVID-19 avant le 

départ au Japon ; 

- Assurer la mise à disposition du budget nécessaire pour prendre en charge tous les frais 

financiers de ce déplacement. 
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2. Programme JIL-24/28 

Présentation   

JIL 24-ну Ŝǎǘ ǳƴ ǇǊƻƎǊŀƳƳŜ ŘΩŀŎŎƻƳǇŀƎƴŜƳŜƴǘ Ŝǘ ŘŜ ǇǊŞǇŀǊŀǘƛƻƴ ŘŜǎ ƧŜǳƴŜǎ ǎǇƻǊǘƛŦǎ ƳŀǊƻŎŀƛƴǎ 

aux grandes échéances sportives à venir, dont principalement les Jeux Olympiques Paris 2024 et 

Los Angeles 2028.   

Objectifs 

[ΩƻōƧŜŎǘƛŦ ǇǊƛƴŎƛǇŀƭ ŘŜ ŎŜ ǇǊƻƎǊŀƳƳŜ Ŝǎǘ ŘŜ ƳŜǘǘǊŜ Ŝƴ ǆǳǾǊŜ ƭŀ ǎǘǊŀǘŞƎƛŜ Ŝǘ ƭŜǎ ƳƻȅŜƴǎ ƴŞŎŜǎǎŀƛǊŜǎ 

pour préparer dès maintenant nos jeunes sportifs marocains, à fort potentiel, aux Jeux Olympiques 

de 2024 et 2028. 

Ces jeunes sportifs sont détectés et proposés par leurs fédérations et doivent répondre aux 

conditions suivantes : 

- <ǘǊŜ ŃƎŞ ŘŜ мн Ł мс ŀƴǎ όƭΩŃƎŜ ǇƻǳǊǊŀ şǘǊŜ ŀƧǳǎǘŞ Ŝƴ ŦƻƴŎǘƛƻƴ ŘŜ ƭa spécificité de la discipline 

sportive) ; 

- wŞŀƭƛǎŀǘƛƻƴ ŘΩǳƴŜ ǇŜǊŦƻǊƳŀƴŎŜ ŘŜ ƴƛǾŜŀǳ ƳƻƴŘƛŀƭ Řŀƴǎ ǎŀ ŎŀǘŞƎƻǊƛŜ ŘΩŃƎŜ ; 

- Avoir un double projet : sportif, scolaire ou de formation professionnelle.  

aƻŘŀƭƛǘŞǎ ŘΩŀŎŎŝǎ ŀǳ ǇǊƻƎǊŀƳƳŜ 

Les Fédérations Royales Marocaines Olympiques qui ont souhaité bénéficier du programme JIL 

24/28 ont envoyé au CNOM pour étude leur projet sportif contenant les éléments suivants : 

- Les objectifs et stratégies à moyen et à long terme ; 

- Les critères de sélection et la liste des jeunes spoǊǘƛŦǎ ǉǳƛ ǊŜǎǇŜŎǘŜƴǘ ƭŜǎ ŎƻƴŘƛǘƛƻƴǎ ŘΩŀŎŎŝǎ 

au programme ; 

- Le programme de préparation quadriennal/annuel : compétitions internationales et 

ǎǘŀƎŜǎ ŘŜ ǇǊŞǇŀǊŀǘƛƻƴ ŀǳ aŀǊƻŎ ƻǳ Ł ƭΩŞǘǊŀƴƎŜǊΣ ŜǎǎŜƴǘƛŜƭƭŜƳŜƴǘΣ ŘǳǊŀƴǘ ƭŜǎ ǇŞǊƛƻŘŜǎ ŘŜǎ 

vacances scolaires ; 

- La ƭƛǎǘŜ ŘŜ ƭΩŜƴŎŀŘǊŜƳŜƴǘ ǘŜŎƘƴƛǉǳŜ ǇǊƻǇƻǎŞ ŀǾŜŎ ƭŜǎ /± ; 

- Le système de suivi technique, scolaire et médical proposés. 
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Tableau récapitulatif des conventions WL[ нп κ ну ŘŜ ƭΩŀƴƴŞŜ нлнл  

Fédérations 

Royales 

Nbr de 

conventio

ns signées 

Nbr de 

sportifs 

Nbr 

d'encadra

nts 

Nbr de 

stages 

Nbr de 

jours de 

stage 

Nbr de 

compétiti

ons 

Nbr de 

jours de 

compétiti

on 

Breakdance1 1 12 4 8 83 1 5 

Haltérophilie 1 10 2 6 164 0 0 

Judo 2 17 4 7 405 2 12 

Natation 1 24 3 6 55 0 0 

Tennis 1 7 0 0 0 147 1 029 

Tennis de table  1 9 3 1 71 0 0 

Triathlon 1 17 3 5 40 3 13 

Golf2 9ƴ ŎƻǳǊǎ ŘΩŞƭŀōƻǊŀǘƛƻƴ 

Escrime3 9ƴ ŎƻǳǊǎ ŘΩŞƭŀōƻǊŀǘƛƻƴ 

Total 8 96 19 33 818 153 1059 

Tableau 7 :  Récapitulatif des conventions JIL24/28 de l'année 2020 

 

Le Comité National Olympique Marocain est disposé à soutenir toutes les fédérations nationales 

concernées par les échéances olympiques de 2024 et 2028, Ł ǘǊŀǾŜǊǎ ŎŜ ǇǊƻƎǊŀƳƳŜΦ [ΩƛƴǾƛǘŀǘƛƻƴ 

est ouverte, depuis 2019, à toutes les fédérations olympiques pour définir un programme de 

préparation spécifique à ce projet afin que les meilleurs jeunes marocains de chaque discipline 

sportive puissent en bénéficier.  

 
1 Convention élaborée en début 2021 
2 Convention élaborée en début 2021 
3 Convention élaborée en début 2021 
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3. Suivi médical des sportifs  

5ŀƴǎ ǎŀ ǎǘǊŀǘŞƎƛŜ ŘΩŀŎŎƻƳǇŀƎƴŜƳŜƴǘ ŘŜ ƭΩŞƭƛǘŜ ǎǇƻǊǘƛǾŜ marocaine, le CNOM a assuré durant cet 

exercice le suivi médical et kinésithérapeutique des équipes nationales ayants des sportifs qualifiés 

ou en cours de qualification aux Jeux Olympiques de Tokyo.  

 

Suivi individuel des athlètes sur demande spécial de leurs fédérations ŘǳǊŀƴǘ ƭΩŀƴƴŞŜ нлнл :  

Fédérations Sportifs 
Nombre de 

séances 

tŞǊƛƻŘŜ ŘΩŀŎŎƻƳǇŀƎƴŜƳŜƴǘ 

Triathlon Mehdi ESSADIQ 16 

07/01/2020 au 20/01/2020 

Durant le confinement (séance à distance) 

06/10/2020 au 30 /10/2020 

Triathlon Nabil KOUZKOUZ 04 Durant le confinement (séance à distance) 

Taekwondo 
Fatimzahra 

ABOUFARASS 
09 08/01/2020 au 20/01/2020 

Golf Ayoub IDOMAR 07 17/08/2020 au 02/09/2020 

Golf Mehdi FAKORI 02 17/08/2020 au 20/09/2020 

Boxe Oumaima BELAHBIB 6 Du 22 /12/2020 au 10/02/2021 

Boxe Rabab CHEDDAR 19 Du 22 /12/2020 au 10/02/2021 

4 7 со Total 

Tableau 8 : Bénéficiaires du suivi médical en 2020  

 
Suivi des équipes nationales en stage de concentration Ł ƭΩǳƴƛǾŜǊǎƛǘŞ !ƭ !ƪƘŀǿŀȅƴ Ł LŦǊŀƴŜ Ŝƴ 
2020  :   
 

Fédérations 
Lieux des 

stages 

Nombre de 

sportifs 

Nombre de 
séances  

Dates 

Taekwondo AUI à Ifrane 05 05 09/09/2020 

Boxe AUI à Ifrane 13 13 09/09/2020 

Judo AUI à Ifrane 18 18 
16/10/2020 au 

18/10/2020 

Taekwondo AUI à Ifrane 03 03 
16/10/2020 au 

18/10/2020 

Natation AUI à Ifrane 32 
Séance de groupe 

32 (nutrition) 
12/12/2020 au 

13/12/2020 

Total 71 71  
Tableau 9 : Suivi des équipes nationales en stage de concentration 
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Les bilans médicaux et dépistage réalisés et financés par le CNOM en 2020 : 
 

 Fédérations Nombre 
ŘΩŀǘƘƭŝǘŜ 

Test PCR + 

Sérologique 

Bilan 
cardiaque 

(ECG) 

Bilan 
biologique  

Bilan 
ostéoarticulaire 
/ nutritionnel  

Taekwondo 06 8 06 06 06 

Boxe 13 18 13 13 13 

Judo 23 27 23 23 18 

Natation 23 32 23 23 23 

Total 65 95 65 65 60 

Tableau 10 : Les bilans médicaux et dépistage réalisés et financés par le CNOM 

Les réunions tenues par les équipes du CNOM avec ses partenaires dans le cadre médical et 
antidopage :  

 
Dates Réunions Objectifs 

16/06/2020 OAD 
Webinaire sur les Sanctions des 

Violations des Règles Antidopage pour 
les OAD Africaines 

05/10/2020 
Commission médicale de 

ƭΩ!/bh! 

Le partage des connaissances et 
ƭΩƛŘŜƴǘƛŦƛŎŀǘƛƻƴ ŘŜǎ ƳŜƛƭƭŜǳǊŜǎ 

pratiques sur la santé et le bien-être 
des Athlètes. 

05/11/2020 
Commission médicale de 

ƭΩ!/bh! 
ά/h±L5-19 : Retour à la compétition 

ǎǇƻǊǘƛǾŜέ 

14/11/2020 
Avec le réfèrent médical 

de la FRM Boxe /  
Dr. Walid Laghribi 

Communication concernant le suivi 
médical instauré par le CNOM en 

faveurs des Boxeurs qualifiés. 
Partage des résultats des bilans 

médicaux effectués. 

26/11/2020 International testing agency Pre-game / doping contrôle 
Tableau 11 : Réunions médicales 
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Le comité exécutif du CNOM ŀ ǘŜƴǳ Ł ǇƻǳǊǎǳƛǾǊŜ ƭŀ ƳƛǎŜ Ŝƴ ǆǳǾǊŜ ŘŜ ǎŀ stratégie 

ŘΩŀŎŎƻmpagnement du mouvement sportif marocain, et ce, malgré les conditions contraignantes 

imposées par la pandémie COVID-19. Cet accompagnent se fait sur la base des valeurs de 

ǘǊŀƴǎǇŀǊŜƴŎŜΣ ŘΩŜŦŦƛŎƛŜƴŎŜ Ŝǘ ŘŜ ǊƛƎǳŜǳǊΦ  

1- Réunions mensuelles du Comité Exécutif  

 

Dans ce contexte pandémique, le comité exécutif du CNOM a tenu régulièrement ses réunions par 

visioconférences ŀŦƛƴ ŘŜ ǎǳƛǾǊŜ ƭΩŜƴǎŜƳōƭŜ ŘŜǎ ŀŎǘƛǾƛǘŞǎ Ŝǘ ŘŜ ǇǊŜƴŘǊŜ ƭŜǎ ƳŜǎǳǊŜǎ ƴŞŎŜǎǎŀƛǊŜǎ ǇƻǳǊ 

le bon fonctionnement du CNOM. 

Réunions Dates 

19ème réunion 23 janvier 2020 

20ème réunion 27 février 2020 

21ème réunion 21 avril 2020 

22ème réunion 17 juin 2020 

23ème réunion 16 juillet 2020 

24ème réunion 17 septembre 2020 

25ème réunion 19 novembre 2020 

26ème réunion 17 décembre 2020 
Tableau 12 : Réunions du Comité Exécutif en 2020 

2- Nomination internationale des membres du Comité Exécutif  

Madame Nawal EL MOUTAWAKEL, outre de sa qualité de membre de la commission exécutive 

du CIO, siège dans les commissions suivantes :  

- Affaires publiques et développement social par le sport ; 

- Communication ; 

- Coordination des Jeux Olympiques de la Jeunesse Dakar 2022 ; 

- Coordination des Jeux Olympiques Los Angeles 2028. 
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3- Ressources humaines 
 
3.1 Nomination 

 
En 2020, il y a eu les nominations ci-dessous : 

- M. Amine KOUAME : Directeur Général ; 

- M. Majd CHEKROUN : Directeur des Relations Internationales et de la Communication ; 

- Mme Fadwa ADILI Υ wŜǎǇƻƴǎŀōƭŜ ŘŜ ƭΩ!ŎŀŘŞƳƛŜ hƭȅƳǇƛǉǳŜ 5ƛƎƛǘŀƭŜ Řǳ /bhaΦ 

3.2  Recrutement  

Personnel administratif du CNOM  
 

Contrat direct avec le CNOM 14 

Mis à disposition du CNOM par le MCJS 3 

Stagiaires 10 

Tableau 13 : Types de contrats du personnel administratif au CNOM 

3.2.1 Personnel statutaire 

!ǳ ŎƻǳǊǎ ŘŜ ƭΩŀƴƴŞŜ нлнлΣ ƛƭ ȅ ŀ Ŝǳ т ǊŜŎǊǳǘŜƳŜƴǘǎ Ŝǘ п ŘŞǇŀǊǘǎ Υ 

Les 7 profils ont été recrutés selon les procédures de recrutement validées par le Comité Exécutif : 

- Un responsable financier ; 

- Un comptable ; 

- Un chargé des achats ; 

- ¦ƴŜ ǊŜǎǇƻƴǎŀōƭŜ ŘŜ ƭΩ!ŎŀŘŞƳƛŜ hƭȅƳǇƛǉǳŜ 5ƛƎƛǘŀƭŜ Τ 

- ¦ƴ ŎƘŀǊƎŞ Řǳ ōǳǊŜŀǳ ŘΩƻǊŘǊŜ Τ 

- Une chargée de la communication ; 

- Un chargé de projet au sein de la direction technique. 

 Les 4 départs concernent : 

- Deux retraités ; 

- Un chargé de projet au service technique ; 

- Un cadre du service financier. 

3.2.2 Stagiaires 
 

tƻǳǊ ƳƛŜǳȄ ŀŎŎƻƳǇŀƎƴŜǊ ƭŜ ƳƻǳǾŜƳŜƴǘ ǎǇƻǊǘƛŦ ƴŀǘƛƻƴŀƭ Ŝǘ ƳŜǘǘǊŜ Ŝƴ ǆǳǾǊŜ ƭŜǎ ƻǊƛŜƴǘŀǘƛƻƴǎ 

stratégiques du comité exécutif, le CNOM a renforcé ses équipes opérationnelles, par le 

recrutement de plusieurs stagiaires. 
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3.3 Couvertures sociales 

Durant ƭΩŀƴƴŞŜ нлнлΣ ƭŜ /bha ŀ ŎƻƴǘƛƴǳŞ ŘΩŀǎǎǳǊŜǊ ƭŀ ŎƻǳǾŜǊǘǳǊŜ sociale de tous les employés du 

CNOM à travers toutes les déclarations à la CNSS et la CIMR. 

3.4 LΩŀƴƛƳŀǘƛƻƴ  

[Ŝǎ ǊŞǳƴƛƻƴǎ ŘΩŞǉǳƛǇŜ ƻƴǘ ŎƻƴǘƛƴǳŞ Ł şǘǊŜ ǇǊƻƎǊŀƳƳŞŜǎ ŎƘŀǉǳŜ ŘŞōǳǘ ŘŜ ǎŜƳŀƛƴŜ ǇŀǊ 

visioconférence. Elles permettent de planifier les actions de la semaine en cours, partager des 

ƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴǎΣ Ŝǘ ŀƭƛƎƴŜǊ ƭΩŞǉǳƛǇŜ ǇŀǊ ǊŀǇǇƻǊǘ Ł ƭΩŜȄŞŎǳǘƛƻƴ ŘŜǎ ŘŞcisions du Comité Exécutif.  

3.5   Environnement de travail 

Durant la période de confinement, les équipes du CNOM ont adopté le télétravail selon des 

objectifs spécifiques à atteindre en fonction de chaque collaborateur. Une permanence a été 

assurée par les équipes du CNOM au sein du siège du CNOM situé au Complexe Sportif Prince 

Moulay Abdellah. Dès la fin du confinement décrété par les autorités publiques, tout le personnel 

du CNOM a rejoint le siège pour continuer son travail dans le respect du protocole sanitaire mis 

en place à cet effet. 

4- {ȅǎǘŝƳŜǎ ŘΩLƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴ  
 

En application des orientations stratégiques du Comité Exécutif du CNOM en matière de 

ǊŜǎǘǊǳŎǘǳǊŀǘƛƻƴ Ŝǘ ŘƛƎƛǘŀƭƛǎŀǘƛƻƴ ŘŜ ƭΩŀŘƳƛƴƛǎǘǊŀǘƛƻƴΣ ƭŜ /bha ŀ ǇǊƻŎŞŘŞ ŀǳ ŘŞǾŜƭƻǇǇŜƳŜƴǘ Ŝǘ Ł 

ƭΩƛƴǘŞƎǊŀǘƛƻƴ ŘŜ ǇƭǳǎƛŜǳǊǎ ǎȅǎǘŝƳŜǎ ŘΩƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴΦ [Ŝ ōǳǘ ŘŜ ŎŜǘǘŜ ŘŞƳŀǊŎƘŜ Ŝǎǘ ŘΩŀƳŞƭƛƻǊŜǊ ƭŜ 

fonctionnement interne du CNOM, ainsi que les différents services mis à la disposition des 

fédérations nationales. 
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Gestion Électronique du Courrier et de la Documentation 

Ce système est une solution informatique ǉǳƛ ŀ ǇƻǳǊ ōǳǘ ŘΩŀǳǘƻƳŀǘƛǎŜǊ ƭŜ ǇǊƻŎŜǎǎǳǎ ŘŜ ƎŜǎǘƛƻƴ Řǳ 

courrier, de partager des documents, en interne comme en externe, de manière centralisée et 

sécurisée. Avec cette solution, Les équipes CNOM gagnent en efficacité dans la recherche, le 

partage et la collaboration documentaire. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   
INTUITIF COLLABORATIF SÉCURISÉ 

Interface conviviale Stockage, Partage et Consultation Selon les standards de sécurité 

 

 

  

UNE ARBORESCENCE CLAIRE DES DOCUMENTS 

Ce système structure les documents dans un espace 

dédié. La solution aide à mener à bien les missions de 

gestion et de suivi de fonds documentaire du CNOM. 

Elle met à disposition des documents, de façon 

ponctuelle ou permanente, dans un environnement 

entièrement sécurisé. En outre, cette application ne 

ǎƻǳŦŦǊŜ ŘΩŀǳŎǳƴŜ ƭƛƳƛǘŜ ŘŜ ǎǘƻŎƪŀƎŜΦ [Ŝ ǾƻƭǳƳŜ ŘŜ 

documents supportés est illimité. 

 

 

¦b9 D9{¢Lhb CLb9 59{ 5whL¢{ 5Ω!//:{ 

La solution permet de définir les privilèges 

ŘΩŀŎŎŝǎ Ł ŎƘŀŎǳƴ ŘŜǎ ŘƻŎǳƳŜƴǘǎ ǎŜƭƻƴ ƭŜǎ 

ǊŝƎƭŜǎ ŘŜ ŎƻƴŦƛŘŜƴǘƛŀƭƛǘŞ ƻǳ ŘΩƘŀōƛƭƛǘŀǘƛƻƴΦ 

Chaque document, et chaque utilisateur, peut 

bénéficier de droits différenciés en fonction 

des exigences. 
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Gestion électronique des achats du CNOM  

Pour répondre aux directives du Comité Exécutif du CNOM quant à la restructuration de 

ƭΩŀŘƳƛƴƛǎǘǊŀǘƛƻƴ Řǳ /bha Ŝǘ ƭŀ ŘƛƎƛǘŀƭƛǎŀǘƛƻƴ ŘŜǎ ǇǊƻŎŜǎǎǳǎΣ ƛƭ ŀ ŞǘŞ ƛƳǇŞǊŀǘƛŦ ŘŜ ƳŜǘǘǊŜ Ŝƴ ǇƭŀŎŜ 

des outils informatiques dédiés pour en améliorer l'efficacité et en bout de chaine, la performance. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- /ǊŞŜǊ Ŝǘ ǾŀƭƛŘŜǊ ƭŜǎ ŘŜƳŀƴŘŜǎ ŘΩŀŎƘŀǘ ŜȄǇǊƛƳŞŜǎ Ŝƴ ƛƴǘŜǊƴŜ ; 

- Recueillir des devis contradictoires pour valider celui du Fournisseur retenu ; 

- DŞƴŞǊŜǊ ƭŀ ŎƻƳƳŀƴŘŜ ŀǳ CƻǳǊƴƛǎǎŜǳǊΣ Ŝǘ ƭΩŜƴǾƻȅŜǊ ǇŀǊ email ; 

- Gérer et valider les réceptions du Fournisseur selon un ou plusieurs Bons de Livraison ; 

- Enregistrer et valider la ou les Factures du Fournisseur ; 

- DŞƴŞǊŜǊ ƭΩƻǊŘǊŜ ŘŜ ǇŀƛŜƳŜƴǘΣ ƭŜ ǾŀƭƛŘŜǊΣ Ŝǘ ŜŦŦŜŎǘǳŜǊ ƭŜ ǇŀƛŜƳŜƴǘ ǇŀǊ ǾƛǊŜƳŜƴǘΣ ŎŀǊǘŜ 

bancaire ou en chèque ; 

- Gérer les Fournisseurs ; 

- DŞǊŜǊ ƭŜǎ !ǊǘƛŎƭŜǎ Ŝǘ ŘŜǎ CŀƳƛƭƭŜǎ ŘΩ!ǊǘƛŎƭŜǎ ; 

- DŞǊŜǊ ƭŜǎ ;ǾŞƴŜƳŜƴǘǎ ƻōƧŜǘǎ ŘŜǎ 5ŜƳŀƴŘŜǎ ŘΩ!ŎƘŀǘ ; 

- DŞǊŜǊ ƭŜǎ ǳǘƛƭƛǎŀǘŜǳǊǎ Ŝǘ ƭŜǎ ŘǊƻƛǘǎ ŘΩŀŎŎŝǎ Ł ƭΩŀǇǇƭƛŎŀǘƛƻƴΣ Ŝǘ ƭŜǎ ǎŜǊǾƛŎŜǎ ŘŜǎ ǳǘƛƭƛǎŀǘŜǳǊǎ. 

Système 
d'Achat

Gestion des 
demandes 

d'achat

Validation 
électronique des 

étapes par les 
personnes 
accréditées

Archivage 
électronique des 

documents 
(devis, factures, 

Χύ

Annuaire des 
fournisseurs, 
prestataires, 

fédérations et 
Sportifs avec RIB

Pouvoir disposer 
de dossiers 

complets pour 
chaque 

opération de 
paiement

Gestion 
éléctronique de 

l'inventaire

La gestion électronique des achats du 

CNOM se fait à travers un ensemble de 

moyens humains, organisationnels et 

informatiques organisés et dédiés à la 

collecte, au traitement et à la restitution 

des informations concernant les achats 

όǇǊƻŎŞŘǳǊŜΣ ŦƻǳǊƴƛǎǎŜǳǊǎΣ ǎǘƻŎƪǎΧύΦ 

 

Via le portail « Gestion électronique des 

achats », les collaborateurs du service 

financier du CNOM peuvent facilement 

accéder à toutes les fonctionnalités du 

système. Quelques clics suffisent pour : 
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¶ En complément de la plateforme Achats, il a été mis en place dans le même système 

ŘΩƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴ ǳƴŜ ŦƻƴŎǘƛƻƴƴŀƭƛǘŞ ŘΩƛƴǾŜƴǘŀƛǊŜ ǇƻǳǊ ƭŀ ƎŜǎǘƛƻƴ ŘŜǎ ƛƳƳƻōƛƭƛǎŀǘƛƻƴǎ Řǳ 

CNOM. 
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5- Récapitulatif du Courrier  
 

Nombre de courriers officiels envoyés par mois (année 2020) : 

  Type des correspondances 

Mois Nombre Fax Déposés au BO E-mail 

Janvier 56 - 6 50 

Février 90 4 9 77 

Mars 88 1 5 82 

Avril 41 - 1 40 

Mai 47 - - 47 

Juin 58 - 1 57 

Juillet 56 - 4 52 

Août 49 - 2 47 

Septembre 64 - 1 63 

Octobre 83 - 2 81 

Novembre 78 - 1 77 

Décembre 109 2 5 102 

Total 819 7 37 775 
Tableau 14 : Nombre de courriers officiels envoyés par mois 

 

 

 

Nombre de courriers officiels reçus par mois (année 2020) : 

 

  Type des correspondances 

Mois Nombre Fax Déposés au BO E-mail 

Janvier 217 7 116 94 

Février 194 1 77 116 

Mars 205 2 55 148 

Avril 162 - 6 156 

Mai 120 - 4 116 

Juin 102 - 10 92 

Juillet 147 - 41 106 

Août 108 - 14 94 

Septembre 170 - 22 148 

Octobre 218 2 34 182 

Novembre 263 3 69 191 

Décembre 258 5 72 181 

Total 2164 20 520 1624 
Tableau 15 : Nombre de courriers officiels reçus par mois 
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6- Audits (6) 

 

Audit du Comité International Olympique 

Dans le cadre du respect des procédures définies par la Solidarité Olympique, le cabinet « Price 

Waterhouse » a été mandaté par le CIO pour effectuer une deuxième Ƴƛǎǎƛƻƴ ŘΩŀǳŘƛǘ ŀǳǇǊŝǎ Řǳ 

CNOM, après celle de 2018. 

Malgré les contraintes liées à la pandémie, tous les documents et justificatifs demandés ont été 

fournis au cabinet ŘΩŀǳŘƛǘ qui a finalisé ses travaux avec succès suite à sa visite au siège du CNOM 

le 15 octobre 2020. 

 

Audit de fonctionnement 

Le cabinet FINACS ŘŞǎƛƎƴŞ ǇŀǊ ƭΩ!ǎǎŜƳōƭŞŜ DŞƴŞǊŀƭŜ ŎƻƳƳŜ ŎƻƳƳƛǎǎŀƛǊŜ ŀǳȄ comptes a effectué 

ƭΩŀǳŘƛǘ ŘŜǎ ŎƻƳǇǘŜǎ Řǳ /bha όǾƻƛǊ ƭŜ ǊŀǇǇƻǊǘ ŦƛƴŀƴŎƛŜǊ ŘŜ ƭΩŀƴƴŞŜ нлнл). 

 

Audit énergétique du siège du CNOM 

9ƴ ŀǇǇƭƛŎŀǘƛƻƴ ŘŜǎ ǊŜŎƻƳƳŀƴŘŀǘƛƻƴǎ ŘŜ ƭΩŀƎŜƴŘŀ ƻƭȅƳǇƛǉǳŜ нлнл Řǳ CIO, le CNOM considère 

ƭΩŜƴǾƛǊƻƴƴŜƳŜƴǘ ŎƻƳƳŜ Şǘŀƴǘ ǳƴŜ ǇŀǊǘƛŜ ƛƴǘŞƎǊŀƴǘŜ Řǳ ƳƻǳǾŜƳŜƴǘ ƻƭȅƳǇƛǉǳŜ Ŝǘ ǎǇƻǊǘƛŦΦ 

Dans le cadre de sa forte implication en matière de protection de l'environnement et de soutien 

au développemŜƴǘ ŘǳǊŀōƭŜΣ ƭŜ /bha ŀ ǊŞŀƭƛǎŞΣ ƎǊŃŎŜ ŀǳ ŦƛƴŀƴŎŜƳŜƴǘ ŘŜ ƭΩ!ǎǎƻŎƛŀǘƛƻƴ ŘŜǎ /ƻƳƛǘŞǎ 

bŀǘƛƻƴŀǳȄ hƭȅƳǇƛǉǳŜǎ ŘΩ!ŦǊƛǉǳŜ ό!/bh!ύ Ŝǘ Ŝƴ collaboration avec l'Agence Marocaine de 

l'Efficacité Énergétique (AMEE), un audit énergétique de son siège. 

[Ŝ ǊŞǎǳƭǘŀǘ ŘŜ ŎŜǘ ŀǳŘƛǘ ŀ ŞǘŞ ǇǊŞǎŜƴǘŞ ƭŜ ƳŀǊŘƛ мр ŘŞŎŜƳōǊŜ нлнл ŀǾŜŎ ƭŀ ŘŞƭƛǾǊŀƴŎŜ ŘΩǳƴŜ 

attestation de réalisation ŘΩŀǳŘƛǘ ǎŜƭƻƴ ƭŀ ƴƻǊƳŜ L{h рлллнΦ 
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Le CNOM a intensifié ses échanges avec le Ministère chargé des Sports, ainsi que le mouvement 

ǎǇƻǊǘƛŦ ŦŞŘŞǊŀƭΦ /Ŝǎ ŞŎƘŀƴƎŜǎ ƻƴǘ ǇŜǊƳƛǎ ŘΩŀƳŞƭƛƻǊŜǊ ƭΩŀŎŎƻƳǇŀƎƴŜƳŜƴǘ Řǳ /bha Ŝƴ ŀǇǇƻǊǘŀƴǘ 

aux fédérations sportives nationales une écoute continue et un suivi rigoureux de leurs projets 

sportifs. 

 
1- Relation avec le Ministère de la Culture, de la Jeunesse et des Sports 
 

Réunions CNOM/MCJS 

Des réunions et séances de travail ont été organisées avec le Ministère de la Culture, de la Jeunesse 

et des Sports : 

Rencontres Lieux Objets 

Direction des Sports 
Siège du 

CNOM 

- Échanger et approfondir la réflexion sur le programme sportif 
national ainsi que certains projets 

- ;ƭŀōƻǊŀǘƛƻƴ ŘΩǳƴ Şǘŀǘ ŘŜǎ ƭƛŜǳȄ Řǳ ǎǇƻǊǘ ƳŀǊƻŎŀƛƴ 
 

Tableau 16 : Réunions entretenues avec le MCJS 

2- Relation avec les Fédérations Sportives Nationales  
 

Le CNOM a consolidé ses ǊŜƭŀǘƛƻƴǎ ŀǾŜŎ ƭΩŜƴǎŜƳōƭŜ ŘŜǎ ŦŞŘŞǊŀǘƛƻƴǎ ǎǇƻǊǘƛǾŜǎ nationales dans le 

but de créer un environnement qui favorise le développement du sport national, et en particulier 

ƭŜ ǎǇƻǊǘ ŘΩŞƭƛǘŜΦ 

Outre les diverses correspondances échangées, le CNOM a également programmé plusieurs 

rencontres avec les fédérations sportives nationales afin de nouer des conventions 

ŘΩŀŎŎƻƳǇŀƎƴŜƳŜƴǘ Ŝǘ ŘŜ préparation des Jeux sportifs internationaux relavant des prérogatives 

statutaires du CNOM. 

Réunions Lieux Dates Sujets Organismes 

Jeux Sportifs 

2020-2028 
CNOM 23-01-2020 

- Assurer la participation du Maroc aux 
différents Jeux Sportifs 

- Gérer ƭΩŜƴǎŜƳōƭŜ ŘŜǎ ǇǊƻƎǊŀƳƳŜǎ ŎƛǘŞǎ 
dans la convention pluriannuelle CNOM- 
MCJS 2019/2028 

- Accompagner les fédérations dans leurs 
projets sportifs à travers des conventions 

Sports concernés 

par ces Jeux 

Jeux 

Olympiques 

de Tokyo 

CNOM 03- 2020 

- Etat de la qualification et de la préparation 
des sportifs  

- Point sur les conventions CNOM / 
Fédération 

- Enregistrement de la liste longue de la 
délégation sportive 

Sports concernés 

par ces Jeux 
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- Préparatifs logistiques et informations 
spécifiques 

- Planification de la phase finale de la 
préparation des sportifs qualifiés. 

Jeux 

Olympiques 

de Tokyo 

Par Visio 20-04-2020 

- Point sur les programmes de préparation 
des sportifs qualifiés ou en cours de 
qualification aux Jeux Olympiques. 

- Accompagnement du CNOM aux 
fédérations et aux sportifs durant la période 
de confinement. 

Sports concernés 

par ces Jeux 

Jeux 

Olympiques 

de Tokyo 

Par Visio 29-06- 2020 

- Participation du Maroc aux Jeux 
Olympiques de Tokyo 

- Point sur les sportifs qualifiés ou en cours 
de qualification 

- Réflexion sur les meilleurs moyens pour 
préparer les sportifs qualifiés ou en cours 
de qualification 

- Adaptation des conventions déjà signées 
entre le CNOM et les fédérations 

- Partage des propositions du CNOM pour 
mieux accompagner les fédérations 
dans les préparations des JO de Tokyo 

Sports concernés 

par ces Jeux 

JO Tokyo / 

JIL 24-28 
CNOM 17-08- 2020 

- PǊŞǇŀǊŀǘƛƻƴ ŘŜ ƭΩŞǉǳƛǇŜ ƴŀǘƛƻƴŀƭŜ ŀǳȄ 
qualifications des JO de Tokyo 

- Projet JIL 24-28 

FRM Haltérophilie 

JO Tokyo / 

JIL 24-28 
Par Visio 09-2020 

- Programme de préparation des Jeux 
Olympiques de Tokyo 

- Programme sportif JIL 24/28 

Sports concernés 

par ces Jeux 

JO Tokyo Par Visio 09-10-2020 - Lancement de la convention FRM Taekwondo 

JO Tokyo Par Visio 11-11-2020 
- Programme de préparation des Jeux 

Olympiques Tokyo 
FRM Aviron 

JO Tokyo Par Visio 09-11-2020 - Lancement de la convention FRM Haltérophilie 

JO Tokyo Par Visio 09-11-2020 
- Programme de préparation des Jeux 

Olympiques Tokyo 
FRM Canoë-kayak 

JO   Tokyo Par Visio 17-11-2020 - Lancement de la convention FRM Karaté 

JO Tokyo / 

JIL 24-28 
Par Visio 20-11-2020 - Lancement des conventions FRM Judo 

JO Tokyo / 

JIL 24-28 
CNOM 01 -12-2020 

- Programme JIL 24/28 

- Suivi de la convention et son avenant. 
FRM Natation 

JO Tokyo / 

JIL 24-28 
CNOM 10-12-2020 

- Programme JIL 24/28 

- tǊƻƎǊŀƳƳŜ ŘΩŀŎŎƻƳǇŀƎƴŜƳŜƴǘ Ŝǘ ŘŜ 
préparation aux Jeux Olympiques Tokyo 

- Programme de la Solidarité olympique 

FRM Athlétisme 

JO Beijing 

2022 
CNOM 14-12-2020 

- Préparation des skieurs aux Jeux 
Olympiques ŘΩƘƛǾŜǊ Beijing 2022 

FRM Ski et Sports 

de montagne 

Tableau 17 : Les réunions entretenues avec les fédérations 
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3- Assemblées Générales des Fédérations 
 

Les représentants du CNOM ont assisté aux travaux des différentes assemblées générales des 

fédérations nationales tenues en 2020 :  

 

Fédérations Lieux Dates Représentants CNOM 

FRM de NATATION CASABLANCA 04/01/2020 M. FATHI 

FRM de CANOE-KAYAK RABAT 08/02/2020 M. BENELMAHI 

FRM de PETANQUE RABAT 01/02/2020 M. CHEKROUN 

FRM de SKI MARRAKECH 01/02/2020 M. BELLALI 

FRM de MOTOCYLISME SALE 08/02/2020 Mme. ELAMRANI 

Cwa ŘΩ!±Lwhb RABAT 

RABAT 

08/02/2020 M. BELLALI 

Cwa ŘΩI![¢9whtIL[L9 

 

CASABLANCA 14/02/2020 M. BELLALI 

FRM de KICK-BOXING RABAT 01/03/2020 M. BENELMAHI 

FRM de TAEKWONDO SALE 16/02/2020 M. BENELMAHI 

FRM de BASKETBALL RABAT 29/02/2020 M. FATHI 

FRM de RUGBY OUJDA 07/03/2020 M. BELLALI 

Cwa ŘΩ9{/wLa9 CASABLANCA 28/02/2020 M. HASSA 

FRM de TIR SPORTIF VISIOCONFERENCE 30/11/2020 M. IDMAHAMMA 

FRM de BASKET BALL RABAT 20/12/2020 M. BENELMAHI 

FRM de GYMNASTIQUE LAAYOUNE 27/12/2020 M. BELLALI 

Tableau 18 : Représentation du CNOM lors des assemblées générales des fédérations 

  



 54 Rapport moral 2020  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 55 Rapport moral 2020  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 56 Rapport moral 2020  

 

Durant cette période de pandémie, le CNOM a intensifié les échanges avec le CIO en assistant à 

toutes les visioconférences, entre autres, celles animées par le Président Monsieur Thomas BACH. 

Il a en outre clôturé avec succès ƭΩŜƴǎŜƳōƭŜ ŘŜǎ ǇǊƻƎǊŀƳƳŜǎ ƻǳǾŜǊǘǎ ŘǳǊŀƴǘ ƭŜ Ǉƭŀƴ ǉǳŀŘǊƛŜƴƴŀƭ 

2017 / 2020 du CIO. 

 

1- Échanges avec le CIO 
 

Malgré les difficultés occasionnées par la pandémie COVID-19, le Comité National Olympique 

Marocain a renforcé les échanges avec les différents départements du CIO : 

- Solidarité Olympique Υ ƳƛǎŜ Ŝƴ ǆǳǾǊŜ ŘŜ ǇƭǳǎƛŜǳǊǎ ǇǊƻƎǊŀƳƳŜǎ Ŝƴ ǾǳŜ ŘŜ ǎƻǳǘŜƴƛǊ ƭŜ 

mouvement sportif national ; 

- Sport : préparation de la participation de la délégation sportive marocaine aux Jeux 

ǎǇƻǊǘƛŦǎ ƛƴǘŜǊƴŀǘƛƻƴŀǳȄ ǎƻǳǎ ƭΩŞƎƛŘŜ Řǳ /Lh ; 

- Juridique et Institutionnel : participation à toutes les visioconférences organisées par le 

CIO et collaboration en vue de protéger la marque olympique au sein du territoire 

national ; 

- Marketing et communication : mise à jour régulière des activités du CNOM et signature de 

tous les accords concernant le programme TOP (programme qui regroupe les partenaires 

officiels du CIO) ; 

- NOCnet : utilisation régulière de la plateforme en ligne du CIO pour soumettre toutes les 

demandes à la Solidarité Olympique, répondre à tous les questionnaires et consulter les 

ƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴǎ ǇŀǊǘŀƎŞŜǎ Ł ǘǊŀǾŜǊǎ ŎŜ ǎȅǎǘŝƳŜ ŘΩƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴΦ  

 

2- Solidarité Olympique  
 

Tout en tenant compte des restrictions et des mesures fixées par les autorités publiques pour 

lutter contre la pandémie COVID-19, le CNOM a ǆǳǾǊŞ ǇƻǳǊ mettre à la disposition des fédérations 

sportives nationales les programmes internationaux ci-après ŘǳǊŀƴǘ ƭΩŀƴƴŞŜ нлнл. 

Le CNOM, en collaboration avec la Solidarité Olympique, a répondu également aux demandes des 

fédérations et mis Ŝƴ ǆǳǾǊŜ ǇƭǳǎƛŜǳǊǎ ǇǊƻƎǊŀƳƳŜǎ ǎǇƻǊǘƛŦǎ ŘǳǊŀƴǘ ƭΩŀƴƴŞŜ нл20 : 
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2.1. Préparation des athlètes  

 

10 sportifs marocains ont continué de bénéficier des bourses de la Solidarité Olympique durant 

ƭΩŀƴƴŞŜ нлнл ǇƻǳǊ ǇǊŞǇŀǊŜǊ ƭŜǎ WŜǳȄ hƭȅƳǇƛǉǳŜǎ ŘŜ ¢ƻƪȅƻΦ 

 

2.2. Formation des entraîneurs  
 

En raison de la pandémie COVID-19, le stage technique pour entraineurs en faveur de la Fédération 

Royale Marocaine de Canoë-Kayak prévu durant le mois de mars 2020 a été annulé et reporté à 

ƭΩŀƴƴŞŜ ǇǊƻŎƘŀƛƴŜΦ 

2.3. Gestion des CNO  

 

Subvention administrative  

[Ŝ /bha ŀ ǊŜœǳ ƭŀ ǎǳōǾŜƴǘƛƻƴ ŀŘƳƛƴƛǎǘǊŀǘƛǾŜ ŘΩǳƴ Ƴƻƴǘŀƴǘ ŘŜ прΦллл ¦{5 ŘŜ ƭΩŀƴƴŞŜ нлнл pour 

prendre en charge certaines dépenses de fonctionnement.  

Formation internationale en management du sport  

Monsieur Amine KOUAME, Directeur Général du CNOM, a assisté par visioconférence aux modules 

du Master Exécutif en Management des Organisations Sportives (MEMOS) session anglaise. 

{ǳōǾŜƴǘƛƻƴ ŎƻƴǘƛƴŜƴǘŀƭŜ ŘŜ ƭΩ!/bh! 

[ŀ ǎǳōǾŜƴǘƛƻƴ нлнл ŘΩǳƴ Ƴƻƴǘŀƴǘ ŘŜ мллΦллл ¦{5 ŀ ǇŜǊƳƛǎ ŀǳ /bha : 

- [ΩŀŎƘŀǘ Řǳ ƳŀǘŞǊƛŜƭ ƛƴŦƻǊƳŀǘƛǉǳŜ Ŝǘ ōǳǊŜŀǳǘƛǉǳŜ Τ 

- [Ŝ ŦƛƴŀƴŎŜƳŜƴǘ ŘŜ ƭΩŀǳŘƛǘ ŞƴŜǊƎŞǘƛǉǳŜ Řǳ ǎƛŝƎŜ Řǳ /bha ; 

- La prise en charge de certaines dépenses courantes. 
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Récapitulatif des subventions reçues de la Solidarité Olympique Ŝǘ ƭΩ!/bh! ŘǳǊŀƴǘ ƭΩŀƴƴŞŜ нл20 

 

Programmes Bénéficiaires Périodes 

10 Bourses 

Olympiques 

Tokyo 2020 

Asmaa NIANG - Judo Janvier à décembre  

Sarah FRAINCART - Aviron Janvier à décembre 

 Maha HADDIOUI - Golf Janvier à décembre 

Badr SIWANE - Triathlon Janvier à décembre 

Houssam ELKORD - Escrime Janvier à décembre 

Imad BASSOU - Judo Janvier à décembre 

Driss LAHRAICHI - Natation Janvier à décembre 

Zied AIT OUAGRAM - Lutte Janvier à décembre 

Mathis SOUDI - Canoë Kayak Janvier à décembre 

Ramzi BOUKHIAM - Surf Janvier à décembre 

4 Bourses ACNOA 

Rababe ARAFI - Athlétisme Janvier à décembre 

Soufiane EL BAKKALI - Athlétisme Janvier à décembre 

Khadija MARDI - Boxe Mai à décembre 

Rabab CHEDDAR - Boxe Mai à décembre 

7 Subventions 

ACNO 

Achraf MAHBOUBI ς Taekwondo  Octobre à décembre 

Oumaima BELHABIB ς Boxe Octobre à décembre 

Abdelhaq NADIR ς Boxe  Octobre à décembre 

Mohammed ASSAGHIR ς Boxe  Octobre à décembre 

Younes BAALA ς Boxe  Octobre à décembre 

Oumaima EL BOUCHTI ς Taekwondo  Octobre à décembre 

Nada LAARAJ ς Taekwondo  Octobre à décembre 

Subvention 

administrative  
CNOM 2020 

Subvention de 

l'ACNOA  
CNOM 2020 

Tableau 19 : Récapitulatif des subventions reçues ŘǳǊŀƴǘ ƭΩŀƴƴŞŜ нлнл 
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Malgré les difficultés occasionnées par la pandémie à cause du confinement et du respect de la 

distanciation sociale, les membres et les équipes du CNOM ont multiplié les rencontres par 

visioconférences et ont assisté à plusieurs webinaires afin de chercher de nouvelles opportunités 

pour ŞǘƻŦŦŜǊ ƭΩŀŎŎƻƳǇŀƎƴŜƳŜƴǘ Řǳ mouvement sportif national. 

Le tableau ci-dessous résume ƭΩŜƴǎŜƳōƭŜ des activités du CNOM en relation avec les organismes 

internationaux : 

Rencontres Dates Lieux Objets 

Agence Mondiale 

Antidopage 
15 mai 2020 Visioconférence 

Le nouveau standard international pour 

l'éducation (SIE) et ses lignes 

directrices  

Agence Mondiale 

Antidopage 
Juin 2020 Visioconférence 

Gestion des résultats et détermination 

des sanctions 

AMA-ACNOA 2 juin 2020 Visioconférence 
Règles Modèles Antidopage 2021 pour 

les CNO et les ONAD Africains 

Agence Mondiale 

Antidopage 
03 juillet 2020 Visioconférence 

 Impact du COVID-19 sur les sportifs et 

le système antidopage 

Comité International 

Olympique 
17 juillet 2020 Visioconférence 136ème Session du CIO 

Union des Comités 

Nationaux Olympiques 

Arabes 

25 juillet 2020 Visioconférence 
Le rôle de leadership des femmes dans 

les organisations sportives 
internationales 

ACNOA 04 août 2020 Visioconférence 
Jeux Africains de la Jeunesse Maseru 

2022 

Académie 

Internationale 

Olympique 

11 au 17 

septembre 

2020 

Visioconférence 
16ème session internationale des 

Académies Nationales Olympiques 

Comité International 

Olympique 

02 octobre 

2020 
Visioconférence 

Téléconférence organisée par le 
Président du CIO  

Commission médicale 

et antidopage de 

ƭΩ!/bh! 

05 octobre 

2020 
Visioconférence 

COVID-19 : Retour à la compétition 

sportive 

CIO et le Comité 

ŘΩƻǊƎŀƴƛǎŀǘƛƻƴ ¢ƻƪȅƻ 

2020 

14 octobre 

2020 
Visioconférence 

Webinaire des Chefs de Mission Tokyo 
2020 

 

CIO et l'ACNOA 
21 octobre 

2020 
Visioconférence Protection des athlètes 
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Comité d'organisation 

Tokyo 2020 

04 novembre 

2020 
Visioconférence 

Etat d'avancement des préparatifs aux 

Jeux Olympiques de Tokyo 

ACNOA 
17 novembre 

2020 
Visioconférence 

Forum des athlètes africains de 
l'ACNOA 

ACNOA 

20 et 21 

novembre 

2020 

Visioconférence 
Séminaire des Secrétaires Généraux 

des CNO Africains 

Union des Comités 

Nationaux Olympiques 

Arabes 

24 novembre 

2020 
Visioconférence 

L'avenir de l'éducation dans les 
domaines du sport et son impact sur le 

travail dans les organismes sportifs 
gouvernementaux  

International  
Testing Agency 

26 novembre 

2020 
Visioconférence 

Session d'information du groupe 

d'experts pré-Jeux ITA de Tokyo 2020 

ACNOA 
6 décembre 

2020 
Visioconférence 

Assemblée Générale Extraordinaire de 

l'ACNOA 

Tableau 20 : Les rencontres internationales 

  

https://mail.google.com/mail/u/1/#m_1879817352993742540_
https://mail.google.com/mail/u/1/#m_1879817352993742540_
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1. Formation des entraineurs de haut niveau 

 

Le CNOM a mis en place, une formation pour les entraineurs de haut niveau, afin de se préparer 

aux nombreuses missions qui les attendent où la course à la médaille devient de plus en plus 

difficile. 

/ŜǘǘŜ ŦƻǊƳŀǘƛƻƴ ǊŞŦƭŜȄƛǾŜΣ ƛƴǘŜǊŀŎǘƛǾŜ Ŝǘ ōŀǎŞŜ ǎǳǊ ƭΩŀƴŀƭȅǎŜ ŘŜs meilleures pratiques concernant 

ƭΩŜntraînement de haut niveau, ǎΩŀŘŀǇǘŜ ŀǳȄ ŎƻƴǘŜȄǘŜǎ ǎƛƴƎǳƭƛŜǊǎ ŘŜ ƭŀ ƘŀǳǘŜ ǇŜǊŦƻǊƳŀƴŎŜΦ DǊŃŎŜ 

à une « approche cognitive approfondie », elle permet ŘΩŀŎǉǳŞǊƛǊ ŘŜǎ ŎƻƳǇŞǘŜƴŎŜǎ 

supplémentaires, ŘΩenrichir ses connaissances et ŘΩŀǳƎƳŜƴǘŜǊ ǎƻƴ ƴƛǾŜŀǳ ŘΩŜȄǇŜǊǘƛǎŜ ǇƻǳǊ ƭŀ 

ŎƻƴŎŜǇǘƛƻƴ ŘΩǳƴ ǇǊƻƧŜǘ ŘŜ ƘŀǳǘŜ ǇŜǊŦƻǊƳŀƴŎŜΦ  

Les contenus de la formation sont construits à partir de problématiques de terrain. La finalité étant 

ŘΩŀǇǇƻǊǘŜǊ ŀǳȄ ǇŀǊǘƛŎƛǇŀƴǘǎ ǳƴŜ ŘƻǳōƭŜ ŎƻƳǇŞǘŜƴŎŜ ǇǊƻŦŜǎǎƛƻƴƴŜƭƭŜ Ŝǘ ǎǇƻǊǘƛǾŜΣ ƭŜǳǊ ǇŜǊƳŜǘǘŀƴǘ 

ŘΩŀǎǎǳǊŜǊ ƭŀ ŎƻƴŎŜǇǘƛƻƴΣ ƭŜ ǇƛƭƻǘŀƎŜ Ŝǘ ƭΩŜȄǇŜǊǘƛǎŜ ŘŜ ǇǊƻƎǊŀƳƳŜǎ ŘΩŜƴǘǊŀƞƴŜƳŜƴǘ Ŝǘ ŘΩƻǇǘƛƳƛǎŀǘƛƻƴ 

de la performance sportive. 

Lƭ ǎΩŀƎƛǘ ŘŜ ŦƻǊƳŜǊ ζ des chefs de projets de performance » qui coordonnent et managent un staff 

technique pour accompagner la transition du sport marocain. 

La finalité de la formation est de préparer les stagiaires Ł répondre ŀǾŜŎ ƭŜ ƳŀȄƛƳǳƳ ŘΩefficacité 

Ł la diversité des demandes, Ł ǇŀǊǘƛǊ ŘΩǳƴ ǎƻŎƭŜ ǎƻƭƛŘŜ ŘŜ compétences avérées.  

Compétences générales : 

- Développer des compétences personnelles et professionnelles, 

- Affiner et enrichir ses pratiques de terrain, 

- !ŎǉǳŞǊƛǊ ǳƴŜ ǊƛƎǳŜǳǊ ŎƻƴŎŜǇǘǳŜƭƭŜ Ŝǘ ƳŞǘƘƻŘƻƭƻƎƛǉǳŜ Řŀƴǎ ƭΩŞƭŀōoration du projet 

ŘΩŜƴǘǊŀƞƴŜƳŜƴǘΣ 

- Contextualisation et compréhension des situations de travail auxquelles les entraîneurs se 

retrouvent confrontés dans sa pratique quotidienne, 

- Utilisation de « savoirs » pour résoudre des problématiques professionnelles, 

- tŀǊǘƛŎƛǇŜǊ ŀǳ ŘŞǾŜƭƻǇǇŜƳŜƴǘ ŘΩǳƴŜ ǇƻƭƛǘƛǉǳŜ ǎǇƻǊǘƛǾŜ ǇŀǊ ƭŀ ŘŞŦƛƴƛǘƛƻƴ ŘŜǎ ƻǊƛŜƴǘŀǘƛƻƴǎ 

stratégiques et la fixation des objectifs, 

- /ƻƻǊŘƻƴƴŜǊ ǳƴŜ ŞǉǳƛǇŜ ŘΩƛƴǘŜǊǾŜƴŀƴǘǎ Ŝǘ ŘŜ ŦƻǊƳŀǘŜǳǊǎΣ 

- Maîtriser les techniques de communication. 
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Compétences spécifiques : 

- EƴǘǊŀƞƴŜǊ ŘŜǎ ǎǇƻǊǘƛŦǎ ŘŜ Ƙŀǳǘ ƴƛǾŜŀǳ Řƻƴǘ ƭŀ ǇǊŀǘƛǉǳŜ ǎΩƛƴǎŎǊƛǘ Řŀƴǎ ƭŀ ǇŜǊǎǇŜŎǘƛǾŜ ŘŜǎ 

compétitions internationales, 

- Concevoir le projet de performance en relation avec le projet de vie des sportifs de haut 

niveau, 

- Concevoir un projet de développement de son environnement professionnel. 

- !ƴŀƭȅǎŜǊ Ŝǘ ƎŞǊŜǊ ƭŀ ŎƻƳǇƭŜȄƛǘŞ ŘŜǎ ǎƛǘǳŀǘƛƻƴǎ ŘΩŜƴǘǊŀƞƴŜƳŜƴǘΣ 

- Analyser et gérer la complexité des grandes échéances compétitives internationales, 

- aŀƞǘǊƛǎŜǊ ƭŜǎ ŘƛŦŦŞǊŜƴǘŜǎ ŘƛƳŜƴǎƛƻƴǎ Řǳ ƳŀƴŀƎŜƳŜƴǘ ŘΩǳƴŜ ŞǉǳƛǇŜ ǇƭǳǊƛŘƛǎŎƛǇƭinaire : 

préparation physique, préparation mentale, nutrition, encadrement médical, 

communication, gestion, 

- !ƴŀƭȅǎŜǊ ƭΩŜƴǾƛǊƻƴƴŜƳŜƴǘ ŘŜ ƭŀ ǇǊŀǘƛǉǳŜ ŘŜ Ƙŀǳǘ ƴƛǾŜŀǳ όŞǘƘƛǉǳŜ ǇǊƻŦŜǎǎƛƻƴƴŜƭƭŜΣ ǊŞŦƭŜȄƛƻƴ 

ǇƘƛƭƻǎƻǇƘƛǉǳŜύ Ŝǘ ƭΩŞǾƻƭǳǘƛƻƴ ŘŜ ƭŀ ǇŜǊŦƻǊƳŀƴŎŜΣ 

- DéveloppŜǊ ƭΩŀŘŀǇǘŀōƛƭƛǘŞ ŀǳȄ ǎƛǘǳŀǘƛƻƴǎ ǇƻǳǊ ŦŀƛǊŜ ŦŀŎŜ Ł ƭΩƛƳǇǊŞŘƛŎǘƛōƛƭƛǘŞ ŘŜ ƭŀ 

performance et gérer la complexité par une compétence à modéliser, 

- Avoir une vision prospective de la formation des entraîneurs, 

- Définir les stratégies de communication relatives à la politique sportive et au projet 

ŘΩƻǊƎŀƴƛǎŀǘƛƻƴ ŀǳǉǳŜƭ ƛƭ ŀǇǇŀǊǘƛŜƴǘΦ 

 

/ƻƴŘƛǘƛƻƴǎ ŘΩŀŘƳƛǎǎƛƻƴ : 

- <ǘǊŜ ǳƴ ŜƴǘǊŀƛƴŜǳǊ ƴŀǘƛƻƴŀƭ ǘƛǘǳƭŀƛǊŜ ŘΩǳƴ ŘƛǇƭƾƳŜ ƻǳ ŀǘǘŜǎǘŀǘƛƻƴ Ŝƴ ŜƴǘǊŀƛƴŜƳŜƴǘ ǎǇƻǊǘƛŦ 

et/ou préparation physique reconnu par la fédération sportive. 

- !ǾƻƛǊ ǳƴŜ ŜȄǇŞǊƛŜƴŎŜ ƳƛƴƛƳǳƳ ŘŜ н ŀƴǎ ŀǳ ǎŜƛƴ ŘΩǳƴ Ŏƭǳō ǎǇƻǊǘƛŦ Ŝǘκƻǳ ƭΩŞǉǳƛǇŜ 

nationale 

- Avoir un dossier complet validé par la fédération et déposé dans les délais fixés  
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Formation des entraineurs de haut niveau - Promotion 2020  

Dans le cadre de la formation des entraineurs de haut niveau, le CNOM a lancé le 26 décembre 

2019 un appel à candidatures auprès des Fédérations Royales Marocaines en vue de recueillir leurs 

propositions. 

!ƛƴǎƛΣ ǎǳǊ ǇǊƻǇƻǎƛǘƛƻƴ ŘŜǎ ŦŞŘŞǊŀǘƛƻƴǎ Ŝǘ ǎǳƛǘŜ Ł ƭΩŞǘǳŘŜ ŘŜǎ мтл ŘƻǎǎƛŜǊǎ ŘŜ ŎŀƴŘƛŘŀǘure, le CNOM, 

Ŝƴ ŞǘǊƻƛǘŜ ŎƻƭƭŀōƻǊŀǘƛƻƴ ŀǾŜŎ ƭŜǎ ŜȄǇŜǊǘǎ ŘŜ ƭΩLb{9t ǉǳƛ ƻƴǘ ŀƴƛƳé cette formation, ont retenu la 

liste des 32 entraineurs pour participer à cette 1ère édition de la formation des entraineurs de haut 

niveau à ƭΩ¦ƴƛǾŜǊǎƛǘŞ ŘΩ!ƭ !ƪƘŀǿŀȅƴ (Ifrane). 

La formation devait se tenir selon le calendrier suivant : 

- Module 1 : du 27 au 29 février 2020 

- Module 2 : du 26 au 28 mars 2020 

- Module 3 : du 23 au 25 avril 2020  

- Module 4 : du 28 au 30 mai 2020 

- Module 5 : du 18 au 20 juin 2020 

 

A cause de la pandémie, seule la 1ère session a pu être organisée et les 5 autres sessions ont été 

reportées à une date ultérieure.  
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Liste des participants à la 1ère édition de la formation des entraineurs de haut niveau ς Promotion 2020 : 

 NOMS PRENOMS SPORTS 

1 JABBOUR RACHID AVIRON 

2 BELLALI ABDELILAH BADMINTON 

3 AHBIZZA MOULAY AHMED BADMINTON 

4 BOUGGACH RACHID BASKETBALL 

5 BENSAID YOUSSEF CANOE-KAYAK 

6 RAHMOUNI MARIAM CYCLISME 

7 LOUKILI SIHAM CYCLISME 

8 BARHMI ABDERRAHIM FOOTBALL 

9 JERID HANANE FOOTBALL 

10 CHATRE ABDELILAH GYMNASTIQUE 

11 NOURI MOHAMED HALTEROPHILIE 

12 YAHIA JALAL HANDBALL 

13 EL CHAHEB MUSTAPHA HANDBALL 

14 BENHADDAD YASSER HANDISPORT 

15 EL IDRISSI MOHALED HOCKEY SUR GLACE 

16 GAIDI ABDELILAH JUDO 

17 ELHANNI MOHAMMED KARATE 

18 DAHR MOHSSIN KICK-BOXING 

19 NAFI AHLAM NATATION 

20 DRA SELIM NATATION 

21 BOUJOUALA BOUBEKAR RUGBY 

22 BACHABELLA RACHID SPORT SCOLAIRE 

23 LAMINE ALI TAEKWONDO 

24 BAHI LAHOUCINE TAEKWONDO 

25 SMAILI BADR TAEKWONDO 

26 BOUBIA MEHDI TENNIS 

27 ERRAMY OMAR TENNIS 

28 GHOUNIM HICHAM TENNIS DE TABLE 

29 BKHIBKHI BRAHIM TRIATHLON 

30 DIOURI ANAS VOLLEYBALL 

31 MSSELAK ABDELILAH VOLLEYBALL 

32 BOUJEKKA SAAD WUSHU 

Tableau 21 : Liste des participants à la 1ère édition de la formation des entraineurs de haut niveau 
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2. Séminaires 

5ŀƴǎ ƭŜ ōǳǘ ŘΩŀŎŎƻƳǇŀƎƴŜǊ ƭŜǎ Ƴǳǘŀǘƛƻƴǎ ǎǇƻǊǘƛǾŜǎ ǎǘǊŀǘŞƎƛǉǳŜǎ Ŝǘ ƻǊƎŀƴƛǎŀǘƛƻƴƴŜƭƭŜǎ et 

ŘΩŀǇǇƻǊǘŜǊ ŘŜǎ ǇƛǎǘŜǎ ŘŜ ǊŞŦƭŜȄƛƻƴ Řŀƴǎ ƭŀ ŦƻǊƳŀǘƛƻƴ ŘŜǎ ŎŀŘǊŜǎ ǘŜŎƘƴƛǉǳŜǎ Ŝǘ ŘŜǎ ŘƛǊƛƎŜŀƴǘǎ 

sportifs, le CNOM a réalisé au début ŘŜ ƭΩŀƴƴŞŜ нлнл, trois séminaires portant sur des thèmes 

ŘΩŀŎǘǳŀƭƛǘŞ Ŝǘ ŀǳȄǉǳŜƭǎ ƻƴǘ ŞǘŞ ŎƻƴǾƛŞǎ ŘƛǾŜǊǎ ƛƴǘŜǊǾŜƴŀƴǘǎΦ  
aŀƭƘŜǳǊŜǳǎŜƳŜƴǘΣ ƭΩƻǊƎŀƴƛǎŀǘƛƻƴ ŘŜǎ ǎŞƳƛƴŀƛǊŜǎ ŀǳ ǎƛŝƎŜ Řǳ /bha ƻƴǘ ŞǘŞ ŀƴƴǳƭŞǎ ǎǳƛǘŜ ŀǳȄ 

mesures fixées par les autorités publiques pour freiner la propagation de la pandémie. 

 

Organisation des séminaires  

[ΨƻǊƎŀƴƛǎŀǘƛƻƴ ŘŜǎ ŦƻǊƳŀǘƛƻƴǎ Ŝǘ ǎŞƳƛƴŀƛǊŜǎ Ŝǎǘ ƛntégralement opérée par les équipes du CNOM : 

- Programmation et recherche des intervenants ; 

-  Validation des contenus ; 

- Envoi des invitations ; 

- Badges et accréditations ; 

- Mise en place de la salle (Aménagement, décoration, sonorisation et autres aspects 

techniques) ; 

- Accueil des invités ; 

- /ƻƭƭŜŎǘŜ ŘΩƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴ ƎǊŃŎŜ Ł ŘŜǎ ŦƛŎƘŜǎ ŘΩŞǾŀƭǳŀǘƛƻƴ όles informations sont récoltées 

Řŀƴǎ ƭŜ ōǳǘ ŘΩŞǘŀōƭƛǊ ǳƴ ǊŀǇǇƻǊǘ ŘΩŀǇǇǊŞŎƛŀǘƛƻƴύ Τ 

-  Évaluation de la formation / Séminaire par les participants ; 

- Restauration et pauses café ; 

- Traduction simultanée pour certains séminaires. 

 

Les séminaires ƻǊƎŀƴƛǎŞǎ ŀǳ ŎƻǳǊǎ ŘŜ ƭΩŀƴƴŞŜ нлнл 

Séminaires Dates Participants Intervenants 

Dépassement de soi et 

Performance Sportive 
20/01/2020 57 2 

Sauvetage et premiers secours 29/01/2020 26 3 

Conduite de projet 18-21/02/2020 130 3 

Tableau 22 : Les séminaires organisés par le CNOM en 2020 
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Le CNOM, à travers la cellule de veille, a continué ŘΩŀǎǎǳǊŜǊ ƭŜ ǎǳƛǾƛ ŘŜǎ ǊŞǎǳƭǘŀǘǎ Ŝǘ ŘŜǎ 

performances des sportifs marocains aux compétitions nationales et internationales.  

[ŀ 5ƛǊŜŎǘƛƻƴ ¢ŜŎƘƴƛǉǳŜ Řǳ /bha ǎΩŀǇǇǳƛŜ ǎǳǊ ŎŜǘǘŜ ŎŜƭƭǳƭŜ ŘŜ ǾŜƛƭƭŜ ǇƻǳǊ ǳƴ ƳŜƛlleur 

accompagnement des fédérations sportives nationales. 

/ŜǘǘŜ ŎŜƭƭǳƭŜ ŘŜ ǾŜƛƭƭŜ Ŝǎǘ ƻǳǘƛƭƭŞŜ ǇŀǊ ƭŜǎ ŘƛŦŦŞǊŜƴǘǎ ǎȅǎǘŝƳŜǎ ŘΩƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴ ŀŘƻǇǘŞǎ ǇŀǊ ƭŜ /bha 

en application des orientations stratégiques du Comité Exécutif du CNOM en matière de 

restructuratƛƻƴ Ŝǘ ŘƛƎƛǘŀƭƛǎŀǘƛƻƴ ŘŜ ƭΩŀŘƳƛƴƛǎǘǊŀǘƛƻƴΦ [Ŝ ōǳǘ ŘŜ ŎŜǘǘŜ ŘŞƳŀǊŎƘŜ Ŝǎǘ ŘΩŀƳŞƭƛƻǊŜǊ ƭŜ 

fonctionnement interne du CNOM ainsi que les différents services mis à la disposition des 

fédérations nationales. 

 

1- Équipe de veille sportive 

 

Rappelons que lΩŞǉǳƛǇŜ Ŝƴ ŎƘŀǊƎŜ ŘŜ ƭŀ ǾŜƛƭƭŜ sportive est chargée de : 

- Effectuer un état des lieux du sport olympique marocain, avec une recherche approfondie 

qui concerne tous les résultats des sportifs marocains et leurs concurrents de Haut Niveau 

dans les différentes manifestations sportives ; 

- Recenser les résultats des sportifs marocains de Haut Niveau ; 

- Étudier les systèmes de qualifications des jeux sportifs ; 

- Répertorier et analyser les résultats des différentes participations marocaines ; 

- Veiller sur la concurrence ; 

- Mettre à jour les bases de données du CNOM ; 

- Recenser les différentes instances /organisations sportives en relation avec le mouvement 

sportif et olympique, pour créer une base de données et mesurer la présence des 

Marocains dans ces organisations ;  

- Recenser les installations sportives marocaines et internationales qui permettent 

ŘΩŀŎŎǳŜƛƭƭƛǊ ƭŀ ǇǊŞǇŀǊŀǘƛƻƴ ŘŜǎ ŞǉǳƛǇŜǎ ƴŀǘƛƻƴŀƭŜǎΦ  
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2- Système de suivi des athlètes  

Plateforme de suivi des fédérations et des sportifs de Haut Niveau 

Rappelons que cŜ ǎȅǎǘŝƳŜ ŘΩƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴ ŀ ŞǘŞ Ŏƻƴœǳ Řŀƴǎ ƭŜ ōǳǘ ŘϥƻǇǘƛƳƛǎŜǊ ǇŀǊ ƭŜ ŘƛƎƛǘŀƭΣ ƭŜ ǘǊŀǾŀƛƭ 

du Comité National Olympique Marocain et des fédérations nationales. Disponible en ligne, le 

système permet de gérer efficacement les données relatives aux fédérations nationales ainsi que 

celles des sportifs marocains de Haut Niveau. 

Cette plateforme a été mise en place par le CNOM afin de permettre à chaque fédération de 

rassembler, visualiser et traiter les données relatives à ses sportifs de Haut Niveau de manière 

structurée et méthodique. 

 

 

 

 

E-CNOM

Gestion des 
informations 

des 
Fédérations

Gestion des 
informations 
des Sportifs

Gestion des 
informations 

des 
Entraineurs

Gestion des 
Résultats 
sportifs

Gestion des 
conventions 

CNOM-
Fédérations

Gestion du 
processus 

d'inscription 
aux Jeux 
Sportifs

 
INTUITIF 

Le system contient une interface simple et ergonomique, ce qui facilite 
ƭΩŀŘƻǇǘƛƻƴ ŘŜ ƭŀ ǇƭŀǘŜŦƻǊƳŜΦ 

 
COLLABORATIF 

Les données sont accessibles et actualisées en temps réel par le CNOM ainsi que 
les Fédérations Nationales  

 
SÉCURISÉ 

Le système est développé selon les normes internationales les plus hautes en 
matière de sécurité informatique.  
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