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« …. Nous sommes, en effet, une nation qui 

aime le sport et qui se mobilise massivement et 

unanimement pour encourager et porter aux 

nues ses héros. Elle tire une immense fierté de 

les voir réaliser tant d’exploits et de voir le 

drapeau marocain hissé si haut dans les 

rencontres internationales … » 

 

Extrait de la Lettre Royale adressée aux participants aux 

Assises Nationales du Sport à Skhirat le 23 - 24 octobre 2008 
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Mot du Président 

Je souhaite en premier lieu commencer par des 

remerciements, à vous en particulier Présidentes et 

Présidents des fédérations royales membres de notre 

institution. Vous avez été les uns et les autres sollicités 

considérablement par le Comité National Olympique 

Marocain (CNOM) au cours de l’année qui vient de 

s’écouler. 

Cette année a permis de consolider la stratégie de la 

nouvelle équipe dirigeante du CNOM en plaçant la 

préparation olympique et la formation au cœur de 

notre dispositif d’accompagnement des fédérations 

royales sportives nationales. 

Ainsi, le CNOM a pu nouer une convention cadre avec le Ministère chargé des Sports sur la 

période 2019 / 2028 afin de garantir la pérennité des programmes de préparation aux Jeux 

internationaux relevant de ses prérogatives statutaires, ainsi que l’activation du projet JIL 24 

/ 28 en vue de préparer dès maintenant les jeunes talents marocains aux échéances 

olympiques de 2024 et 2028. 

Le CNOM a poursuivi ses travaux pour contribuer au développement du sport national en 

organisant une série de séminaires et de formations en faveur des cadres techniques et des 

dirigeants sportifs. 

Le rapport moral qui suit démontre le travail et la qualité de nos actions qui s’inscrivent dans 

la durée avec une vision à moyen et long terme. Toutes les personnes qui ont contribué à la 

mise en œuvre des projets du CNOM sont chaleureusement remerciées pour leur 

collaboration. 

Monsieur Faïçal LARAICHI 

Président du Comité National 

Olympique Marocain 
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Je tiens également à adresser mes félicitations à tous les sportifs marocains qui se sont 

illustrés lors des Jeux programmés durant cette année et principalement les Jeux Africains 

organisés à Rabat. 

Je réitère mon engagement ferme à contribuer à améliorer les conditions de préparation de 

notre élite sportive pour créer un écosystème favorisant la performance. 

Merci à tous ! 

Faïçal LARAICHI 

Président du CNO Marocain    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 8 
Rapport moral 2019 

 

SOMMAIRE 

A 
GOUVERNANCE 

 

1. Assemblée Générale Ordinaire du CNOM 

2. Réunions mensuelles du Comité Exécutif  

3. Commissions du CNOM 

4. Nomination internationale concernant les 

membres du Comité Exécutif 

5. Mise en place de la structure de coordination 

interne 

6. Digitalisation de l’administration du CNOM 

7. Ressources humaines 

8. Environnement de travail 

9. Gestion des courriers 

 

12 

B 
RELATIONS NATIONALES 

1. Relation avec le Ministère de la Jeunesse et 

des Sports 

2. Relation avec les Fédérations Sportives 

Nationales 

3. Assemblées Générales des Fédérations 

 

28 

C 
RELATION AVEC LE CIO 

1. Échanges avec le CIO 

2. Solidarité Olympique 
36 

D 
RELATIONS 

INTERNATIONALES 
1. Visites officielles  42 

E 
PARTICIPATION AUX 

JEUX SPORTIFS 

1. Jeux Africains de plage Sal 2019 

2. Jeux Africains Rabat 2019 

3. Jeux Méditerranéens de plage Patras 2019 

4. Jeux Mondiaux de plage Doha 2019 

5. Remise des primes 

6. Équipements de compétition 

7. Équipements d’entraînement 

 

46 



 9 
Rapport moral 2019 

 

F 
SEMINAIRES 

1. Séminaires 2019 

2. Organisation des séminaires 
66 

G 
VEILLE SPORTIVE 

 
1. Équipe de veille sportive 

 

70 

H 
ACCOMPAGNEMENT 

MEDICAL 

1. Couverture médicale durant les Jeux 

2. Achat des médicaments  
72 

I 
ANTIDOPAGE 

1. Programme national antidopage 

2. Journées de formation  

3. Représentations officielles  

80 

K 
COMMUNICATION 

 

1. Relation presse 

2. Site Internet 

3. Newsletter du CNOM 

4. Facebook 

5. Instagram 

6. YouTube 

7. Programme des visites olympiques 

8. Actualisation du musée du CNOM 

 

85 

ANNEXE Résultats détaillés des Jeux sportifs de 2019 101 

   

 

 

  



 10 
Rapport moral 2019 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 11 
Rapport moral 2019 

 

PREAMBULE 

 

Durant l’année 2019, le Comité National Olympique Marocain (CNOM) a poursuivi la mise en œuvre 

des orientations stratégiques définies par son comité exécutif à travers : 

- L’accompagnement des fédérations sportives nationales dans la préparation de l’élite 

sportive marocaine et la formation des cadres techniques. 

- La restructuration de son fonctionnement interne en appliquant les principes de la bonne 

gouvernance ; 

Ces orientations ont été matérialisées par la réalisation des actions suivantes : 

- Signature de conventions avec les fédérations sportives nationales en vue d’apporter un 

accompagnement pertinent et cohérent pour la préparation des sportifs marocains aux Jeux 

internationaux relevant des prérogatives statutaires du CNOM ; 

- Suivi des fédérations et des sportifs grâce à la cellule de veille sportive et à la mise à jour des 

systèmes d’information ; 

- Organisation de séminaires et de formations sur des thématiques spécifiques en faveur des 

dirigeants, des DTN et des entraineurs nationaux de toutes les fédérations ; 

- Mise en place de la structure de coordination interne du CNOM pour préparer et faciliter la 

prise de décision du comité exécutif et assurer un suivi efficace de ces décisions ; 

- Intensification des échanges avec les partenaires internationaux en vue de bénéficier des 

programmes disponibles en faveur du développement du mouvement sportif national ;  

- L’adoption d’un manuel de procédures avec le renforcement de la gestion financière du 

CNOM grâce à l’utilisation d’une plateforme d’achat informatisée ; 

- Diversification des supports de communication pour faciliter l’accès à l’information et mieux 

communiquer sur les activités du CNOM ; 

- Renforcement de la présence du CNOM dans les réseaux sociaux. 

Le CNOM a également assuré la gestion et le financement et la participation du Royaume du Maroc 

à tous les Jeux sportifs programmés en 2019 : 

- Jeux Africains de Plage à Sal (Cap-Vert) ; 

- Jeux Africains à Rabat (Maroc) ; 

- Jeux Méditerranéens de Plage à Patras (Grèce) ; 

- Jeux Mondiaux de Plage à Doha (Qatar). 
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Le comité exécutif du CNOM a continué de mettre en œuvre sa stratégie qui repose sur la bonne 

gouvernance et l’accompagnement des fédérations sportives nationales autour des valeurs de 

transparence, d’efficience et de rigueur. La principale nouveauté en terme de gouvernance durant 

cette année est la création de la structure de coordination interne qui a pour objectif de préparer 

et faciliter la prise de décision du comité exécutif et assurer un suivi efficace de ces décisions. 

1- Assemblées Générales Ordinaires du CNOM 

Le CNOM a tenu, en son siège, ses Assemblées Générales Ordinaires (AGO), relatives aux exercices 

2017 et 2018, le mardi 24 décembre 2019. 

Les travaux de ces AGO ont été présidés par Monsieur Faïçal LARAICHI, Président du CNOM, en 

présence des Présidents des Fédérations Royales Marocaines, ainsi que des représentants du 

Ministère de la Jeunesse et des Sports. 

A l’issue de ces assemblées, les membres votants du CNOM ont approuvé : 

- Les rapports moraux 2017 et 2018; 

- Les rapports financiers 2017 et 2018; 

- Le règlement intérieur. 

Ils ont par ailleurs approuvé : 

- L’élection de la commission des athlètes; 

- Les budgets du CNOM ; 

- La nomination du cabinet FINACS dirigé par Monsieur Anas ABOU ELMIKIAS comme étant le 

commissaire aux comptes chargé de l’audit des états financiers du CNOM.  

2- Réunions mensuelles du Comité Exécutif  

Le comité exécutif du CNOM a tenu des réunions régulières afin de suivre l’ensemble des activités 

et de prendre les mesures nécessaires pour le bon fonctionnement du CNOM. Durant l’année 2019, 

le comité exécutif du CNOM a tenu 8 réunions : 

Réunions Dates 

11ème réunion 17 janvier 2019 

12ème réunion 21 février 2019 

13ème réunion 19 avril 2019 

14ème réunion 16 mai 2019 

15ème réunion 24 juillet 2019 

16ème réunion 1er octobre 2019 

17ème réunion 21 novembre 2019 

18ème réunion 9 décembre 2019 
Tableau 1 : Réunions du Comité Exécutif du CNOM en 2019 
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3- Commissions du CNOM  

Conformément aux statuts du CNOM, les différentes commissions du CNOM ont été mises en place : 

Commissions Présidents 

Commission Préparation Olympique Monsieur Faïçal LARAICHI 

Commission du Sport Pour Tous Monsieur Omar BELLALI 

Commission Femme et Sport Madame Nawal EL MOUTAWAKEL 

Commission de Formation Monsieur Abdellatif IDMAHAMMA 

Commission Médicale et de Lutte Contre le Dopage Monsieur Youssef FATHI 

Commission Disciplinaire, Juridique et d’Ethique Monsieur Mohammed BENELMAHI 

Commission de Communication, Marketing et Relations 

Publiques 
Monsieur Hamid LAHLOU-KAMAL 

Commission Sport et Environnement Monsieur Tahar BOUJOUALA 

Commission Finance et Audit (Ad-Hoc) Monsieur Driss HASSA 

Commission des Athlètes Monsieur Abdellatif NOUSSIR 

Tableau 2 : Les commissions du CNOM 

4- Nomination internationale concernant les membres du Comité Exécutif 

Madame Nawal EL MOUTAWAKEL a été élue membre de la commission exécutive du CIO, lors de la 

134ème session du CIO tenue à Lausanne en juin 2019. 

Monsieur Hamid LAHLOU-KAMAL a été nommé par le Président du CIO en tant que membre de la 

commission marketing du CIO le 13 mai 2019. Il est également membre de la commission marketing 

de l’ACNO depuis le 08 février 2019. 

5- Mise en place de la structure de coordination interne 

Il a été jugé nécessaire, dans le cadre de l’amélioration de la gouvernance du CNOM, de mettre en 

place une structure de coordination interne dans le but de :  

- Renforcer la cohésion d’équipe autour des valeurs du CNOM ; 

- Créer un espace d’échange et de partage d’informations ; 

- Traiter les courriers prioritaires et les demandes des parties prenantes du CNOM ; 

- Réfléchir sur les axes d’amélioration de la gestion interne du CNOM ; 

- Préparer les réunions du comité exécutif ; 

- Faciliter la prise de décision ; 

- Coordonner les actions à mener pour la réalisation des projets en cours.  

Elle est composée du Président, du Secrétaire Général, du Trésorier Général, du Directeur Général, 

du Directeur Technique et du Directeur des relations internationales et de la communication. Cette 

structure est appelée à se réunir une fois par semaine. 
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6- Digitalisation de l’administration du CNOM 

En application des orientations stratégiques du comité exécutif du CNOM en matière de restructuration et 

digitalisation de l’administration, le CNOM a procédé au développement et à l’intégration de plusieurs 

systèmes d’information. Le but de ces actions est d’améliorer le fonctionnement interne du CNOM ainsi que 

l’accompagnement des différentes fédérations nationales. 

Plateforme de Suivi des Fédérations et des Sportifs de Haut Niveau 

Ce système d’information a été conçu dans le but d'optimiser par le digital, le travail du Comité National 

Olympique Marocain et des fédérations nationales. Disponible en ligne, le système permet de gérer les 

données relatives aux fédérations nationales ainsi que celles des sportifs marocains de Haut Niveau. 

Cette plateforme offre la possibilité à chaque fédération de rassembler, visualiser et traiter les données 

relatives à ses sportifs de Haut Niveau de manière structurée et méthodique. 

 

 

 

 
INTUITIF 

Le system contient une interface simple et ergonomique, ce qui facilite 
l’adoption de la plateforme. 

 
COLLABORATIF 

Les données sont accessibles et actualisées en temps réel par le CNOM ainsi que 
les Fédérations Nationales  

 
SÉCURISÉ 

Le système est développé selon les normes internationales les plus hautes en 
matière de sécurité informatique.  

 

  

E-CNOM

Gestion des 
informations 

des 
Fédérations

Gestion des 
informations 
des Sportifs

Gestion des 
informations 

des 
Entraineurs

Gestion des 
Résultats 
sportifs

Gestion des 
conventions 

CNOM-
Fédérations

Gestion du 
processus 

d'inscription 
aux Jeux 
Sportifs
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Gestion Électronique du Courrier et de la Documentation 

Ce système est une solution informatique qui a pour but d’automatiser le processus de gestion du courrier, 

de partager des documents, en interne comme en externe, de manière centralisée et sécurisée. Avec cette 

solution, Les équipes du CNOM gagnent en efficacité dans la recherche, le partage et la collaboration 

documentaire. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   
INTUITIF COLLABORATIF SÉCURISÉ 

 
Interface conviviale 

 
Stockage, Partage et Consultation Selon les standards de sécurité 

  

UNE ARBORESCENCE CLAIRE DES DOCUMENTS 

 

Ce système structure les documents dans un espace 

dédié. La solution aide à mener à bien les missions 

de gestion et de suivi de fonds documentaire du 

CNOM. Elle met à disposition des documents, de 

façon ponctuelle ou permanente, dans un 

environnement entièrement sécurisé. En outre, 

cette application ne souffre d’aucune limite de 

stockage. Le volume de documents supportés est 

illimité. 

 

 

UNE GESTION FINE DES DROITS D’ACCÈS 

 

La solution permet de définir les privilèges d’accès 

à chacun de des documents selon les règles de 

confidentialité ou d’habilitation. Chaque document, 

et chaque utilisateur, peut bénéficier de droits 

différenciés en fonction des exigences. 
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Système d’Information Géographique (SIG) 

Un système d’information géographique a été conçu par le CNOM dans l’optique de recenser toutes les 

infrastructures sportives des établissements publics, semi-publics, et privés implantés sur le territoire 

national. 

 

La mission de ce Système d'Information Géographique est d'aider les organisations sportives et les 

collectivités à améliorer la connaissance de leur territoire pour optimiser la prise de décision relative à 

l'aménagement territorial et à la gestion des équipements et des infrastructures. 

 

   

NORMALISATION DES ADRESSES ÉDITION CARTOGRAPHIQUE, 

AFFICHAGE SMART 

CENTRALISATION DES DONNEES 

ET DES COMPOSANTS 

 

  

Figure 1 : Nombre d’établissements et d’infrastructures recensés à ce jour 

 

Figure 2: Nombre d’établissements et d’infrastructures 

 

Figure 3: Nombre d’établissements et d’infrastructures 
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Gestion électronique des achats du CNOM  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- Créer et valider les demandes d’achat exprimées en interne ; 

- Recueillir des devis contradictoires pour valider celui du fournisseur retenu ; 

- Générer la commande au fournisseur, et l’envoyer par email ; 

- Gérer et valider les réceptions du fournisseur selon un ou plusieurs bons de livraison ; 

- Enregistrer et valider la ou les factures du fournisseur ; 

- Générer l’ordre de paiement, le valider, et effectuer le paiement par virement, carte bancaire ou en 

chèque ; 

- Gérer les fournisseurs ; 

- Gérer les articles et des familles d’articles ; 

- Gérer les événements objets des demandes d’achat ; 

- Gérer les utilisateurs et les droits d’accès à l’application, et les services des utilisateurs ; 

- En complément de la plateforme achats, il a été mis en place dans le même système d’information 

une fonctionnalité d’inventaire pour la gestion des immobilisations du CNOM. 

 

  

 

 

  

Système 
d'achat

Gestion des 
demandes 

d'achat

Validation 
électronique des 

étapes par les 
personnes 
accréditées

Archivage 
électronique des 

documents 
(devis, factures, 

…)

Annuaire des 
fournisseurs, 
prestataires, 

fédérations et 
sportifs avec RIB

Pouvoir disposer 
de dossiers 

complets pour 
chaque 

opération de 
paiement

Gestion 
éléctronique de 

l'inventaire

La gestion des achats du CNOM se fait 

dorénavant à travers une plateforme 

électronique, une organisation 

spécifique et des ressources humaines 

dédiées permettant la collecte, le 

traitement et la restitution des 

informations concernant les achats 

(procédure, fournisseurs, stocks…). 

 

Via le portail « Gestion électronique 

des achats », les collaborateurs du 

service financier du CNOM peuvent 

facilement accéder à toutes les 

fonctionnalités du système. Quelques 

clics suffisent pour : 

 

 

La gestion électronique des achats du 

CNOM se fait à travers un ensemble de 

moyens humains, organisationnels et 

informatiques organisés et dédiés à la 

collecte, au traitement et à la 

restitution des informations concernant 

les achats (procédure, fournisseurs, 

stocks…). 

 

Via le portail « Gestion électronique 

des achats », les collaborateurs du 

service financier du CNOM peuvent 

facilement accéder à toutes les 

fonctionnalités du système. Quelques 

clics suffisent pour : 

 

 

La gestion électronique des achats du 

CNOM se fait à travers un ensemble de 

moyens humains, organisationnels et 

informatiques organisés et dédiés à la 

collecte, au traitement et à la 

restitution des informations concernant 

les achats (procédure, fournisseurs, 

stocks…). 
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7- Ressources humaines 

Recrutement  

Au cours de l’année 2019, de nouveaux profils ont été recrutés selon les procédures de recrutement 

validées par le comité exécutif : 

- Deux stagiaires en 2018 sont devenus salariés du CNOM en 2019 en tant que chargés de 

projets ; 

- Un chargé du suivi médical des athlètes ; 

- Une responsable chargée de la comptabilité. 

 

Trois stagiaires ont également rejoint l’équipe : 

- Pour la cellule d’intelligence sportive et le support logistique lors des Jeux Africains Rabat 

2019. 

Personnel administratif au CNOM  

A noter qu’il y’a trois types de personnel administratif au CNOM : 

Contrat direct avec le CNOM 12 

Mis à disposition du CNOM par le MJS 4 

Stagiaires 3 

Tableau 3 : Types de contrats du personnel administratif au CNOM 

Couvertures médicales et sociales 

Le CNOM a tenu à régulariser les déclarations obligatoires à la CNSS et à faire bénéficier son 

personnel d’une couverture sociale complémentaire (CIMR).  

8- Environnement de travail  

Le nouveau siège du CNOM situé au sein du Complexe Sportif Prince Moulay Abdellah dispose de 

l’ensemble des commodités pour permettre aux collaborateurs du CNOM de travailler dans 

d’excellentes conditions. 

Réunions hebdomadaires  

Les réunions d’équipe / de département ont continué à être programmées chaque début de 

semaine. Elles permettent de planifier les actions de la semaine en cours, partager des informations, 

prendre des décisions, ou aligner l’équipe par rapport à l’exécution des décisions du Comité 

Exécutif.  

Reconduction de la restauration 

Compte tenu de l’éloignement du siège du CNOM par rapport aux restaurants, le repas du midi a 

continué d’être offert aux salariés du CNOM leur permettant de déjeuner dans un lieu convivial et 

communautaire au sein même de l’espace professionnel  
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9- Gestion des courriers officiels 
 

Nombre de courriers officiels envoyés par mois (année 2019) : 

  Type 

Mois Nombre Fax Déposé Email 

Janvier 112 0 17 95 

Février 173 0 27 146 

Mars 296 0 24 272 

Avril 213 0 11 202 

Mai 184 0 40 144 

Juin 291 0 18 273 

Juillet 370 0 25 345 

Août 303 0 11 292 

Septembre 205 0 18 187 

Octobre 222 0 39 183 

Novembre 195 0 21 174 

Décembre 346 0 46 300 

Total 2910 0 297 2613 
Tableau 4 : Nombre de courriers officiels envoyés par mois 

Nombre de courriers officiels reçus par mois (année 2019) : 
 

  Type 

Mois Nombre Fax Déposé Email 

Janvier 274 4 47 223 

Février 239 2 35 202 

Mars 285 2 9 274 

Avril 307 2 55 250 

Mai 278 4 35 239 

Juin 447 4 49 394 

Juillet 455 7 58 390 

Août 432 0 51 381 

Septembre 362 5 36 321 

Octobre 329 2 39 288 

Novembre 310 4 58 248 

Décembre 438 12 64 362 

Total 4156 48 536 3572 

Tableau 5 : Nombre de courriers officiels reçus par mois 
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Le CNOM s’est engagé avec le Ministère chargé des Sports dans une logique plus collaborative et 

plus efficiente, ceci a permis d’améliorer l’accompagnement par le CNOM aux fédérations sportives 

nationales. 

1- Relation avec le Ministère de la Jeunesse et des Sports 

En avril 2019, le CNOM et le Ministère de la Jeunesse et des Sports (MJS) ont signé une convention 

relative à la mise en œuvre du programme pluriannuel de préparation et de participation des 

sportifs aux échéances sportives internationales à l’horizon 2028. 

 

Cette convention a pour objet de définir le financement et la gestion des programmes destinés à la 

préparation et à la participation des sportifs marocains aux grandes échéances internationales 

relevant des prérogatives statutaires du CNOM, et ce, pour la période de 2019 à 2028. 

 

Pour assurer la continuité de cette convention, le MJS et le CNOM ont convenu de se réunir 

annuellement pour définir les programmes et le budget nécessaire pour l'année qui suit afin de 

garantir la pérennité de l'ensemble des projets proposés. 

 

Il est utile de signaler que cette convention a vu le jour suite à un travail de recherche et un 

diagnostic effectué par les équipes du CNOM, depuis l'élection de son nouveau comité exécutif, 

auprès des fédérations sportives nationales. Ce travail de recherche a permis : 

- Le recensement des résultats et des performances des sportifs marocains à l’international 

dans toutes les disciplines sportives ; 

- Le classement du Maroc par disciplines sportives ; 

- L’identification des sportifs marocains à fort potentiel de qualification et de résultat suite à 

l’analyse des systèmes de qualification Tokyo 2020. 
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Réunions CNOM/MJS 
 

Plusieurs réunions et séances de travail ont été organisées avec le Ministère de la Jeunesse et des 

Sports : 

 

Rencontres  Objets 

Monsieur le Ministre 

- Préparation de la convention relative à la mise en 

œuvre du programme pluriannuel de préparation et 

de participation aux Jeux 2019 / 2028 

- Participation aux réunions de la Commission 

Nationale du Sport de Haut Niveau 

Direction des Sports 
- Préparation des Jeux Sportifs de 2019 

- Cérémonies de remises des primes 

Secrétariat Général 

- Préparation des Jeux Sportifs de 2019 

- Financement de la préparation et la participation 

aux Jeux 

- Projet de recensement des infrastructures sportives 

- Cérémonies de remises des primes 

Commission Nationale 

du Sport de Haut Niveau 

- Étude des textes règlementaires concernant le sport 

de haut niveau 

- Mise au point concernant la méthodologie de travail 

pour définir les critères de sélection des sportifs de 

haut niveau 

- Définition des critères de sélection des sportifs de 

haut niveau 

Tableau 6 : Relation avec le MJS 
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2- Relation avec les Fédérations Sportives Nationales  
 

Le CNOM a consolidé ses relations avec l’ensemble des fédérations sportives nationales dans le but 

de créer un environnement qui favorise le développement du sport national, et en particulier le 

sport d’élite. 

le CNOM a tenu à formaliser ses relations avec les fédérations sportives nationales par des 

correspondances officielles. Il a également programmé plusieurs rencontres avec les fédérations 

sportives nationales afin de finaliser des conventions d’accompagnement et de préparation des Jeux 

sportifs internationaux relevant des prérogatives statutaires du CNOM. 

 

Réunions Lieux Dates Sujets Organismes 

Journée mondiale 

du sport 
CNOM 

06 avril 

2019 

Journée portes ouvertes pour les 

jeunes sportifs des fédérations 

Jeunes des 

Fédérations 

Bourses Tokyo 

2020 
CNOM 

16 avril 

2019 

Rencontre avec les 10 sportifs retenus 

par les fédérations pour bénéficier 

d’une bourse olympique Tokyo 2020 

Sportifs de haut 

niveau des 

Fédérations 

Jeux Africains de 

Plage Sal 2019 

 

CNOM 

 

10 juin 

2019 

Objectifs, critères de sélection, listes 

des athlètes et accompagnateurs, plan 

de préparation, primes de résultat, 

propositions CNOM 

Fédérations 

dont les sports 

sont retenus à 

ces Jeux 

Jeux Africains 

Rabat 2019 

 

CNOM 

08 août 

2019 

Objectifs, critères de sélection, listes 

des athlètes et accompagnateurs, plan 

de préparation, primes de résultat, 

propositions CNOM 

Fédérations 

dont les sports 

sont retenus à 

ces Jeux 

Jeux 

Méditerranéens 

de Plage Patras 

2019 

 

CNOM 

08 août 

2019 

Objectifs, critères de sélection, listes 

des athlètes et accompagnateurs, plan 

de préparation, primes de résultat, 

propositions CNOM 

Fédérations 

dont les sports 

sont retenus à 

ces Jeux 

Jeux Mondiaux 

de Plage Doha 

2019 

 

CNOM 

1er octobre 

2019 

Objectifs, critères de sélection, listes 

des athlètes et accompagnateurs, plan 

de préparation, primes de résultat, 

propositions CNOM 

Fédérations 

dont les sports 

sont retenus à 

ces Jeux 

Évaluation des 

Jeux Africains 

Rabat 2019 et 

préparation des 

JO Tokyo 2020 

CNOM 
Novembre 

2019 

Bilan des Jeux Africains Rabat 2019 et 

état d’avancement de la préparation 

des Jeux Olympiques Tokyo 2020 

Fédérations 

participantes à 

ces Jeux avec 

un potentiel de 

qualification 

Tableau 7 : Les réunions entretenues avec les fédérations 

 

 

 



 33 
Rapport moral 2019 

 

3- Assemblées Générales des Fédérations 
 

Les représentants du CNOM ont assisté aux travaux des différentes assemblées générales des 

fédérations nationales tenues en 2019 :  

Fédérations Lieux Dates Représentants CNOM 

Gymnastique 

 

Marrakech 27/01/2019 M. BELLALI 

Sports Urbains Casablanca 01/02/2019 M. HASSA 

Pétanque Rabat 02/02/2019 M. CHEKROUN 

Full Contact Rabat 03/03/2019 Mme. EL AMRANI 

Cyclisme 

 

Casablanca 22/02/2019 M. BELLALI 

Triathlon Larache 09/03/2019 

 

M. BELLALI 

Hand-Ball Laayoune 30/03/2019 M. BELLALI 

Golf Rabat 26/03/2019 M. LARAICHI 

Aviron Salé 23/03/2019 M. BENELMAHI 

Natation Casablanca 07/04/2019 M. FATHI 

MDJS Rabat 03/05/2019 M. KOUAME 

 Plongée 

 

Casablanca 28/04/2019 M. HASSA 

Natation 

 

Casablanca 04/05/2019 M. FATHI 

Taekwondo 

 

Salé 28/05/2019 M. BELMAHI 

Escrime 

 

Salé 17/05/2019 M. BELLALI 

 Haltérophilie 

 

Salé 21/05/2019 M. IDMAHAMMA 

Sauvetage Rabat 18/05/2019 M. HASSA 

Gymnastique 

 

Casablanca 15/06/2019 M. FATHI 

 Canoë- Kayak 

 

Rabat 08/06/2019 M. HASSA 

Tennis Rabat 15/06/2019 M. BELLALI 

Athlétisme Rabat 22/07/2019 M. IDMAHAMMA 

Tir Sportif 

 

Rabat 28/11/2019 M. KAMAL LAHLOU 

Volley-ball Casablanca 17/11/2019 M. FATHI 

Tai-Jitsu 

&Sambo 

Casablanca 24/11/2019 M. BELLALI 

 Gymnastique Meknès 1/12/2019 M. BELLALI 

Sport Universitaire Rabat 10/12/2019 M. BENELMAHI 

Cyclisme Salé 15/12/2019 M. KOUAME 

Lutte 

 

El Jadida 27/12/2019 M. FATHI 

Pétanque 

 

Rabat 28/12/2019 M. HASSA 

Triathlon Kenitra 28/12/2019 M. BELLALI 

Gymnastique Marrakech 27/01/2019 M. BELLALI 

Sports Urbains Casablanca 01/02/2019 M. HASSA 

Tableau 8 : Représentation du CNOM lors des assemblées générales des fédérations en 2019 
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Le CNOM a intensifié ses échanges avec le CIO, renforçant ainsi son rôle actif de relais de 

l’olympisme à travers les programmes disponibles, et ce, en application des recommandations de 

l’agenda olympique 2020. 

1- Échanges avec le CIO 

Le CNOM est en relation permanente avec les différents départements du CIO : 

- Solidarité Olympique : mise en œuvre de plusieurs programmes en vue de soutenir le 
mouvement sportif national ; 

- Sport : participation de la délégation sportive marocaine à tous les Jeux sportifs 
internationaux sous l’égide du CIO ; 

- Marketing et communication : mise à jour régulière des activités du CNOM et signature de 
tous les accords concernant le programme TOP (programme qui regroupe les partenaires 
officiels du CIO) 

- NOCnet : utilisation régulière de la plateforme en ligne du CIO pour soumettre toutes les 
demandes à la Solidarité Olympique, répondre à tous les questionnaires et consulter les 
informations partagées à travers ce système d’information.  

2- Solidarité Olympique  
 

Le département de la Solidarité Olympique relevant du CIO établit un programme budgétaire 
quadriennal pour chaque olympiade en vue de soutenir les 206 Comités Nationaux Olympiques. 
L’objectif principal étant de fournir des moyens financiers et une expertise technique pour le soutien 
et le développement du sport national. 

Pour le plan quadriennal 2017 - 2020, quatre axes de développement ont été mis en avant : la 
promotion des valeurs olympiques et l’organisation de projets spéciaux ; la gestion du CNOM et de 
ses activités ; la formation des entraîneurs et le développement des structures techniques 
nationales et la préparation des athlètes et leur reconversion professionnelle. 

Le CNOM a intensifié ses échanges avec la Solidarité Olympique afin de répondre aux demandes des 
Fédérations et de mettre en œuvre plusieurs programmes sportifs durant l’année 2019 : 

2.1. Préparation des athlètes  

Bourses olympiques pour athlètes “Tokyo 2020”  
10 sportifs marocains ont bénéficié d’une bourse de préparation d’un montant de 600 USD par mois 

à partir du 1er mai 2019 : 

Sportifs Sports 

Asmae NIANG Judo  

Sarah FRAINCART Aviron  

Maha HADDIOUI Golf  

Badr SIWANE Triathlon 

Imad BASSOU Judo  

Houssam EL KORD Escrime  

Mathis SOUDI Canoë kayak  

Driss LAHRAICHI Natation  

Zied AIT OUAGRAM Lutte  

Hamza HOUSSAINI  Gymnastique 

 Tableau 9 : Bourses olympiques ‘Tokyo 2020’-année 2019 
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Bourses olympiques pour les athlètes via l’ACNOA 

6 sportifs marocains ont bénéficié d’une bourse continentale d’un montant de 1.000 USD par mois 

à partir du 1er avril 2019 : 

Sportifs Sports 

Rababe ARAFI Athlétisme  

Fatima Zahra AOUFARASS Taekwondo  

Ibtissam SADINI Karaté  

Abdeslam AMEKNASSI Karaté  

Soufiane EL BEKKALI Athlétisme  

Abdelaati IGUIDER Athlétisme 

                                      Tableau 10 : Bourses olympiques pour athlètes de l’ACNOA  

2.2. Formation des entraîneurs  
 

Stages techniques pour entraîneurs  

Le CNOM a organisé en étroite collaboration avec les fédérations concernées, 4 stages techniques 

pour entraîneurs qui ont été supervisés par des experts internationaux :  

- Tir à l’arc : du 11 au 20 février à Rabat (10 participants) ; 

- Tennis : du 16 au 27 septembre à Casablanca (17 participants) ; 

- Volleyball : du 17 au 21 octobre à Rabat (34 participants) ; 

- Hockey sur gazon: du 21 au 28 décembre à Rabat (20 participants) ; 

 

Bourses olympiques pour entraîneurs  

Le CNOM a permis l’inscription et la participation de Monsieur Redouane EL BAKKOUCH (DTN de la 

FRM Triathlon) à la formation CISEL qui a eu lieu du 20 septembre au 18 novembre 2019 à Lausanne. 

Développement de la structure technique nationale : 

La Fédération Royale Marocaine de Rugby a bénéficié d’une subvention de 25.000 USD durant 

l’année 2019 en vue d’organiser : 

- Des formations pour les cadres techniques (entraîneurs, arbitres, préparateurs physiques) ; 

- Des stages de préparation pour l’Équipe Nationale féminine ; 

- Des journées d’initiation au rugby à 7. 

 

2.3. Gestion des CNO  

 

Subvention administrative  

Le CNOM a reçu la subvention administrative d’un montant de 45.000 USD de l’année 2019 pour la 

couverture partielle de ses dépenses de fonctionnement.  
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Formation internationale en management du sport  

Le CNOM a procédé à l’inscription de Monsieur Amine KOUAME (Directeur du CNOM) au Master 

Exécutif en Management des Organisations Sportives (MEMOS) session anglaise qui a débuté à 

partir du mois de septembre 2019 (4 modules à l’étranger : Budapest, Sydney et Lausanne). 

Subvention continentale de l’ACNOA 

La subvention 2019 d’un montant de 100.000 USD a permis au CNOM : 

- La prise en charge des équipements sportifs octroyés aux délégations marocaines qui ont 

participé aux Jeux sportifs organisés en 2019 ; 

- Le financement des séminaires organisés durant l’année 2019. 

 

Subvention de participation aux Jeux de l’ACNOA 

- Jeux Africains Rabat 2019 : 10.000 USD 

Évolution des programmes réalisés par le CNOM durant les 8 dernières années : 
 

Années 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 

Nombre de subventions, bourses, stages et 

formations  
8 5 5 6 7 7 12 12 

Tableau 11 : Programmes réalisés par le CNOM durant les 8 dernières années 

 

 

 
Figure 2 : Programmes réalisés par le CNOM durant les 8 dernières années 
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Récapitulatif des subventions reçues de la Solidarité Olympique durant l’année 2019 

 

Programmes Bénéficiaires Périodes 

Bourses Olympiques 

Tokyo 2020 

Asma NIANG - Judo Mai à Décembre  

Sarah FRAINCART - Aviron Mai à Décembre  

 Maha HADDIOUI - Golf Mai à Décembre  

Badr SIWANE - Triathlon Mai à Décembre  

Houssam ELKORD - Escrime Mai à Décembre  

Imad BASSOU - Judo Mai à Décembre  

Driss LAHRAICHI - Natation Mai à Décembre  

Zied AIT OUAGRAM - Lutte Mai à Décembre  

Mathis SOUDI - Canoë Kayak Mai à Décembre  

Hamza HOUSSAINI - Gymnastique Mai à Aout 

Bourses ACNOA 

Rababe ARAFI - Athlétisme Avril à Juillet 

Ibtissam SADINI - Karaté Avril à Juillet 

Fatima Zahra ABOUFARAS - 

Taekwondo 
Avril à Juillet 

Soufiane EL BAKKALI - Athlétisme Avril à Juillet 

Abdelati IGUIDFER - Athlétisme Avril à Juillet 

Abdeslam AMEKNASSI - Karaté Avril à Juillet 

Stages techniques pour 

entraîneurs 

FRM Tir à l'Arc 11 au 20 février 

FRM Tennis 16 au 27 septembre 

FRM Volleyball 17 au 21 octobre 

FRM Hockey 21 au 28 décembre 

Développement de la 

structure technique  
FRM Rugby Mars à Décembre  

Formation CISEL* Redouane EL BAKKOUCH – Triathlon 20 septembre au 18 novembre 

Formation MEMOS* Amine KOUAME - CNOM A partir de septembre 2019 

Subvention 

administrative  
CNOM 2019 

Subvention de 

l'ACNOA  
CNOM 2019 

Subvention Rabat 2019 CNOM Aout 

Tableau 12 : Récapitulatif des subventions reçues de la Solidarité Olympique 2019 

*Les prises en charge des formations organisées à l’étranger sont directement payées et financées 

par la Solidarité Olympique 
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Les membres et les équipes du CNOM ont multiplié les rencontres internationales afin de nouer des 

contacts et des partenariats pour mieux accompagner le mouvement sportif national. 

1. Visites officielles 

Le tableau ci-dessous résume l’ensemble des activités du CNOM en relation avec les organismes 

internationaux : 

 

Rencontres Dates Lieux Objets 

S.E Ambassadeur de 

Hongrie à Rabat 

07 février 

2019 
Rabat 

Rencontre avec son Excellence pour échanger autour 

des valeurs éducatives du sport et de l’organisation 

d’un tournoi international de waterpolo entre la 

Hongrie et le Maroc 

ACNOA 
26 février 

2019 
Rabat Visite des membres de l’ACNOA au siège du CNOM 

AMA 
13 et 14 Mars 

2019 
Lausanne 

Symposium annuel de l’AMA – Le CNOM a été 

représenté par M. Youssef FATHI 

CIO 
13 au 15 avril 

2019 
Lausanne 

Forum international des athlètes avec la participation 

de Mme Khadija ABOUDDA, membre de la commission 

des athlètes du CNOM 

Académie 

Internationale 

Olympique 

Mai 2019 Athènes 
Échange sur les Académies Olympiques avec la 

participation de Mme Laila AMRANI 

M. Arkadi 

Dvorkovitch, 

Président de la FI 

des Echecs 

27 Août 2019 Rabat 
Promouvoir la pratique des échecs au Maroc 

notamment dans les établissements scolaires 

Union des Comités 

Nationaux 

Olympiques Arabes 

9 octobre 

2019 
Rabat 

Visite en marge de la session d’organisation et 

d’administration sous le thème " Sécurité des 

installations sportives" qui s’est tenue au Maroc du 5 

au 11 octobre 2019 à l’IRFC 

CIO 
Du 13 au 15 

octobre 2019 
Doha 

Échange sur les programmes de la Solidarité 

Olympique. Le CNOM a été représenté par M. Majd 

CHEKROUN 

AFCNO 
16 octobre 

2019 
Doha 

Assemblée Générale. Le CNOM a été représenté par 

Messieurs Hamid LAHLOU-KAMAL et Abdellatif 

IDMAHAMMA 

ACNO 
17 et 18 

octobre 2019 
Doha 

Assemblée Générale. Le CNOM a été représenté par 

Messieurs Hamid LAHLOU-KAMAL et Abdellatif 

IDMAHAMMA 

ACNOA 
18 octobre 

2019 
Doha 

Assemblée Générale. Le CNOM a été représenté par 

Messieurs Hamid LAHLOU-KAMAL et Abdellatif 

IDMAHAMMA 
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Fondation du sport 

des femmes de 

Sharjah 

7 novembre 

2019 
Rabat 

Participation des clubs féminins à la 5ème édition des 

jeux des clubs de femmes arabes qui se tiendra à 

Sharjah en 2020 

Président de la 

Région Normandie, 

Hervé Morin 

13 novembre 

2019 
Rabat 

Accueillir les entraînements des équipes nationales 

marocaines pour les Jeux Olympiques de Paris 2024 

CIO 

14 et 15 

novembre 

2019 

Zanzibar 
Forum continental sur la préparation des JO Tokyo 

2020 

ACNOA 

17 et 18 

novembre 

2019 

Zanzibar Séminaire des Secrétaires Généraux des CNO africains 

Tableau 13 : Les rencontres internationales 
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PARTICIPATION AUX JEUX SPORTIFS 

 
Malgré les contraintes logistiques liées à la succession de Jeux sportifs organisés en 2019 dans un 

laps de temps très réduit, le CNOM a assuré la participation du Royaume du Maroc à tous les Jeux 

Sportifs Internationaux programmés durant cette année. 

Ces participations confirment la volonté du CNOM de soutenir l’ensemble des fédérations et des 

sports, notamment ceux de plage, afin d’assurer la présence du Royaume du Maroc dans tous les 

grands évènements sportifs relevant de ses prérogatives statutaires. 

 

L’accent a bien évidemment été porté sur les Jeux Africains organisés à Rabat, puisque le CNOM a 

géré avec brio la plus grosse délégation sportive présente à ces Jeux. 

 

Jeux Africains de Plage Sal 2019 
Du 14 au 23 juin 2019 

Île de Sal -Cap vert 

 

Jeux Africains Rabat 2019 
Du 19 au 31 août 2019 

Rabat - Maroc 

 

Jeux Méditerranéens de Plage Patras 2019 
Du 25 Au 31 août 2019 

Patras - Grèce 

 

Jeux Mondiaux de Plage Doha 2019 
Du 10 au 16 Octobre 2019 

Doha - Qatar 
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1- Jeux Africains de plage Sal 2019 

La première édition des Jeux Africains de plage a eu lieu à l'île de Sal au Cap-Vert du 14 au 23 juin 

2019 avec la participation de 43 pays africains. 

La délégation marocaine a participé à huit sports sur 11 programmés, il s'agit du beach handball, 

beach soccer, beach volley, beach tennis, kitesurf, freestyle football, natation en eau libre et le 

karaté. Le Maroc termine 1er du classement général des médailles de la 1ère édition des Jeux 

Africains de plage Sal 2019 avec un total de 16 médailles dont 9 en or, 3 d'argent et 4 de bronze. 

 

Informations générales  

Informations Chiffres 

Date Du 14 au 23 juin 2019 

Ville-Pays Sal, Cap Vert 

Edition des Jeux 

 

1ère 

Participants marocains 63 

Participantes filles 9 

Participants garçons 54 

Disciplines sportives 8 

Encadrement technique 26 

Médailles 16 

Classement du Maroc 1er 
Tableau 14 : Informations générales sur les Jeux Africains de plage SAL 2019 

 

Médailles marocaines par sport  

Sports Or Argent Bronze Total Classement 

Tennis 3 1 0 4 1 

Karaté 3 0 0 3 1 

Beach Volleyball 1 0 1 2 1 

Football Freestyle 1 0 1 2 2 

Natation Eau libre 1 0 1 2 2 

Beach Soccer 0 1 0 1 2 

Kiteboarding 0 1 0 1 2 

Beach Handball 0 0 1 1 3 

Total 9 3 4 16   

Tableau 15 : Médailles marocaines aux Jeux Africains de plage SAL 2019 
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Classement général  

Rang Pays Or Argent Bronze Total 

1 Maroc 9 3 4 16 

2 Algérie 5 6 5 14 

3 Tunisie 3 3 1 7 

4 Cap vert 3 2 5 10 

5 Ile Maurice 2 2 0 4 

6 Mali 2 1 1 4 

7 Nigeria 1 2 4 7 

8 Ouganda 1 0 1 2 

=9 Mozambique 1 0 0 1 

=9 Sénégal 1 0 0 1 

11 Namibie 0 4 0 4 

12 Togo 0 2 0 2 

13 Botswana 0 1 3 4 

14 Kenya 0 1 2 3 

15 Ghana 0 1 0 1 

16 Côte d’Ivoire 0 0 3 3 

=17 Burundi 0 0 1 1 

=17 Djibouti 0 0 1 1 

Tableau 16 : Classement général des médailles aux Jeux Africains de plage SAL 2019 

Les résultats détaillés des sportifs marocains sont en annexe (page 102). 
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2- Jeux Africains Rabat 2019 

La 12ème édition des Jeux Africains, placée Sous le Haut Patronage de Sa Majesté le Roi Mohammed 

VI que Dieu le Glorifie, s'est déroulée à Rabat du 19 au 31 août 2019. Le Maroc a pris part à cette 

édition avec une délégation de 409 sportifs dans 26 disciplines sportives. Avec un total de 107 

médailles (29 d’or, 32 d’argent et 46 de bronze), le Maroc se classe à la 5ème place sur 54 pays 

participants. 

Informations générales  

Informations Chiffres 

Date 

 

Du 19 au 31 août 2019 

Pays-Ville 

 

Rabat, Maroc 

Edition des Jeux 

 

12ème 

Participants Marocains 

 

409 

Participantes filles 

 

181 

Participants Garçons 

 

228 

Disciplines 

 

26 

Encadrement technique 

 

124 

Médailles 

 

107 

Classement du Maroc 5ème 
Tableau 17 : Informations générales sur les Jeux Africains Rabat 2019 

Résultats des Jeux Africains Rabat 2019 par discipline sportive 

Classement Sports Or Argent Bronze Total 
1 Karaté 9 4 2 15 
2 Taekwondo 5 2 4 11 
3 Boxe 3 2 1 6 
4 Snooker 3 1 2 6 
5 Judo 2 5 4 11 
6 Tir Sportif 2 3 2 7 
7 Sports Equestres 2 1 1 4 
8 Escrime 1 2 4 7 
9 Tennis 1 2 2 5 

10 Triathlon 1 1 0 2 
11 Athlétisme 0 6 5 11 
12 Haltérophilie 0 1 4 5 
13 Lutte 0 1 3 4 
14 Beach Volley 0 1 0 1 
15 Natation 0 0 4 4 
16 Gymnastique 0 0 2 2 

=17 Canoë-Kayak 0 0 1 1 
=17 Aviron 0 0 1 1 
=17 Handball 0 0 1 1 
=17 Volleyball Indoor 0 0 1 1 
=17 Cyclisme 0 0 1 1 
=17 Football 0 0 1 1 

  Total 29 32 46 107 
Tableau 18 : Résultats des Jeux Africains Rabat 2019 par sport  
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Le classement général du Maroc aux Jeux Africains Rabat 2019  

Rang Pays Or Argent Bronze Total 

1 Égypte 102 98 73 273 

2 Nigeria 46 33 48 127 

3 Afrique du Sud 36 26 25 87 

4 Algérie 33 32 60 125 

5 Maroc 29 32 46 107 

6 Tunisie 26 36 35 97 

7 Kenya 11 10 10 31 

8 Maurice 6 6 12 24 

9 Ethiopie 6 5 12 23 

10 Madagascar 6 4 2 12 

11 Cameroun 5 14 9 28 

12 Côte d’ivoire 5 5 8 18 

13 Botswana 5 3 6 14 

14 Burkina Faso 4 2 2 8 

15 Ghana 2 2 9 13 

16 Angola 2 2 4 8 

17 Namibie 2 2 4 8 

18 Seychelles 2 1 1 4 

19 Gambie 2 1 0 3 

20 Gabon 2 0 4 6 

Tableau 19 : Le classement général du Maroc aux Jeux Africains Rabat 2019 (20 premières nations) 

Les résultats détaillés des sportifs marocains sont en annexe (page 104). 
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https://www.jar2019.ma/resultats/fra/zz/frazz_general-cno-medailles-par-sport-cameroun-bronze.htm
https://www.jar2019.ma/resultats/fra/zz/frazz_general-cno-medailles-par-sport-cameroun.htm
https://www.jar2019.ma/resultats/fra/zz/frazz_general-cno-medailles-par-sport-cote-d-ivoire-or.htm
https://www.jar2019.ma/resultats/fra/zz/frazz_general-cno-medailles-par-sport-cote-d-ivoire-argent.htm
https://www.jar2019.ma/resultats/fra/zz/frazz_general-cno-medailles-par-sport-cote-d-ivoire-bronze.htm
https://www.jar2019.ma/resultats/fra/zz/frazz_general-cno-medailles-par-sport-cote-d-ivoire.htm
https://www.jar2019.ma/resultats/fra/zz/frazz_general-cno-medailles-par-sport-botswana-or.htm
https://www.jar2019.ma/resultats/fra/zz/frazz_general-cno-medailles-par-sport-botswana-argent.htm
https://www.jar2019.ma/resultats/fra/zz/frazz_general-cno-medailles-par-sport-botswana-bronze.htm
https://www.jar2019.ma/resultats/fra/zz/frazz_general-cno-medailles-par-sport-botswana.htm
https://www.jar2019.ma/resultats/fra/zz/frazz_general-cno-medailles-par-sport-burkina-faso-or.htm
https://www.jar2019.ma/resultats/fra/zz/frazz_general-cno-medailles-par-sport-burkina-faso-argent.htm
https://www.jar2019.ma/resultats/fra/zz/frazz_general-cno-medailles-par-sport-burkina-faso-bronze.htm
https://www.jar2019.ma/resultats/fra/zz/frazz_general-cno-medailles-par-sport-burkina-faso.htm
https://www.jar2019.ma/resultats/fra/zz/frazz_general-cno-medailles-par-sport-ghana-or.htm
https://www.jar2019.ma/resultats/fra/zz/frazz_general-cno-medailles-par-sport-ghana-argent.htm
https://www.jar2019.ma/resultats/fra/zz/frazz_general-cno-medailles-par-sport-ghana-bronze.htm
https://www.jar2019.ma/resultats/fra/zz/frazz_general-cno-medailles-par-sport-ghana.htm
https://www.jar2019.ma/resultats/fra/zz/frazz_general-cno-medailles-par-sport-angola-or.htm
https://www.jar2019.ma/resultats/fra/zz/frazz_general-cno-medailles-par-sport-angola-argent.htm
https://www.jar2019.ma/resultats/fra/zz/frazz_general-cno-medailles-par-sport-angola-bronze.htm
https://www.jar2019.ma/resultats/fra/zz/frazz_general-cno-medailles-par-sport-angola.htm
https://www.jar2019.ma/resultats/fra/zz/frazz_general-cno-medailles-par-sport-namibie-or.htm
https://www.jar2019.ma/resultats/fra/zz/frazz_general-cno-medailles-par-sport-namibie-argent.htm
https://www.jar2019.ma/resultats/fra/zz/frazz_general-cno-medailles-par-sport-namibie-bronze.htm
https://www.jar2019.ma/resultats/fra/zz/frazz_general-cno-medailles-par-sport-namibie.htm
https://www.jar2019.ma/resultats/fra/zz/frazz_general-cno-medailles-par-sport-seychelles-or.htm
https://www.jar2019.ma/resultats/fra/zz/frazz_general-cno-medailles-par-sport-seychelles-argent.htm
https://www.jar2019.ma/resultats/fra/zz/frazz_general-cno-medailles-par-sport-seychelles-bronze.htm
https://www.jar2019.ma/resultats/fra/zz/frazz_general-cno-medailles-par-sport-seychelles.htm
https://www.jar2019.ma/resultats/fra/zz/frazz_general-cno-medailles-par-sport-gambie-or.htm
https://www.jar2019.ma/resultats/fra/zz/frazz_general-cno-medailles-par-sport-gambie-argent.htm
https://www.jar2019.ma/resultats/fra/zz/frazz_general-cno-medailles-par-sport-gambie.htm
https://www.jar2019.ma/resultats/fra/zz/frazz_general-cno-medailles-par-sport-gabon-or.htm
https://www.jar2019.ma/resultats/fra/zz/frazz_general-cno-medailles-par-sport-gabon-bronze.htm
https://www.jar2019.ma/resultats/fra/zz/frazz_general-cno-medailles-par-sport-gabon.htm
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3- Jeux Méditerranéens de plage Patras 2019  

Du 25 au 31 août 2019, la ville de Patras (Grèce) a accueilli la 2ème édition des Jeux Méditerranéens 

de plage. Le Maroc a pris part à ces Jeux dans 4 disciplines sportives sur 11 programmées : beach 

tennis, beach soccer, beach handball, natation en eau libre. 

Informations générales  

Informations Chiffres 

Date Du 25 au 31 août 2019 

Ville-Pays Patras – Grèce 

Participants marocains 26 

Participantes filles 2 

Participants garçons 24 

Disciplines sportives 4 

Encadrement technique 9 

Médailles  

 

- 

Classement 

 

14ème 
Tableau 20 : Informations générales sur les Jeux Méditerranéens de plage Patras 2019 

 

Résultats des Jeux Méditerranéens de plage Patras 2019  

Disciplines Épreuves Résultats 

Beach Tennis 

Doubles 

Hommes 
Eliminés en 16ème de finale 

Doubles 

Dames 
Eliminés en 16ème de finale 

Doubles 

Mixte 
Eliminés en 16ème de finale 

Doubles 

Mixte 
Eliminés en 16ème de finale 

Beach Handball 
Équipe 

Hommes 
6ème 

Natation Eau Libre 5km 9ème 

Beach Soccer 
Équipe 

Hommes 
4ème 

Tableau 21 : Résultats des Jeux Méditerranéens de plage Patras 2019 

Les résultats détaillés des sportifs marocains sont en annexe (page 111). 
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4- Jeux Mondiaux de Plage Doha 2019 

Du 10 au 16 octobre 2019, la ville de Doha (Qatar) a accueilli la 1ère édition des Jeux Mondiaux de 

Plage. Le Maroc a pris part à ces Jeux dans 4 disciplines sportives qualifiées sur 14 programmées : 

Beach soccer, Beach tennis, Karaté et Natation en eau libre. 

La ville de Doha a été annoncée comme la nouvelle ville hôte de cette première édition des Jeux 

Mondiaux de Plage suite au désistement des organisateurs californiens (San Diego). 

Informations générales  

Informations Chiffres 

Date Du 10 au 16 Octobre 2019 

Pays-Ville Doha – Qatar 

Edition des Jeux 1ère 

Participants Marocains 18 

Participantes filles 03 

Participants Garçons 15 

Disciplines Sportives 04 

Encadrement technique 07 

Médailles - 

Tableau 22 : Informations générales sur les Mondiaux de Plage Doha 2019 

 

Résultats des Jeux Mondiaux de Plage Doha 2019 

Discipline Epreuve Résultat 

Beach Soccer Équipe Hommes 12ème  

Beach Tennis  Doubles Dames 9ème 

Karaté  
Kata 

(Individuel) 

21ème 

17ème 

25ème 

Natation    Open water 5 km 12ème 

Tableau 23 : Résultats des Jeux Mondiaux de Plage Doha 2019 

Les résultats détaillés des sportifs marocains sont en annexe (page 112). 
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5- Remise des primes  

Dans le cadre de la continuité de l’initiative lancée par son comité exécutif depuis 2018, le CNOM a 

procédé immédiatement, après la fin de chaque jeu sportif qui rentre dans ses prérogatives 

statutaires, à la remise des primes aux sportifs médaillés : 

Jeux Africains de Plage Sal 2019 

Cérémonie du 26 juillet 2019 au siège du CNOM pour récompenser les sportifs médaillés lors des 

Jeux Africains de Plage Sal 2019 selon le barème suivant :  

 

Bénéficiaires Or Argent Bronze 

Individuels 10.000,00 DH 7.500,00 DH 5.000,00 DH 

Groupes (2 à 4) 8.000,00 DH 5.000,00 DH 3.000,00 DH 

Équipes (plus de 5) 7.500,00 DH 5.000,00 DH 3.000,00 DH 

Tableau 24 : Primes octroyées aux médaillés des Jeux Africains de Plage Sal 2019 

 

Jeux Africains Rabat 2019 

Cérémonie du 23 novembre 2019 au siège du CNOM pour honorer les sportifs médaillés lors des 

Jeux Africains Rabat 2019 selon le barème suivant : 

 

Bénéficiaires Or Argent Bronze 

Individuels 50.000,00 DH 30.000,00 DH 15.000,00 DH 

Groupes (2 à 4) 20.000,00DH 10.000,00DH 5.000,00DH 

Équipes (plus de 5) 15.000,00DH 6.000,00DH 3.000,00DH 

Tableau 25 : Primes octroyées aux médaillés des Jeux Africains Rabat 2019 

 

Par ailleurs, dans la continuité de la nouveauté qui a été adoptée en 2018 pour récompenser 

également l’encadrement technique et les associations des sportifs médaillés lors de ces Jeux, il a 

été convenu le suivant : 

Octroyer une prime pour les entraîneurs et les associations qui représente 50 % des primes 

attribuées aux sportifs médaillés selon la répartition suivante : 

- 30 % pour l’encadrement technique de la fédération responsable de la préparation de ces 

Jeux ; 

- 20 % pour le club formateur du sportif médaillé ; 

- 50 % pour l’encadrement technique formateur au sein du club du sportif médaillé. 
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6- Équipements de compétition 

 

Le CNOM a procédé à la consultation de différents équipementiers, fabricants afin de garantir les 

meilleures offres avec un rapport qualité/prix intéressant. Le choix du CNOM s’est orienté vers la 

continuité de la collaboration avec la même marque que les années précédentes, pour les Jeux 

sportifs organisés en 2019. 

Par la suite les équipes du Comité National Olympique Marocain ont distribué des packs complets 

aux participants des Jeux programmés en 2019 selon la répartition suivante :  

Jeux Packs distribués Nombre d’articles /pack 

Sal 2019 53 14 

Rabat 2019 565 14 

Patras 2019 37 14 

Doha 2019 27 14 

Total 682  

Tableau 26 : Distribution des équipements en 2019 

 

Les packs distribués aux participants étaient composés des 14 articles suivants : 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Figure 3 : Le Pack distribué aux sportifs participant aux Jeux 

 

- 1 Survêtement  
- 2 T-shirts 
- 2 Polos 
- 1 Short 
- 1 Casquette 
- 1 Bermuda 

 

 

- 1 Survêtement  
- 2 T-shirts 
- 2 Polos 
- 1 Short 
- 1 Casquette 
- 1 Bermuda 

 

- 1 Sac à dos 

- 2 Chaussettes  

- 1 Claquette  

- 1 Espadrille 

- 1 Sweatshirt 

- 1 Sac   
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7- Équipements d’entrainement  

Dans la continuité de son accompagnement logistique de la préparation des différentes 

compétitions encadrées par le Comité National Olympique Marocain, une commande de packs 

entrainement a été effectuée en 2019 afin de la distribuer aux différentes équipes nationales en 

préparation des Jeux sportifs programmés en 2019. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tableau 27 : Nombre d’articles d’entrainement distribués en 2019 

 

 

 

 
 

 

 

Articles distribués Nombre 

Sac 633 

Survêtement 633 

T-shirt Rouge 633 

T-shirt Noir 633 

Débardeur Rouge 633 

Débardeur Noir 633 

Short bleu 633 

Short Noir 633 

Pull 633 
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Figure 4 : Le Pack entrainement distribué en 2019 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

Fédérations/Entités Nombre de packs 

Athlétisme 56 

Football 46 

Boxe 39 

Handball 38 

Cyclisme 34 

Volleyball 33 

Badminton 29 

Haltérophilie 28 

Escrime 28 

Tennis 28 

Karaté 27 

Jujitsu 26 

Judo 22 

Taekwondo 21 

Natation 19 

Triathlon 17 

Aviron 15 

Tennis de Table 15 

Sports Équestres 15 

Rugby 15 

Canoë-Kayak 13 

Lutte 13 

Gymnastique 11 

Tir à l'Arc 10 

Tir Sportif 10 

Basketball 10 

Échecs 6 

Billard 5 

Beach-volley 2 

Sports urbains 1 

Surf 1 

Total 633 

Tableau 28 : nombre de packs d’entrainements distribués en 2019 par fédération 
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Dans le but de créer une plateforme d’échange et d’expertise au sein du mouvement olympique 

marocain, le CNOM a organisé au cours de l’année 2019 une série de séminaires portant sur des 

thèmes spécifiques auxquels ont été conviés divers intervenants et experts. 

 

1- Les séminaires organisés au cours de l’année 2019  

 

Séminaires Dates Participants Intervenants 

Séminaire sur la Confiance en Soi et la Cohésion 

d’Équipe 
15/01/2019 116 1 

Journées de formation sur la Préparation Physique 

et l’Alimentation des Sportifs de Haut Niveau 

10/01/2019 

& 

11/01/2019 

86 

 

67 

2 

Séance informative sur la formation CISEL-Suisse 09/02/2019 30 1 

Échange d’expérience et partage d’expertise sur les 

Jeux Olympiques de la Jeunesse Buenos Aires 2018 
20/02/2019 51 3 fédérations 

Séminaire Média et Sponsoring 19/03/2019 98 2 

Séminaire sur l'Entrainement Mental et la 

Performance Sportive 
5/12/2019 111 3 

Tableau 28: Les séminaires organisés par le CNOM en 2019 

 

2- Organisation des séminaires  

L‘organisation des formations et séminaires est intégralement opérée par les équipes du Comité 

National Olympique Marocain :  

- Programmation et recherche des intervenants ; 

-  Validation des contenus ; 

- Envoi des invitations ; 

- Badges et accréditations ; 

- Mise en place de la salle (Aménagement, décoration, sonorisation et autres aspects 

techniques) ; 

- Accueil des invités ; 

- Collecte d’information grâce à des fiches d’évaluation (les informations sont récoltées dans 

le but d’établir un rapport d’appréciation) ; 

-  Évaluation de la formation / Séminaire par les participants ; 

-     Restauration et pauses café ; 

- Traduction simultanée pour certains séminaires. 
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Le CNOM, à travers la cellule de veille, continue d’assurer le suivi des résultats et des performances 

des sportifs marocains aux compétitions nationales et internationales.  

La Direction Technique du CNOM s’appuie sur cette cellule de veille pour un meilleur 

accompagnement des fédérations sportives nationales. 

 

1- Équipe de veille sportive 

 

L’équipe en charge de la veille sportive est chargée de : 

- Effectuer un état des lieux du sport olympique marocain, avec une recherche approfondie 

qui concerne tous les résultats des sportifs marocains de Haut Niveau et leurs concurrents 

dans les différentes manifestations sportives ; 

- Recenser les résultats des sportifs marocains de Haut Niveau ; 

- Étudier les systèmes de qualifications des jeux sportifs ; 

- Répertorier et analyser les résultats des différentes participations marocaines ; 

- Veiller sur la concurrence ; 

- Mettre à jour les bases de données du CNOM ; 

- Recenser les différentes instances /organisations sportives en relation avec le mouvement 

sportif et olympique, pour créer une base de données et mesurer la présence des Marocains 

dans ces organisations ;  

- Recenser les installations sportives marocaines et internationales qui permettent d’accueillir 

la préparation des équipes nationales.  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Figure 9 : La veille sportive du CNOM 

Résultats des sportifs 

Systèmes de qualification des 
Jeux

Suivi des sportifs
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Le CNOM a initié plusieurs actions en vue d’améliorer le suivi médical des sportifs participants aux 

Jeux sportifs internationaux. 

Un projet est également en cours de conception pour apporter un suivi médical exhaustif aux 

sportifs d’élite durant la phase de préparation et d’entrainement. 

1- Couverture médicale durant les Jeux sportifs 
 

Le CNOM a garanti une couverture médicale complète durant les jeux sportifs avec la présence 

d’une équipe médicale à chaque événement. 

Jeux Sportifs Staff médical 

Sal 2019 3 

Rabat 2019 36 

Patras 2019 2 

Doha 2019 1 

Tableau 29 : Staff médical engagé aux Jeux sportifs 

Le CNOM a garanti également la couverture médicale en cas de blessure pendant les Jeux sportifs 

et a assuré le suivi médical des sportifs blessés après les Jeux sportifs. 

 

Couverture médicale durant les Jeux Africains de Rabat 2019 : 
 

Sites Nombre  Consultations 

UIR* (Rabat) 420 204 

Bayt Almaarifa (Casablanca) 109 116 

IRFC (Rabat) 46 66 

Dar Essalam (Rabat) 07 07 

IBIS (El Jadida) 23 36 

Tableau 30 : Nombre de consultations par site d’hébergement – Jeux Africains Rabat 2019 

 
Figure 6 : Répartition des consultations par site d’hébergement – Jeux Africains Rabat 2019 

 

0 50 100 150 200 250

UIR

(Rabat)

Bayt Almaarifa

(Casablanca)

IRFC

(Rabat)

Dar Essalam

(Rabat)

IBIS

(Eljadida)

-------------------------------------------------- 

*UIR : Université Internationale de Rabat 
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- Type de pathologie  

 

Pathologie Casablanca UIR El Jadida IRFC 
Dar 

Essalam 
Total % 

Tendinites 22 35 4 8 0 69 17% 

Entorse 28 25 0 7 0 60 15% 

Lésion musculaire 20 39 5 5 3 67 17% 

Lésion ORL 11 29 5 6 0 51 13% 

Lombalgie 8 27 3 10 7 55 14% 

Céphalées 7 14 4 5 0 30 8% 

Gastro-entérite 5 29 2 6 0 42 11% 

Crise d’hystérie 4 0 0 0 0 4 1% 

Dysménorrhées 5 0 0 0 0 5 1% 

Pubalgie 4 3 0 1 0 8 2% 

Panaris 0 0 0 1 0 1 0% 

Conjonctivite 0 0 0 2 0 2 1% 

Sècheresse oculaire 0 0 0 1 0 1 0% 

Luxation d’épaule 0 0 2 0 0 2 1% 

Tableau 31 : Répartition des pathologies par site – Jeux Africains Rabat 2019 

  

 
Figure 6 : Répartition des pathologies– Jeux Africains Rabat 2019 

- Récupération  

Afin de permettre aux sportifs marocains participants à ces Jeux sportifs une meilleure récupération, 

des séances de bain de glace ont été organisées durant toute la période des compétitions. Le CNOM 

a assuré la mise en place des espaces dédiés à cette opération ainsi que l’achat quotidien des 

quantités importantes de glace. 

Tendinites 
17%

Entorse
15%

Lésion musculaire
17%

Lésion ORL
13%

lombalgie
14%

céphalées
7%

Gastro-entérite 
11%

Autres
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Kinésithérapie et récupération 

Massage + bains de glace Soins de kinésithérapie 

1180 373 

Tableau 32 : Kinésithérapie et récupération – Jeux Africains Rabat 2019 

- Suivi des Blessures  

Durant les Jeux Africains Rabat 2019, il a été enregistré la blessure de 6 sportifs marocains. 

L’ensemble de ces cas a été pris en charge par le CNOM. 

 

Couverture médicale durant les Jeux Mondiaux de plage – Doha 2019 

Dans le cadre de la première édition des Jeux Mondiaux de la plage qui ont eu lieu à DOHA - QATAR 

du 12 au 16 octobre 2019, une couverture médicale et kinésithérapique a été assurée pour la totalité 

de la délégation marocaine, sur les lieux d’hébergement et de compétition. 

 

Localisation topographique de la blessure Nombre de blessures 

Epaule 3 

Cuisse et mollet 35 

 Cervical 3 

Genou 4 

Ligament latéral interne (LLI) 1 

Pharynx 2 

Bras 2 

Poignet 7 

Tête 6 

Tibia 1 

Tableau 34 : Les topographies des blessures -– Doha 2019 

 

Discipline Sportive Blessure État d’avancement du dossier 

Gymnastique Entorse-fracture de Lisfranc Traité 

Gymnastique Rupture du LCA* Traité 

Basket-ball Entorse de cheville Traité 

Basket-ball Lésion méniscale Traité 

Boxe Fracture métacarpienne Traité 

Boxe Fracture OPN Traité 

Tableau 33 : Blessures Graves – Jeux Africains 
Rabat 2019 

 

-------------------------------------------------- 

*LCA : Ligament Croisé Antérieur 



 76 
Rapport moral 2019 

 

 
Figure 7 : Les topographies des blessures -– Doha 2019 

 

Partie anatomique lésée Nombre de cas 

Articulaire 9 

Musculaire 35 

Tendineux 3 

Ligamentaire 5 

Tableau 35 : Répartition des lésions en fonction de la partie anatomique lésée – Doha 2019 

 

 

Figure 8 : Répartition des lésions en fonction de la partie anatomique lésée – Doha 2019 
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Couverture médicale durant les Jeux Africains de plage – Sal 2019 

 

Partie anatomique lésée Nombre de cas 

Articulaire 23 

Musculaire 7 

Tendineux 9 

Ligamentaire 18 
Tableau 36 : Répartition des lésions en fonction de la partie anatomique lésée – Sal 2019 

 

 
Figure 9 : Répartition des traumatismes en fonction de la structure anatomique lésée – Sal 2019 

 

Localisation topographique de la blessure Nombre de blessures 

Épaule 6 

Genou 7 

Poignet 3 

Cheville 9 

Hanche 3 

Rachis  9 

Coude 2 

Diaphragme  2 

Abdominaux  2 

Tableau 37 : Topographie des blessures – Sal 2019 

 

musculaire 

12%

tendineux

16%

ligamentaire

32%

articulaire 

40%



 78 
Rapport moral 2019 

 

 
Figure 10 : La fréquence de localisation de blessure – Sal 2019 

Couverture médicale durant les Jeux Méditerranéens de plage Patras 2019 

Consultations Soins kiné  

23 70 

Tableau 38 : Nombre de consultations et soins – Patras 2019 

Pathologies Nombre 

Gastralgie 1 

Maux de tête 2 

Entorse 1 

Douleurs dentaire 1 

Lombalgie 1 

Contusion 1 

Tendinopathie 1 

Aphte 1 

Céphalées 1 

Allergie 1 

Talalgie 1 

Tableau 39 : Répartition des pathologies – Patras 2019 
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2- Achat de médicaments  

 

En concertation avec les médecins responsables des délégations marocaines, le CNOM a procédé à 

l’achat de plus de 1600 médicaments et produits pharmaceutiques à l’occasion des quatre Jeux 

programmés en 2019 :  

Jeux Sportifs Médicaments 

Sal 2019 405 

Rabat 2019 
1241 

 Patras 2019 

Doha 2019 11 

Tableau 40 : Médicaments achetés à l’occasion des Jeux de 2019 
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En collaboration avec le Ministère de la Jeunesse et des Sports (MJS) et l’Organisation Régionale 

Antidopage (ORAD Afrique Zone 1), le CNOM est en charge de lutter contre le dopage au niveau 

national.  

Cette collaboration s'inscrit également dans le cadre des efforts visant la lutte antidopage dans le 

domaine sportif à l’échelle nationale.  

En matière de lutte antidopage, le CNOM a ainsi pour rôle de : 

- Mener des contrôles programmés ou inopinés, pendant ou hors compétitions sportives, 

- Exécuter le plan d'action annuel de contrôle des produits dopants ; 

- Promouvoir la recherche scientifique dans le domaine de la lutte antidopage ; 

- Planifier et mettre en place des programmes de sensibilisation et de prévention touchant 

différentes populations cibles.  

 

1.  Programme National Antidopage 2019  

Un programme national antidopage a été élaboré conformément aux directives du Code Mondial 

Antidopage par le CNOM en collaboration avec le MJS et l’ORAD Afrique Zone 1, visant la réalisation 

de centaines de contrôles antidopage en compétition et hors compétition ainsi que des sessions de 

formation et de sensibilisation au profit des sportifs et des encadrants des fédérations nationales.   

Contrôles standards et spécifiques 

 2019 

En compétition 114 

Hors compétition 176 

Total 290 

Tableau 41 : Contrôles standards et spécifiques entre 2017 et 2019 

Contrôles effectués dans le cadre de la bourse AMA 

L’Agence Mondiale Antidopage accorde annuellement, comme support additionnel renforçant le 

programme national, une bourse permettant de prendre en charge des contrôles antidopage 

supplémentaires. Dans le cadre de ce programme, le Maroc a bénéficié de 16 contrôles durant 

l’année 2019. 

Séances de sensibilisation  

L’un des piliers majeurs du programme national antidopage est la sensibilisation. L’objectif principal est la 

sensibilisation aux dangers du dopage auprès du plus grand nombre de sportifs et d’encadrants.  

A cet égard, des séances de sensibilisation ont été programmées selon un planning préétabli ou suite aux 

demandes des fédérations. Le tableau ci-dessous figure le nombre des séances programmées et des 

bénéficiaires au cours des 3 dernières années :  
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 2017 2018 2019 

séances bénéficiaires séances bénéficiaires séances bénéficiaires 

Dans le programme 

national antidopage 
02 764 03 140 09 370 

Hors programme national 

antidopage 
15 630 11 350 23 2510 

Tableau 42 : nombre des séances programmées et des bénéficiaires 2017-2019 

Questionnaire de conformité au Code Mondial Antidopage 

Le CNOM en collaboration avec l’ ORAD Afrique Zone 1 et le MJS ont répondu au questionnaire de 

conformité au code mondial antidopage selon les exigences de l’AMA. 

 

2. Journées de formation  

Des journées de formation ont été programmées au profit des agents qui veillent à la mise en œuvre 

du programme national antidopage (Agents de contrôle, antidopage, Escortes et Agents de 

sensibilisation). 

 2017 2018 2019 

Formations 0 1 (Remise à niveau des ACD) 1 (Des escortes) 

Tableau 43 : nombre de journées de formation des agents antidopage 2017-2019 

 

Effectifs des agents antidopage 

 2017 2018 2019 

ACD 10 10 10 

Escortes Entre 10 et 20 Entre 10 et 20 Entre 10 et 20 

Agents de sensibilisation 2 2 2 

Préleveurs 1 à 2 1 à 2 1 à 2 

Tableau 44 : Effectifs des agents antidopage 2017-2019 

 

3. Représentations officielles 

Le CNOM a été représenté par M. Youssef FATHI (Président de la commission médicale et de lutte 

contre le dopage du CNOM) lors de la 15ème édition du symposium annuel de l’AMA qui a eu lieu le 

13 et 14 mars 2019 à Lausanne (Suisse), sur le thème « Vers 2021 : Construire l’avenir ensemble ». 

 

 

 



 83 
Rapport moral 2019 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 84 
Rapport moral 2019 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 



 85 
Rapport moral 2019 

 

 

  



 86 
Rapport moral 2019 

 

Le CNOM a mis en place de nouveaux outils de communication pour faciliter le partage 

d’informations avec les membres du comité exécutif ainsi que les différents acteurs du sport 

national. Le CNOM a également renforcé sa présence sur les réseaux sociaux afin de mettre en avant 

les activités du CNOM et des fédérations nationales auprès du mouvement sportif national et du 

grand public. 

 

1- Relation presse  
 

La participation marocaine aux différents Jeux de l’année 2019 a fait l’objet d’une importante 

couverture médiatique assurée par l’attaché de presse du CNOM et les différentes équipes de 

journalistes mobilisées à ces Jeux : 

- Nombre d’articles de presse : 365 

• Presse électronique : 280 

• Presse écrite : 65 

• Presse officielle - Maghreb Arabe Presse (MAP) : 20 

- Nombre de correspondances radio : 60 

- Nombre de reportages TV : 15  

- Nombre de reportages web TV :10 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Figure 10 : Articles de presse 
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1- Programme des visites Olympiques  

 

Le Comité National Olympique Marocain a lancé son programme " visites olympiques " dédiées à 

l'histoire de l'olympisme marocain.  

Destinées aux jeunes entre 9 ans et 14 ans, issus des fédérations sportives nationales, des 

associations sportives ainsi que les écoles, les journées (portes ouvertes du CNOM) ont pour but de 

promouvoir l'olympisme et ses valeurs et de sensibiliser la jeunesse marocaine à l'importance de la 

pratique sportive sous toutes ses formes. 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

Figure 12 : Objectifs de la visite Olympique 

Les " visites olympiques " du CNOM sont un ensemble d'activités à la fois ludiques et instructives 

visant la transmission des valeurs olympiques qui sont : 
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Le programme de ces visites s'étale sur une durée de deux heures et comporte, entre autres, la 

visite du musée, du centre de documentation et la projection d'une vidéo sur l'histoire de la 

participation marocaine aux différentes éditions des Jeux olympiques, suivi d'un quiz " Questions / 

Réponse " pour terminer à la fin par une séance de remise de médailles aux participants et de prise 

de photos (photos de groupe, photos podium…). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Figure 13 : Programme de la visite olympique 

 

Visites réalisées en 2019 

 

Dates Entités / Structures Nombre de visiteurs 

06-Apr-19 Associations affiliées aux Fédérations 230 

08-Apr-19 École ANDRE MALRAUX 96 

22-Apr-19 École Ryad Al FAYHAE 66 

27-Apr-19 Ligue Rabat Kenitra de Taekwondo 30 

28-Apr-19 Association WAC de natation 38 

16-Oct-19 Établissement scolaire Al HASSANIA 50 

22-Oct-19 Établissement scolaire Al HASSANIA 50 

24-Oct-19 Établissement scolaire Al HASSANIA 38 

22-Nov-19 Établissement scolaire AU PRESENT 26 

26-Nov-19 Établissement scolaire HIGH TECH 41 

28-Nov-19 Établissement scolaire HIGH TECH 40 

17-Dec-19 Établissement scolaire RIAD AL 

MAARIFA 

59 

19-Dec-19 Établissement scolaire RIAD AL 

MAARIFA 

50 

20-Dec-19 Établissement scolaire ASTERIX 56 

Total  870 

Tableau 45 : Visites olympiques réalisées en 2019 
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2- Actualisation du musée olympique du CNOM 

 

Le musée olympique, situé au rez-de-chaussée du CNOM est dédié à la conservation des objets et 

des articles de toutes sortes (médailles, trophées, coupes, tenues, documents officiels, photos…), 

qui constituent le patrimoine commun sportif national depuis la création du Comité National 

Olympique Marocain, avec le concours des athlètes et l’implication des fédérations sportives 

nationales. 

Ce musée a pour objectif de sauvegarder et de valoriser la richesse du patrimoine sportif et collectif 

national et d’assurer sa transmission aux jeunes générations. 

Le Comité National Olympique Marocain veille sur l’actualisation du musée olympique. Cette année 

a connu l’ajout des éléments suivants : 

- Photo MOHAMED RABII (Bronze/Boxe/Rio2016) ;  

- Photo ABDELAATI IGUIDER (Bronze/1500m/Londres 2012) ; 

- Photos des médaillés aux Jeux olympiques de la jeunesse BuenosAires 2018 ; 

- Affiche logo des Jeux Olympiques Londres 2012 ; 

- Affiche logo des Jeux Olympiques Rio 2016 ; 

- Affiche logo des Jeux Olympiques de la Jeunesse Buenos Aires2018 ; 

- Affiche logo des Jeux Olympiques Tokyo 2020. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 97 
Rapport moral 2019 

 

 

 

  



 98 
Rapport moral 2019 

 

Liste des Acronymes 

CNOM Comité National Olympique Marocain 

MJS Ministère de la Jeunesse et des Sports 

MJS Ministère de la Jeunesse et des Sports 

CIO Comité International Olympique 

ACNO Association des Comités Nationaux Olympiques 

ACNOA Association des Comités Nationaux Olympiques d'Afrique 

CIJM Comité International des Jeux Méditerranéens 

JO Jeux Olympiques 

FI Fédération Internationale 

FN Fédérations Nationales 

AFCNO Association Francophone de Comités Nationaux Olympiques 

AMA Agence Mondiale Antidopage 

ORAD Organisations Régionales Antidopage 

CNO Comité National Olympique 

SO Solidarité Olympique 

ANOM L'Académie Nationale Olympique Marocaine 

AIO Académie Internationale Olympique 

IRFC Institut Royal de Formation des Cadres 

AUI Al Akhawayn University Ifrane 

SIG Système d’Information Géographique 

MAP Agence Marocaine de Presse 

CAS Chambre Arbitrale du Sport 
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Jeux Africains de la plage  

SAL 2019 
Du 14 au 23 juin 2019 

 

  

Sport Discipline Nom et prénom Classement 

Karaté 

Kata individuel Hommes EL HANNI Mohammed 1 

Kata individuel Dames AGALMAM Sanae 1 

Kata par équipe Dames 

EN-NESYRY Aya 

1 BERTALI Lamiae 

AGALMAM Sanae 

Beach 
Tennis 

Doubles Hommes 
BOUAOUDA Anass 

1 
YOUSSEF Ghazouani 

Doubles Dames 
BENABDELJALIL Sarah 

1 
BENABDELJALIL Camilia 

Doubles Mixtes 
BOUAOUDA Anass 

1 
BENABDELJALIL Camilia 

Doubles Mixtes 
BENABDELJALIL Sarah 

2 
YOUSSEF Ghazouani 

Beach 
Handball 

Equipe Hommes 

FLISS Achraf 

3 

BARKHANE Ayoub 

BRAOUT Redwane 

EL HARTI Hicham 

EL HAKIMY Hicham 

ISMAILI ALAOUI Mehdi 

EL GUENS Mohamed 

OUASFI Zouhair 

HAMED Mohamed Rachid 

Beach 
Soccer 

Equipe Hommes 

ABOUTALBI Rabi 

2 

AHRIGA Zakariae 

IAZAL Sami 

ELHADAOUI Nassim 

EL HAMIDY Azzeddine 

ENNAKHLI Miloud 

EL HADAOUI Anas 

ABADA Yassir 

EL OUARIRY Ismail 

ELKHDYM Ali 
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Beach 
Volleyball 

Equipe Hommes 
ABICHA Mohammed 

3 
EL GRAOUI Zouheir 

Equipe Dames 
ZEROUAL Imane 

1 
DARRHAR Nora Nezha Jihane 

Football 
Freestyle 

Combat Individuel 
Hommes 

DJEDIDI Othmane 1 

 
Routine Individuelle 

Hommes 
DJEDIDI Othmane 3  

Combat Individuel 
Hommes 

MSALEK SOUFIANE 5  

Routine Individuelle 
Hommes 

MSALEK SOUFIANE 6  

Kiteboarding 
Course individuelle de foil 

Hommes 
TIRYA Hicham 2  

Open Water 

5km eau libre Hommes BEN RAHOU Mathieu Mathy 1  

5km eau libre Dames ELANOUAR Ayat Allah 3  

5km eau libre Dames  DAHBANI Taghrid 4  
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Sport  Discipline Nom et prénom Résultat 

ATHLETISME 
SAUT EN LONGUEUR 
HOMMES 

KACIMI MAROUANE ARGENT 

ATHLETISME 
SEMI-MARATHON 
HOMMES 

ELAARABY REDA ARGENT 

ATHLETISME 800M DAMES  ARAFI RABABE ARGENT 

ATHLETISME 400M HAIES DAMES LHABZ LAMIA ARGENT 

ATHLETISME TRIPLE SAUT DAMES  CHNAIK JAMAA ARGENT 

ATHLETISME SAUT EN HAUTEUR DAMES SIBA RHIZLANE ARGENT 

ATHLETISME 800M HOMMES OUSSAMA NABIL BRONZE 

ATHLETISME 3000M STEEPLE HOMMES ELBAKKALI SOUFIANE BRONZE 

ATHLETISME 
LANCER DU DISQUE 
HOMMES 

MBARKI ELBACHIR BRONZE 

ATHLETISME DECATHLON HOMMES KACIMI MAROUANE BRONZE 

ATHLETISME 
SEMI-MARATHON 
HOMMES 

SAHLI HAMZA BRONZE 

ATHLETISME 1500M HOMMES IGUIDER ABDELLAATI 4ème 

ATHLETISME 
LANCER DU MARTEAU 
HOMMES 

OUAHDI SAAD 4ème 

ATHLETISME 800M DAMES AKKAOUI MALIKA 4ème 

ATHLETISME 1500M DAMES AKKAOUI MALIKA 4ème 

ATHLETISME 800M HOMMES SMAILI MOSTAFA 5ème 

ATHLETISME 1500M HOMMES OULADHA HICHAM 5ème 

ATHLETISME 800M DAMES HACHLAF HALIMA 5ème 

ATHLETISME 3000M STEEPLE DAMES  OUAAZIZ IKRAM 5ème 

ATHLETISME SAUT EN HAUTEUR DAMES ALAOUI FATIMA ZAHRA 5ème 

ATHLETISME LANCER DU POIDS DAMES ZEROUAL ZINEB 5ème 

ATHLETISME 3000M STEEPLE HOMMES TINDOUFT MOHAMMED 6ème 

ATHLETISME 
LANCER DU MARTEAU 
HOMMES 

ARABA WALID 6ème 

ATHLETISME 1500M DAMES HACHLAF HALIMA 6ème 

ATHLETISME HEPTATHLON DAMES ENNADI NOURA 6ème 

ATHLETISME 800M HOMMES ZAHAFI MOUAD 13ème 

ATHLETISME 5000M HOMMES BOUKANTAR SOUFIANE 7ème 

ATHLETISME 
LANCER DU JAVELOT 
HOMMES 

CHARII ABDELLAH 7ème 

ATHLETISME 20KM MARCHE HOMMES OTHMAN ALLOUCH 7ème 

ATHLETISME 400M DAMES RAZIKI ASSIA 8ème 

ATHLETISME 
LANCER DU MARTEAU 
DAMES 

ZAKKOUR SOUKAINA 8ème 

ATHLETISME 
LANCER DU POIDS 
HOMMES 

MOUKHLES AMINE 9ème 

ATHLETISME 5000M DAMES FARKOUSSI KAOUTAR 9ème 

ATHLETISME 
LANCER DU MARTEAU 
DAMES 

ADDI SAMIRA 9ème 

ATHLETISME 
SAUT EN LONGUEUR 
DAMES 

LAJDOUD YOUSRA 9ème 

Jeux Africains Rabat 2019  
Du 19 au 31 août 2019 
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ATHLETISME 10,000M HOMMES HITRANE JAMAL 10ème 

ATHLETISME 
LANCER DU POIDS 
HOMMES 

CHACHI MOHAMMED 11ème 

ATHLETISME 3000M STEEPLE HOMMES BENZAHRA ABDELKRIM 13ème 

ATHLETISME 5000M HOMMES OUTALHA MOHCINE 13ème 

ATHLETISME TRIPLE SAUT DAMES ELLOUKE MARYAM 13ème 

ATHLETISME 
SAUT EN LONGUEUR 
DAMES 

CHNAIK JAMAA 15ème 

ATHLETISME 1500M HOMMES AKENKAM HICHAM 15ème 

ATHLETISME 200M HOMMES TAKORDMIOUI MEHDI 19ème 

ATHLETISME 400M HOMMES EL GUEBBAZ SAID 20ème 

ATHLETISME 100M HOMMES TAKORDMIOUI MEHDI 20ème 

ATHLETISME 100M HOMMES MACHMOUR CHAKIR DQ (Faux départ) 

ATHLETISME 5000M DAMES HILALI SIHAME DNS 

ATHLETISME 400M HOMMES CHATTOUI YOUNES DNS 

ATHLETISME 200M DAMES RAZIKI ASSIA DNS 

ATHLETISME 5000M HOMMES  IGUIDER ABDELLAATI DNS 

ATHLETISME 
SAUT EN LONGUEUR 
HOMMES 

BERRABAH YAHYA DNS 

ATHLETISME 
SAUT EN HAUTEUR 
HOMMES  

KACIMI MAROUANE DNS 

ATHLETISME 1500M DAMES HILALI SIHAME DNS 

ATHLETISME 400M HAIES DAMES ENNADI NOURA DNS 

ATHLETISME 400M HAIES DAMES HACHIMI SARA DNS 

ATHLETISME 
SAUT EN LONGUEUR 
HOMMES  

KHOUA MOUHCINE No mark 

ATHLETISME TRIPLE SAUT HOMMES  MABCHOUR HAMZA No mark 

BADMINTON DOUBLE DAMES  BITARI JINANE Éliminé en ¼ de finale 

BADMINTON DOUBLE DAMES  CHAROUITE GHITA Éliminé en ¼ de finale 

BADMINTON DOUBLE HOMMES EL HARAB BILAL IMAD Éliminé en ¼ de finale 

BADMINTON DOUBLE HOMMES IDLAHOUCINE ANAS Éliminé en ¼ de finale 

BADMINTON DOUBLE DAMES BEN GELLOUN ZAHR MERYEM Éliminé au 2ème tour 

BADMINTON DOUBLE MIXTE  BEN GELLOUN ZAHR MERYEM Éliminé au 2ème tour 

BADMINTON SIMPLE DAMES BITARI JINANE Éliminé au 2ème tour 

BADMINTON DOUBLE MIXTE BITARI JINANE Éliminé au 2ème tour 

BADMINTON SIMPLE DAMES CHAROUITE GHITA Éliminé au 2ème tour 

BADMINTON DOUBLE MIXTE CHAROUITE GHITA Éliminé au 2ème tour 

BADMINTON DOUBLE MIXTE EL HARAB BILAL IMAD Éliminé au 2ème tour 

BADMINTON SIMPLE DAMES EL KHAMIRI IBTIHAL Éliminé au 2ème tour 

BADMINTON SIMPLE DAMES EL KHAMIRI IBTIHAL Éliminé au 2ème tour 

BADMINTON SIMPLE HOMMES EL MERNISSI YASSINE Éliminé au 2ème tour 

BADMINTON SIMPLE HOMMES IDLAHOUCINE ANAS Éliminé au 2ème tour 

BADMINTON DOUBLE MIXTE  IDLAHOUCINE ANAS Éliminé au 2ème tour 

BADMINTON SIMPLE HOMMES KSIKES AHMED AMINE Éliminé au 2ème tour 

BADMINTON DOUBLE MIXTE KSIKES AHMED AMINE Éliminé au 2ème tour 

BADMINTON SIMPLE HOMMES BELLAMMOU IMRANE Éliminé au 1er tour 

BADMINTON SIMPLE HOMMES BELLAMMOU IMRANE Éliminé au 1er tour 

BADMINTON DOUBLE MIXTE BELLAMMOU IMRANE Éliminé au 1er tour 

BADMINTON SIMPLE DAMES BEN GELLOUN ZAHR MERYEM Éliminé au 1er tour 

BADMINTON SIMPLE HOMMES EL HARAB BILAL IMAD Éliminé au 1er tour 
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BADMINTON DOUBLE MIXTE  EL KHAMIRI IBTIHAL Éliminé au 1er tour 

BADMINTON DOUBLE HOMMES KSIKES AHMED AMINE Éliminé au 1er tour 

BADMINTON EQUIPES MIXTES BEN GELLOUN ZAHR MERYEM Éliminé au 1er tour 

BADMINTON EQUIPES MIXTES  BITARI JINANE Éliminé au 1er tour 

BADMINTON EQUIPES MIXTES  CHAROUITE GHITA Éliminé au 1er tour 

BADMINTON EQUIPES MIXTES  EL HARAB BILAL IMAD Éliminé au 1er tour 

BADMINTON EQUIPES MIXTES  IDLAHOUCINE ANAS Éliminé au 1er tour 

BASKETBALL HOMMES BNICHOU Mohamed Éliminé en ¼ de Finale 

BASKETBALL HOMMES 
CHAOUI KOURAICHI 
Mohammed 

Éliminé en ¼ de Finale 

BASKETBALL HOMMES EL MOUSSAOUI Anass Éliminé en ¼ de Finale 

BASKETBALL DAMES CHALLOUK Naziha 
Éliminée aux 
éliminatoires 

BASKETBALL DAMES SITAR Zineb 
Éliminée aux 
éliminatoires 

BASKETBALL DAMES TAOUYA NourElhouda 
Éliminée aux 
éliminatoires 

ECHECS  RAPID INDIVIDUEL HAMDOUCHI HICHAM 3ème  

ECHECS  RAPID EQUIPE MIXTE HAMDOUCHI HICHAM 7ème 

ECHECS  RAPID EQUIPE MIXTE MAYAR EL IDRISSI FIRDAOUS 7ème 

ECHECS  RAPID EQUIPE MIXTE TISSIR MOHAMED 7ème 

ECHECS  RAPID EQUIPE MIXTE SBAI RANIA 7ème 

ECHECS  BLITZ INDIVIDUEL 
AIT HDIDOU MOHAMED 
MEHDI 

9ème 

ECHECS  RAPID INDIVIDUEL SBAI RANIA 12ème 

ECHECS  BLITZ INDIVIDUEL DAMES SBAI RANIA 14ème 

ECHECS  BLITZ INDIVIDUEL DAMES MAYAR EL IDRISSI FIRDAOUS 17ème 

ECHECS  RAPID INDIVIDUEL MAYAR EL IDRISSI FIRDAOUS 20ème 

ECHECS  RAPID INDIVIDUEL  TISSIR MOHAMED 22ème 

GYMNASTIQUE PAR ÉQUIPE BOUANANE NAHEL CLEMENT BRONZE 

GYMNASTIQUE PAR ÉQUIPE ES SEYAF AYOUB BRONZE 

GYMNASTIQUE PAR ÉQUIPE NACIRI ANASS BRONZE 

GYMNASTIQUE PAR ÉQUIPE SETTI ZAKARIAE BRONZE 

GYMNASTIQUE PAR ÉQUIPE ZOUHAIR NABIL BRONZE 

GYMNASTIQUE INDIVIDUEL (SOL) ZOUHAIR NABIL BRONZE 

GYMNASTIQUE INDIVIDUEL HASSANAINE NISRINE 7ème 

GYMNASTIQUE INDIVIDUEL BOUHIA HIBAT ALLAH 9ème 

GYMNASTIQUE INDIVIDUEL SETTI ZAKARIAE 10ème 

GYMNASTIQUE INDIVIDUEL ES SEYAF AYOUB 11ème 

GYMNASTIQUE INDIVIDUEL NACIRI ANASS 16ème 

GYMNASTIQUE INDIVIDUEL  BOUANANE NAHEL CLEMENT 17ème 

HALTEROPHILIE HOMMES 67KG MOULABBI MOHAMED BRONZE 

HALTEROPHILIE HOMMES 55KG HARFI ISSAM BRONZE 

HALTEROPHILIE HOMMES 109KG LAGSIR BADR-EDDINE 4ème 

HALTEROPHILIE HOMMES 73KG MOUM ABDERRAHIM 4ème 

HALTEROPHILIE HOMMES 89KG DARGAL ANAS 4ème 

HALTEROPHILIE DAMES 45KG FAJRESLAM MAHA 4ème 

HALTEROPHILIE DAMES 55KG DIK SOUMIA 4ème 

HALTEROPHILIE DAMES 76KG CHARKANI CHAIMAA 4ème 

HALTEROPHILIE DAMES 81KG OUASS SAMIRA 4ème 
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HALTEROPHILIE HOMMES 96KG EZZOHARI BADREDDINE 5ème 

HALTEROPHILIE HOMMES +109KG BERTALI ZAKARIA 5ème 

HALTEROPHILIE DAMES 49KG SABIHI MARYEM 5ème 

HALTEROPHILIE DAMES 64KG LARTI HASNAE 6ème 

HALTEROPHILIE HOMMES 102KG ARMILAT MEHDI 7ème 

HALTEROPHILIE DAMES 59KG MESSOUK KHADIJA 8ème 

HALTEROPHILIE DAMES 64KG SABIHI RKIA 8ème 

HALTEROPHILIE DAMES 71KG HALBANE ZAHIRA 8ème 

HALTEROPHILIE DAMES 59KG ELBADAOUY SOUAD 9ème 

HALTEROPHILIE MEN'S 81KG BOUHI SOUFIANE 9ème 

HALTEROPHILIE HOMMES 81KG AMEUR MOHAMED AMINE 11ème 

HANDBALL EQUIPE MASCULINE EQUIPE DE HANDBALL BRONZE 

HANDBALL EQUIPE FEMININE EQUIPE DE HANDBALL 7ème  

KARATE KATA INDIVIDUELLE EL HANNI MOHAMMED OR 

KARATE KATA EQUIPE HOMMES EL HANNI MOHAMMED OR 

KARATE KATA EQUIPE HOMMES EL HAKIMI ADNNAN OR 

KARATE KATA EQUIPE HOMMES BEN KACEM BILAL OR 

KARATE 
KUMITE HOMMES 
INDIVIDUELLE -84KG 

OUCHENE Achraf OR 

KARATE 
KUMITE HOMMES 
INDIVIDUELLE -67 KG 

EDDAQAQ Abderrahmane OR 

KARATE 
KATA INDIVIDUELLE 
DAMES  

AGALMAM Sanae OR 

KARATE KATA EQUIPE DAMES AGALMAM Sanae OR 

KARATE KATA EQUIPE DAMES BERTALI Lamiae OR 

KARATE KATA EQUIPE DAMES EN-NESYRY Aya OR 

KARATE 
KUMITE DAMES 
INDIVIDUELLE -50KG 

SAYAH Aicha OR 

KARATE 
KUMITE DAMES 
INDIVIDUELLE -68KG 

BROUK NISSRINE OR 

KARATE KUMITE EQUIPE DAMES CHAJAI FATIMA-ZAHRA  OR 

KARATE KUMITE EQUIPE DAMES SADINI IBTISSAM OR 

KARATE KUMITE EQUIPE DAMES OUHAMMAD KHAWLA OR 

KARATE KUMITE EQUIPE DAMES SAYAH AICHA OR 

KARATE 
KUMITE INDIVIDUELLE 
HOMMES -60KG 

AMEKNASSI ABDESSLAM ARGENT 

KARATE 
KUMITE INDIVIDUELLE 
HOMMES -84KG 

NABIL ECH-HABI ARGENT 

KARATE KUMITE EQUIPE HOMMES ALI YOUB ARGENT 

KARATE KUMITE EQUIPE HOMMES BENHENIA LEAIE ARGENT 

KARATE KUMITE EQUIPE HOMMES EL BAHRY MOHAMED ARGENT 

KARATE KUMITE EQUIPE HOMMES SEKKOURI YASSINE ARGENT 

KARATE KUMITE EQUIPE HOMMES ECH-CHAABI Nabil ARGENT 

KARATE KUMITE EQUIPE HOMMES AMEKNASSI Abdesslam ARGENT 

KARATE KUMITE EQUIPE HOMMES OUCHENE ACHRAF ARGENT 

KARATE 
KUMITE INDIVIDUELLE 
DAMES -55KG 

OUHAMMAD KHAWLA ARGENT 

KARATE 
KUMITE INDIVIDUELLE 
HOMMES -75 KG 

SEKKOURI YASSINE BRONZE 

KARATE 
KUMITE INDIVIDUELLE 
DAMES -61 KG 

SADINI IBTISSAM BRONZE 
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SNOOKER SIMPLE HOMMES AMIRI Amine OR 

SNOOKER SIMPLE DAMES MATINE Youssra OR 

SNOOKER MIXTE EQUIPE  BELLAMINE Yassine / OR 

SNOOKER MIXTE ÉQUIPE   KISSAI Hakima OR 

SNOOKER MIXTE EQUIPE  
AMIRI Amine /MATINE 
Youssra  

ARGENT 

SNOOKER SIMPLE HOMMES BELLAMINE Yassine BRONZE 

SNOOKER SIMPLE DAMES KISSAI Hakima BRONZE 

TAEKWONDO HOMMES 54-58KG LAKEHAL OMAR OR 

TAEKWONDO DAMES - 46KG SAHIB SOUKAINA OR 

TAEKWONDO DAMES 53-57KG LAARAJ NADA OR 

TAEKWONDO DAMES 57-62KG SALIH SAFIA OR 

TAEKWONDO DAMES + 73KG ABOUFARAS FATIMA-EZZAHRA OR 

TAEKWONDO DAMES 49-53KG EL BOUCHTI OUMAIMA ARGENT 

TAEKWONDO HOMMES 74-80KG MAHBOUBI ACHRAF ARGENT 

TAEKWONDO DAMES 46-49KG OUHADI RABAB BRONZE 

TAEKWONDO HOMMES 63-68KG SAIDI FAICAL BRONZE 

TAEKWONDO HOMMES 68-74KG ELASBI SOUFIANE BRONZE 

TAEKWONDO HOMMES 58-63KG WASFI ABDELBASSET Éliminé en ½ de finale 

TAEKWONDO HOMMES -54KG ELHARMAZI AMINE Éliminé en ¼ de finale 

TAEKWONDO HOMMES 80-87KG ZIANI NOUREDDINE Éliminé en ¼ de finale 

TAEKWONDO HOMMES + 87KG BASSEL AYOUB Éliminé en ¼ de finale 

TAEKWONDO DAMES 62-67KG EL ATRI WAFAE 
Éliminée aux 
Éliminatoires  

TAEKWONDO WOMEN 67-73KG KOUTBI SABAH 
Éliminée aux 
Éliminatoires 

TENNIS ÉQUIPE Ouahab Lamine OR 

TENNIS ÉQUIPE Kilani Yassir OR 

TENNIS ÉQUIPE Moundir Adam Ralph Khalifa OR 

TENNIS ÉQUIPE Fattar Anas OR 

TENNIS ÉQUIPE Akid Sara ARGENT 

TENNIS ÉQUIPE Atik Rita ARGENT 

TENNIS ÉQUIPE Azziz Rania ARGENT 

TENNIS ÉQUIPE Ziouti Salma ARGENT 

TENNIS DOUBLE Ouahab Lamine ARGENT 

TENNIS DOUBLE Moundir Adam Ralph Khalifa ARGENT 

TENNIS SIMPLE HOMMES Moundir Adam Ralph Khalifa BRONZE 

TENNIS DOUBLE Akid Sara BRONZE 

TENNIS DOUBLE Azziz Rania BRONZE 

TENNIS SIMPLE HOMMES Ouahab Lamine Éliminé en ¼ de finale 

TENNIS SIMPLE HOMMES Fattar Anas Éliminé en ¼ de finale 

TENNIS DOUBLE Kilani Yassir Éliminé en ¼ de finale 

TENNIS DOUBLE Fattar Anas Éliminé en ¼ de finale 

TENNIS SIMPLE  Akid Sara Éliminé en ¼ de finale 

TENNIS DOUBLE Atik Rita Éliminé en ¼ de finale 

TENNIS DOUBLE Ziouti Salma Éliminé en ¼ de finale 

TENNIS SIMPLE Ziouti Salma Éliminé en ¼ de finale 

TENNIS SIMPLE HOMMES Kilani Yassir 
Éliminé au 1/8 de 
finale 
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TENNIS SIMPLE  Azziz Rania 
Éliminé au 1/8 de 
finale 

TENNIS SIMPLE  Atik Rita 
Éliminé au 1/16 de 
finale 

TENNIS DE 
TABLE 

ÉQUIPE HOMMES KARAM Salim 6ème 

TENNIS DE 
TABLE 

ÉQUIPE HOMMES KRICHEL Mohammed 6ème 

TENNIS DE 
TABLE 

ÉQUIPE HOMMES THEOPHILE Yassine 6ème 

TENNIS DE 
TABLE 

ÉQUIPE HOMMES TIRSELT Mounaim 6ème 

TENNIS DE 
TABLE 

ÉQUIPE HOMMES ZINE-EL ABIDINE Saad 6ème 

TENNIS DE 
TABLE 

ÉQUIPE DAMES ARANGAY Noha Diana 7ème 

TENNIS DE 
TABLE 

ÉQUIPE DAMES BENNANI Rania 7ème 

TENNIS DE 
TABLE 

ÉQUIPE DAMES EL MEZOUARY Ilham 7ème 

TENNIS DE 
TABLE 

ÉQUIPE DAMES ENNAJMI Raja 7ème 

TENNIS DE 
TABLE 

ÉQUIPE DAMES OUTOLLA Ines 7 ème 

TENNIS DE 
TABLE 

INDIVIDUEL (H) TIRSELT Mounaim 
Éliminé en 1/16 de 
Finale 

TENNIS DE 
TABLE 

INDIVIDUEL (H) KRICHEL Mohammed 
Éliminé en 1/32 de 
Finale  

TENNIS DE 
TABLE 

INDIVIDUEL (F) ENNAJMI Raja 
Éliminé en 1/32 de 
Finale  

TENNIS DE 
TABLE 

DOUBLE HOMME KRICHEL Mohammed 
Éliminé en 1/32 de 
Finale  

TENNIS DE 
TABLE 

DOUBLE HOMME ZINE-EL ABIDINE Saad 
Éliminé en 1/32 de 
Finale  

TENNIS DE 
TABLE 

DOUBLE HOMME KARAM Salim 
Éliminé en 1/32 de 
Finale  

TENNIS DE 
TABLE 

DOUBLE HOMME TIRSELT Mounaim 
Éliminé en 1/32 de 
Finale  

TENNIS DE 
TABLE 

DOUBLE DAMES OUTOLLA Ines 
Éliminé en 1/32 de 
Finale  

TENNIS DE 
TABLE 

DOUBLE DAMES ARANGAY Noha Diana 
Éliminé en 1/32 de 
Finale  

TENNIS DE 
TABLE 

DOUBLE DAMES ENNAJMI Raja 
Éliminé en 1/32 de 
Finale  

TENNIS DE 
TABLE 

DOUBLE DAMES EL MEZOUARY Ilham 
Éliminé en 1/32 de 
Finale  

TENNIS DE 
TABLE 

DOUBLE MIXTE KARAM Salim 
Éliminé en 1/32 de 
Finale  

TENNIS DE 
TABLE 

DOUBLE MIXTE OUTOLLA Ines 
Éliminé en 1/32 de 
Finale  
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TENNIS DE 
TABLE 

INDIVIDUEL (H) KARAM Salim 
Éliminé en 1/64 de 
Finale  

TENNIS DE 
TABLE 

INDIVIDUEL (F) ARANGAY Noha Diana 
Éliminé en 1/64 de 
Finale  

TENNIS DE 
TABLE 

INDIVIDUEL (F) BENNANI Rania 
Éliminé en 1/64 de 
Finale  

TENNIS DE 
TABLE 

INDIVIDUEL (F) EL MEZOUARY Ilham 
Éliminé en 1/64 de 
Finale  

TENNIS DE 
TABLE 

INDIVIDUEL (F) OUTOLLA Ines 
Éliminé en 1/64 de 
Finale  

TENNIS DE 
TABLE 

DOUBLE MIXTE TIRSELT Mounaim 
Éliminé en 1/64 de 
Finale  

TENNIS DE 
TABLE 

DOUBLE MIXTE EL MEZOUARY Ilham 
Éliminé en 1/64 de 
Finale  

TENNIS DE 
TABLE 

DOUBLE MIXTE KRICHEL Mohammed 
Éliminé en 1/64 de 
Finale  

TENNIS DE 
TABLE 

DOUBLE MIXTE ENNAJMI Raja 
Éliminé en 1/64 de 
Finale  

TENNIS DE 
TABLE 

DOUBLE MIXTE ZINE-EL ABIDINE Saad 
Éliminé en 1/64 de 
Finale  

TENNIS DE 
TABLE 

DOUBLE MIXTE ARANGAY Noha Diana 
Éliminé en 1/64 de 
Finale 

TENNIS DE 
TABLE 

INDIVIDUEL (H) ZINE-EL ABIDINE Saad 
Éliminé en 1/128 de 
Finale 

TIR A L'ARC PAR EQUIPE CHARIF MALAK 4ème 

TIR A L'ARC PAR EQUIPE FARFRA LOUBNA 4ème 

TIR A L'ARC PAR EQUIPE  ZAMKHAKH MARYEM 4ème 

TIR A L'ARC INDIVIDUELLE ZAMKHAKH MARYEM 6ème 

TIR A L'ARC MIXTE EL BOUSSOUNI OMAR 7ème 

TIR A L'ARC MIXTE ZAMKHAKH MARYEM 7ème 

TIR A L'ARC INDIVIDUELLE  CHARIF MALAK 9ème 

TIR A L'ARC PAR EQUIPE EL BOUSSOUNI OMAR 9ème 

TIR A L'ARC INDIVIDUELLE ELALAOUI ISMAIL 9ème 

TIR A L'ARC PAR EQUIPE ELALAOUI ISMAIL 9ème 

TIR A L'ARC INDIVIDUELLE JELLOUN MOHAMED 9ème 

TIR A L'ARC PAR EQUIPE JELLOUN MOHAMED 9ème 

TIR A L'ARC INDIVIDUELLE EL BOUSSOUNI OMAR 17ème 

TIR A L'ARC INDIVIDUELLE FARFRA LOUBNA 17ème 

TIR SPORTIF SKEET DAMES MARIRHI Ibtissam OR 

TIR SPORTIF SKEET HOMMES NEBLAOUI Mustapha OR 

TIR SPORTIF TRAP HOMMES MOUQTADIR Redouane ARGENT 

TIR SPORTIF TRAP DAMES MARIRHI Yasmine ARGENT 

TIR SPORTIF TRAP MIXTE HAJ ALI Younes ARGENT 

TIR SPORTIF TRAP MIXTE MARIRHI Yasmine ARGENT 

TIR SPORTIF TRAP HOMMES HAJ ALI Younes BRONZE 

TIR SPORTIF SKEET DAMES MESFIOUI Yasmina BRONZE 

TIR SPORTIF SKEET HOMMES SAADI Khalid 9ème 

TRIATHLON INDIVIDUEL (H)  BADR SIWAN  OR 

TRIATHLON INDIVIDUEL (H)  
ESSADIQ MOHAMMED El 
MEHDI 

ARGENT 

TRIATHLON INDIVIDUEL (H) NABIL KOUZKOUZ 5ème 
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TRIATHLON 
INDIVIDUEL (F) + RELAIS 
MIXTE 

KANOUN KARIMA 8ème / 5ème 

TRIATHLON 
INDIVIDUEL (F) + RELAIS 
MIXTE 

SAMIA MSAFER  12ème / 5ème 

TRIATHLON 
INDIVIDUEL (F) + RELAIS 
MIXTE 

EL ATRASSI OUMAIMA  13ème / 5ème 
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Sport Discipline Équipe/sportif Résultat Final Détails 

Beach Tennis  

Double Dames Maroc - France 0-2 
1-6 

1-6 

Double Mixte Maroc – San Marino 0-2 
4-6 

3-6 

Double Hommes Maroc – San Marino 0-2 
5-7 

4-6 

Beach Handball Équipe Hommes 

Maroc-Tunisie 01-02 
14-12 

10-20 

2-6 

Maroc - Italie 0-2 
17-23 

13-20 

Beach Tennis  Double Mixte Maroc - Espagne 0-2 
2-6 

0-6 

Beach Handball Équipe Hommes 

Maroc-Malta 02-01 
12-9 

20-12 

Maroc - Grèce 01-02 
16-14 

16-17 

8-10 

Beach Handball  Équipe Hommes Maroc - Croatie 0-2 
18-28 

18-24 

Beach Handball  Équipe Hommes Maroc - Tunisie 02-01 
15-16 

18-16 

6-4 

Beach Handball Équipe Hommes Maroc – Italie  01-02 
23-20 

18-27 

7-8 

Beach Soccer Équipe Hommes Maroc - Portugal 04-04 

2-1 

0-2 

2-1 

3-2 

Eau libre 5 km Ben Rehou Mathieu 6éme 1.00.19.1 

Beach Soccer Équipe Hommes Maroc – Syrie  09-01 
3-1 

3-0 

3-0 

Beach Soccer Équipe Hommes Maroc – Grèce  05-04 
1-1 

2-2 

2-1 

Beach Soccer Équipe Hommes Maroc – France  01-05 
0-1 

0-3 

1-1 

Jeux Méditerranéens de Plage Patras 

2019  
Du 25 Au 31 août 2019 
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Jeux Mondiaux de Plage Doha 2019 
Du 10 au 16 Octobre 2019  

 

 

Discipline Nom et prénom Résultat Classement 

Beach 
Soccer 

Équipe du Maroc 
Éliminée à  

la phase des 
poules 

12ème 

Beach 
Tennis 

BENABDELJALIL Camilia 
Éliminée au  
1/8 de final 

9ème 
BENABDELJALIL Sarah 

Karaté 

EL HAKIMI Adnane 

Éliminé à la phase des 
poules 

17ème 

EL HANNI Mohammed 25ème 

AGALMAM Sanae 21ème 

Natation BEN RAHOU Mathieu 56 :05 (+0 :40) 12ème 
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